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AHHOTANUA

[Tpumeproe 12-gHEBHOE MEHIO pa3pabOTaHO Ul MUTaHUA JETel MIKOJLHOrO Bo3pacta ¢ 7 jo 11
1et B 0011e00pa30BaTesIbHOM yupekaeHuu. [IpueM numm — ropsiuue 3aBTpaku U 00ebl.

Hopwmsbl notpebnenus paccuutanbsl JUisi ogHOpasoBoro nutanus - 50-60 % or pekoMeHayeMoil
CPEAHECYTOUYHOM HOPMBI HAOOPOB MPOAYKTOB B COOTBETCTBMM ¢ IpuioxeHueM Ne 7, tabmuma Ne 2
«CpenHecyToUHbIe Ha0OpHI MUIIEBOW MPOIYKIIUU NIl OpTaHU3alMK TUTaHus neteil ot 7 no 18 ser (B
HETTO I, MI' Ha peOeHka B cyTku)» CaHuTapHO-3MMJeMHONOrHYeckue mnpasuiaa U Hopmbl Canllun
2.3/2.4.4282-26 «CaHUTapHO-3MTUAEMHUOJIOTHUECKUE TPEOOBaHUS K OpPraHN3allui MM TaHUsI HACETICHUS)

[TpumepHOE MeHIO pa3pabOTaHO B COOTBETCTBUU C BKYCOBBIMM IIPEAOYTEHUAMH JI€TEH.

MeHio COIep HUT MHPOPMAIIUIO O COCTaBe OO/, CyMMapHOM oObeme OJiof 3a MpHeM IHIIH,
SHEPreTUYECKOi U NUILEeBON HEHHOCTH. PacueTs! mpoBeieHbl BHYTPU MPEAIPUATHSL.

Menro pa3pabotano Ha ocHOBaHUM COOPHUKOB TEXHOJOTMUYECKHX PEIENTyp U B COOTBETCTBHH C
tpeboBanusimMu Canllun 2.3/2.4.4282-26

B MeHI0O BKIIOUEHO HECKOJIBKO BapHaHTOB OO/, BapUaTUBHOCTh HEOOXoauMa B  LEISAX
pa3sHOOOpa3us U UCKIIOUEHHsI UX MOBTOPSIEMOCTH B TEUEHMU OJHOro JHA (Ha 1 M 2 KoMIuIeKce), Kpome
TOTO, pa3HOOOpa3ue BbIOOpPA 00YCIIOBICHO PEIUTHO3HBIMU MpeanoYTeHus MU, [Ipyu BHECEHUU U3MEHEHUH B
HaboOp KOMIIOHEHTOB OJI0Ja OCHOBHBIE OpraHOJENTHYECKHE IoKa3aTreau U crneuuduka Omrona He
MEHSETCSl.

— COopHuk peuenTyp OO ¥ KyJTHHAPHBIX U3ICTUH U PEANPUATHIA 00IIECTBEHHOTO ITUTAHUS TIPH
0011e00pa3oBaTeNbHBIX IIKO0JIaX — «XjeonpoauHadopm», 2004;

— COopHuk peuentyp, On0 U KyJIUHApHBIX M3JENUN U1 NUTAaHUS IIKOJIBHUKOB, MockBa «/lenu
npunt» 2005;

— COopHuk peuentyp, On01 U KyJIUHApHBIX M3JENUN U1 NUTAaHUS IIKOJIBHUKOB, MockBa «/lenu
npuHT» 20113

— COOpHUK TEXHOJOTHYECKUX HOPMATUBOB, pEUENTyp OJION © KyJIWHAPHBIX W3JEIANA IS
JIOLITKOJIBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX yupexaeHuit — [lepmb: Ypanbckuii uHCTUTYT nutanus, 2004;

— COopHuk peuentTyp OMOJ M KyJIMHapHbIX M3A€IMM Ui oOydwaromuxcs oOpa30BaTeNIbHBIX
opranuzanuii — Mocksa, 2022;

barona u KynuMHapHbIe U3J1eNus ClIeAyeT U3r0TaBIMBAaTh CTPOrO MO TEXHOJIOTHYECKUM KapTaM.

KauectBo n 0e3omacHOCTh MPOIYKIMH, MPOU3BEACHHON MO pelenTypaM MEHIO TapaHTUPYeTCs
TOJIBKO TPU CTPOI'OM COOJIFOJICHMU: CAaHUTAPHBIX HOPM M IPaBWJI, MPaBHJ TEXHOJOTUH NPHUTOTOBIECHUS
OM0l W W3JAENUi, MOCIEeI0BAaTEIbHOCTH TEXHOJOTHYECKUX MPOIECCOB, TEMIEPAaTypHOTO pEXUMa,
B3aMMO3aMEHAEMOCTH MPOJYKTOB coriacHo nmpuioxeHnto Ne 11 «Tabniuia 3aMeHbl TUILEBOH TPOLYKIIUH
B rpaMMax (HETTO) ¢ y4eToM ux nuieBoil nieHHoctu» Canllun 2.3/2.4.4282-26, kynuHapHOTO Ha3HAUYEHUS
MSICHBIX U PBIOHBIX 1MOJTy(paOpHUKaTOB, yKa3aHHBIX B TEXHOJOTHUECKUX KapTax.

MeHI0 fA0IyCcKaeTcsi KOPPEeKTHpPOBaThb € YYETOM KJIMMAaroreorpaguyeckux, HaIlMOHAJIbHBIX,
KOH(ECCHOHATIBHBIX U TEPPUTOPHATIBHBIX OCOOCHHOCTEH NMUTaHMs HACEeNeHMsI, IPU YCIOBUU COOIOACHUS
TpeOOBaHUM K COJIEP’KaHUIO U COOTHOUIEHHUIO B PAallMOHE MUTAHUS JI€T€ll OCHOBHBIX MUILEBHIX BEIIECTB

HopMmsbl BioXeHHs NMPOJYKTOB Maccoil OpyTTO B peLenTypax MEHIO pacCUMTaHbl Ha CTaHAAPTHOE
CBhIPbE CIEAYIOIIUX KOHIALIHI:

— T'oBanuna nonydaOpukaT unu ropaauHa 1 kareropuu;
— CBHHUHA IIOCTHA,
— Ilonydabpukarsl MsCHBIE 3aMOPOKEHHBIE TPOMBIIINIEHHOTO MPOU3BOJICTBA;
— Msico ITHIIHL;
— TomydabpukaTsl U3 Msica NTHUIIBI 3aMOPOKEHHBIE IIPOMBIIUIEHHOTO MTPOU3BOJICTBA;
— Ppiba MopoxeHHas, KpymHas, HepasJelaHHas WIM T[OTPOLICHHAs, pasJelaHHas Ha ¢uie,
KOHKPETHO JUTsI IAaHHOTO OJIF0/1a;
— IlonydaGpuxaTsl ppIOHBIE TPOMBIIINIEHHOTO MPOU3BO/ICTBA 3aMOPOKEHHBIE;
— OBouM UCHOJIB3YIOTCA B OUMIICHHOM BU€ (1ony(dadpukar), HOpPMbI pacCUUTaHbl B COOTBETCTBUU
C Ce30HHOCThIO. Takke ciemyeT ydecTb, YTO B MEHIO BKJIIOYEHBI OBOLIM BAaKKyMHOW CYIIKH,
TEXHOJIOTHSl CYLIKU MO3BOJISIET BBICYIIUTH OBolU ¢ Koddduuuentom 1 k 10, T.e. ymakoBka 12 r



CYHIEHBIX OBOIIEH SIBJISIETCS MOJHOLEHHOW 3ameHoM 120 r oBolel, Npyu 3TOM B MEHIO OBOIIU
1100 OBOIIHBIE HAPE3KH, 3aKYCKH, cajaTbl BKIoUeHbI 1o 80 r. IIpu cyIke oBoIIEH HCIONB3yeTCs
BBICOOJIEMHOBOE Maciio U HoaupoBaHHas coiib (0,5%). BxinroueHre B palloH CyIIEHbIX OBOIIEH HE
IPOTUBOPEUYUT JICHCTBYIOIIMM CAaHUTAPHBIM HOpMaM, O YE€M UMEETCs MOATBEPKIACHUE
HoBocubupckoro HUW rurunensr denepanbHONM CayKObl MO HaA30py B cdepe 3amuThl MpaB
NOTpeOUTENEH UenoBeKa.

— B MeHIo0 nperycMOTpeHO HCII0JIb30BaHiEe (DPYKTOB B CBEKEM BUJIC.

— Ilpu npurortoBnenuu Odr0A, NPEeIyCMATPUBAIOUIMX 3aMEHY MPOJIYKTOB, HCIOJIb30BaHO
npwiokeHne Ne 11 «TaOnuma 3aMeHbl NMUIIEBOW NPOAYKUMHM B IpaMMax (HETTO) C yYE€TOM HX
numeBor nenHoctu» Canllun 2.3/2.4.4282-26. He nmomyckaroTcs K peald3aldd  MPOAYKTHI,
nepeuncieHnbie B npuiokeHun Ne 6 Canllun 2.3/2.4.4282-26. Kpome TOro, B MEHIO MCIIOJIb30BaHbI:
xJ1e0 U XJ1e000yI0YHbIe U3ENUS C COIeP)KaHUEM BUTAMHUHOB U MUHEPAJIOB, PPYKThI B CBEKEM BHUJIE.
JUisi ONOMTHUTENBHOTO OOOTaIlleHHUs] PalliOHAa MHUKPOHYTPUEHTAMH MOTYT OBITh HCIIOJB30BAHbI B
MEHIO CHEeIUAIN3UPOBAaHHbIC TPOAYKTHI MUTAHUS, OOOTAIIEHHbIE MUKPOHYTPUEHTAMH.

[TpoayKThl, BXOASIIUE B COCTAB PEENTYp OO/ M KYJIHMHAPHBIX U3JICNIUI COrTIACHO MEHIO, YKa3aHbI
B IpaMMax, KpoMe >KUJKOCTH (COK, MOJIOKO, BOJIa MTUTHEBAasi), KOTOPbIE YKa3aHbl B MIJIIMIIUTPAX.
[Tpu xynuHApHOH 00pabOTKE MHIIEBBIX MPOAYKTOB HEOOXOJMMO CTPOTO COONIONATh CAaHUTAHO-
AMUAEMUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHMSI K TEXHOJIIOTUYECKUM MpOoIleccaM MPUTrOTOBICHUS OIO;
— MpH U3TOTOBJICHUN OCHOBHBIX OJIIOJ] U3 BApEHOTO Msica, MTHIIbI, PHIOBI UM OTITYCKE BApEHOr0 Msica
(nTHLBI) K cyllaM, HOPLUUOHUPOBAHHOE MSCO 00SI3aTENIbHO MOJBEPrar0T BTOPUYHOMY KHUIISTUYCHHUIO B
OyJibOHE B T€UEHUE 5-7 MUHYT;
— MpH TMEepPEeMEIIMBAHUNA WHTPEIUEHTOB, BXOJSIIMX B COCTaB OJt0J, HEOOXOAMMO IOJIb30BAThCS
KYXOHHBIM UHBEHTapeM, HE Kacasich IPOAYKTa PyKaMH;
— TpU W3TOTOBICHHHM KapTO(QEIbHOTO (OBOIIHOTO) IMIOpPE CIEAYET HCIOJIB30BaTh MEXaHUYECKOE
o0opy10BaHueE;
— MAaclio CIIMBOYHOE, WCIOJNb3yeMoe [UIsl 3alpaBKU TapHUPOB M JAPYrHX OIIOJ, JOJKHO
MPEIBAPUTENIHO TIOABEPTaThCS TEPMHUUECKOW 00paboTKe (pacTaruiMBaTbCs W JOBOAMTHCS O
KUTICHUS );
— SWL0 PEKOMEHIyeTCs HCIOJNIb30BaTh JAJIs MPUTOTOBIECHUS OJIOA M3 SIMIl, a TaKKe B KadyecTBe
KOMITOHEHTA B COCTaBE OO
— OMJIETHI U 3all€KaHKH, B PELENTYPy KOTOPBIX BXOAUT SIHI10, TOTOBAT B KapOYHOM IIKa(y, OMIETHI —
B TeueHue 8-10 munyTt npu temmneparype 180-200 °C, cioem He Gonee 2,5-3 cm; 3anekanku — 20-30
MUHYT npu Temnepatrype 220-280 °C ToHkuM cinoem He Oonee 3-4 cM; XpaHEHHE SIMYHOW MaccChl
ocyuiectBisieTcs He 6onee 30 MUHYT Iipu Temnepatype He Bbiile 4+2 °C
— TapHUpPBI U3 pUca U MAaKapOHHBIX U3JENUN BapAT B OOJBIIOM 0O0beMe BOJIbI (B COOTHOILIEHUU HE
MmeHee 1:6) 6e3 mocieayromei MpoMbIBKH;
— caJaThl 3alpPaBIAIOT HEMOCPEACTBEHHO TIEPE]] pa3ladei.
['oToBBIE IEPBBIE U BTOPHIE OJIt07a MOTYT HaXOUTHCS HA MapMUTE WM ropsiyei miure He bonee 2-
X YacoB C MOMEHTa M3TOTOBJIEHHUs JIMOO B M30TEPMHUYECKOW Tape (TepMocax) — B TEU€HHE BPEMEHH,
o0ecreurBaroIlero noiiepKaHiue TeMIepaTypbl HE HUXKE TEMIEpaTyphl pa3add, HO He Oojee 2-X 4acoB.
[TororpeB OCTHIBIIMX HIKE TEMIIEPATYPhl Pa3/laui FOTOBBIX TOPAYMX OO HE TOIYCKAeTCs.
['opstume Onrona mpu pasjgade JOJDKHBI UMETh TeMmriepaTypy He Huke 50 °C, HalUTKU MOJAI0TCs
TEMIBIMU WM OXJIAXKAEHHBIMH.
XonoaHble 3aKyCKH JOJDKHBI BBICTABJISATHCS B IMOPIHMOHMPOBAHHOM BHJAE B OXJIAXKIAEMBIH
IIPWJIABOK-BUTPHUHY U PEAIIM30BBIBATHCS B TEYEHHUE OJTHOTO Yaca.
['oToBble K ynoTpebieHuio O0Ja M3 CHIPBIX OBOIIEH MOTYT XPaHHUTHCS B XOJIOAMJIBHUKE MpPU
temneparype 4+2 °C ne 6onee 30 MUHYT.
Hcnonp30BaHne CMETaHbl M MallOHe3a J1JIs 3allpaBKU CaJlaTOB HE JJOIYyCKaeTCsl.
[Tpu npuroToBiaeHnU OO TOJKEH COOMIOAAThCA MPUHIIMIT «IIAAIIET0 MUTAHUS»: s TEIIOBOU
0o0paOOTKM MpUMEHSETCsl BapKa, 3alleKaHWe, MPUITyCKaHWE, TYyIIeHHWEe, IPUTOTOBJICHUE Ha TMapy,
IPUTOTOBJICHHE B KOHBEKTOMATE; IIPU MPUTOTOBICHUH OJIIO]] HE JOIMYCKaeTCs XKapKa.



MeHto pa3paboTaHo:

B cooTBeTcTBUHU cO craTheil Ne 1 29-d3 or 02.01.2020 r. «O xauecTBe M 0€30IIaCHOCTH IMHIEBBIX
IIPOAYKTOBY:

— 370pOBO€ NHUTAHUE — IUTAHUE, €XKEIHEBHBIH PAILIOH KOTOPOTO OCHOBBIBAETCS HAa NPUHIMIAX,
YCTaHOBJIEHHBIX HacTosuM @DenepasbHbBIM 3aKOHOM, OTBEYaeT TpeOOBaHMAM O€30IIaCHOCTH U
CO3JIaeT YCJIOBHS sl PU3NYECKOTO M MHTEIUIEKTYaIbHOTO Pa3BUTHUS, )KU3HEACATEIBHOCTH YelIOBEeKa
OyAyIIMX ITOKOJCHUH;

— ropsiyee NUTaHUE — 310pOBOE MUTAHUE, KOTOPBIM IPEAYCMATPUBAETCS HATMYHUE TOPSIYUX [IEPBOTO U
BTOPOTO OJIFO]] UM BTOPOTO OJIF0J]a B 3aBUCUMOCTH OT IpHUeMa MHUIIH, B COOTBETCTBUHU C CAaHUTAPHO-
SMUIEMHOIOIHYECKUMHU TPEOOBAHUSIMH;

— TOMATHYIO IAacTy, JKEM, NOBMJUIO, KMCEIU U JIp. IPOAYKThl HCIOJIb30BaTh 0€3 KOHCEPBAaHTOB U
MCKYCCTBEHHBIX JOOABOK.

— KoHcepBupoBaHHble OBOIIM (KYKypy3a, 3€JIEHBIM TOpOIIEK) i IPUTOTOBJIEHUS CaJlaTOB
UCIOJIb30BATh MOCIIE TEPMUUECKON 00pabOTKH.

— KoHcepBupoBaHHbI€, COJIEHbIE OBOLIM (OI'ypLibl, TOMAThl) AJsl MPUTOTOBJIEHUS CAlaTOB U JIPYIHX
OJTI0]T MCTIOTB30BaTh 0e3 100aBIeHUS YKCyca.

[ToTpeOUTENbCKYIO YNAKOBKY KOHCEPBHUPOBAHHBIX IPOJYKTOB IEpe] BCKPBITUEM IPOMBIBAIOT
IIPOTOYHOM BOJIOM U MPOTUPAIOT BETOUIBIO.

[Ipu kynuHapHOW 00paOoTKe OBOLIECH, Ui COXpaHEHHs BHMTAMHHOB, CleAyeT COOI0AaTh
CIIEAYIONIME TpaBHUJIa: OBOIIM, IIOCTYNAIOIIME HAa MUIICOJIOK B OYHIIEHHOM BHUJAE Hape3aroT
HEMOCPEJCTBEHHO TIepe/l H3rOTOBIEHHUEM M 3aKJIaJbIBAlOT B KHUIAIIYI0 BOXY, KOXXYpYy OBOILEH,
MOCTYNAIOUIMX Ha MNUIIEOJOK B HEOYMIIEHHOM BHJE, YHUCTAT TOHKHUM CIJIOEM, OUMIIAIT MX
HEMOCPEJCTBEHHO Mepel MPUTrOTOBICHUEM; 3aKJIa/IbIBAIOT OBOILM TOJBKO B KHIIALIYIO BOJY, HAape3aB MX
nepe] BApKOii; CBEXKYIO 3€JIeHb JTI00aBIISIOT B TOTOBBIE OJIF0JIa BO BPEMs Pa3/IauH.

JlucroBble OBOLIM U 3€J€Hb, NpPEAHA3HAYEHHbIE AJIS NPUTOTOBJICHUS XOJIOJHBIX 3aKycok 0e3
MOCTIeTYIOIIEeH TepMUUECKOi 00paboTKH, CIelyeT TIIATEIbHO POMBITh IIPOTOYHON BOJOH M BBIJEPKATH B
3%-HOM pacTBOpe YKCYyCHOU KUCHOThl win 10%-HOM pacTBope moBapeHHOU coiu B TeyeHue 10 MuHyT ¢
ITOCJIEIYIOIIMM OIIOJIACKUBAHUEM IIPOTOYHOM BOJOM U IIPOCYLIMBAHUEM.

Bropuunas o6paboTka oBolIeH, NpeJHa3HAYCHHBIX AJIS MPUTOTOBJIECHUS MEPBBIX, BTOPBIX OJION,
1ocJie MPOMBIBAHUS B YCIIOBUSX 11€Xa MEPBUYHON 00pabOTKH OBOIIEH, MPOBOJUTCS B MPOU3BOACTBEHHBIX
BaHHaX BTOPUYHON 00pabOTKM OBOILEH B 11€Xe BTOPUYHOM 00paboTKu oBollei. B ciydae ero oTcyTcTBus
— B YCJIOBUAX ropsiuero 1mexa. Ilpu ucnosnb3oBaHMM BaKyyMHpPOBAHHBIX OYHIIEHHBIX OBOIIEH, IOCIE
BCKPBITUSI BaKyyMHOW YIIaKOBKH, OBOIIM IIOABEPraroTCs BTOPHUYHOW 00pabOTKe B I1€X€ BTOPUYHOM
0o0paOOTKH OBOIIEW, B CIy4yae €ro OTCYTCTBHSI — B YCIOBUSAX ropsdyero uexa. Jlns obOecrneueHus
COXPAaHHOCTH BUTAaMMHOB B OJIOAaX OBOLIM, MOJJIEXKAIIME OTBAPUBAHUIO B OUMUIIEHHOM BHJE, YHCTAT
HENOCPEACTBEHHO Mepe] BApKOW U BapsT B MOICOJIEHHOHN BoJIE (KpOME CBEKIIbI).

He nomyckaercs mnpeaBapuTesibHAs 3aroTOBKAa OUYMIIEHHOTO KapTodens M Jpyrux OBoLIeH ¢
JUINTEIbHBIM 3aMauyMBaHUEM UX B XOJIOJHOU BoJe Oosee 2 yacoB. OunileHHbIe KapTo(einb, KOPHEIUIOAb! U
JpyTUe OBOILM BO M30€kKaHNEe UX MOTEMHEHMS U BbICYIIMBAaHUS PEKOMEHYETCsl XpPaHUTh B XOJIOAHOM Boje
He Oojee 2 4yacoB (IpH YCIOBUM HAaHECEHUM MAapKUPOBKHM IPUTOTOBIIEHUS OUYMIICHHBIX OBOIIEH C
yKa3aHHEM JaThl U BPEMEHH).

OTBapeHHbIE I cajlaTOB U ChIpble 00paboTaHHbIE OBOILIM (LeNble) XpaHAT B XonoauabHuke «['Th»
npu temnepatype mioc 4 £ 2 °C, cpok roHOCTH B COOTBETCTBHM C TEXHOJIOIMYECKHMMM KapTamH (TIpH
YCIIOBUU HaHECEHUH MapKUPOBKU MPUTOTOBJICHUS OTBAPHBIX OBOLIEH U 00pabOTaHHBIX C yKa3aHUEM JaThl
U BPEMEHH).

@pyKThl, BKIIIOYasi [IUTPYCOBBIE, TIIATEIHHO MPOMBIBAIOT B YCIOBHIX I1€Xa NEPBUUHON 00paboTKU
OBOIIIEH (OBOLIHOTO IIeXa), @ 3aTeM BTOPUYHO B YCIOBHUAX XOJOJHOIO II€Xa B MOCUHBIX BaHHAX.

OBo1y yposxasi MpouuIoro roja (KamycTy, pernyaThlii JyK, KOPHEIUIOABI U JIp.) B mepuoj nocie 1
MapTa JIOIyCKaeTcs UCIOIb30BaTh TOJIBKO MOCIIE TEPMUUECKO 00pabOTKH.

O6paboTtka ¢GpykToB (CyXO(pPYKTOB), BKIIIOYAsl IUTPYCOBBIE, AT0a O€3 MOCIEeAyIomed TepMUYECKON
00pabOTKH TMPOBOAMTCA B CIEAYIOUIEH MOCIEI0BATENIbHOCTU: COPTUPOBKA, IepBUYHAs 00paloTka,
BTOpUYHas 00paboTka. PPyKThl THIATETLHO MPOMBITH MOJI TOpsiued BOJOW B IMPOM3BOJICTBEHHOM BaHHE,



JOTTYCKAETCsl X 3aMadyMBaHue ¢ T00aBICHUEM NUIEBON coapl min 0e3 Hee. CyxodppykTel Ha 10-15 MuHyT
3aMOYMUTh B XOJOAHOM BOJE, IOCJIE CIUTHh BOAY W IPOMBITH IO IMPOTOYHOW XOJOJHOW BOAOW. Aroabl
MOIOT MAJICHBKMMHU TMOPHUSAMHU. BpyCHUKY, CMOpPOJAMHY, MQJIMHY WU Jp. MOMELIAIOT B CUTO, MPOMBIBAIOT
MPOTOYHOM BoMOM. BTOpuuHas 06paboTka (GppyKTOB, BKIIFOUAs IUTPYCOBBIC 0€3 TepMHUYECKOW 00paboTKu
MocJie TPOMBIBAHUS B YCJIOBUSX OBOIIHOTO Iiexa (1iexa MepBUYHOM 00pabOTKMU OBOIEH) MPOBOJUTCS B
MIPOU3BOJICTBEHHBIX BAaHHAX XOJIOAHOTO WJIH, IPU €r0 OTCYTCTBUU, TOPSUYETO LIEXOB.

XpaHeHue rOTOBOI MUK HE JIomycKaeTcs. Peanu3anus roToBbIX OJI0]] B T€YEHHE 2-X YacOB MOCe
MIPUTOTOBJICHUS.

B nensx npoduinakTHKH THIIOBHTAaMUHO30B B cooTBercTBHE ¢ 11.8.1.6. CanlluH 2.3/2.4.4282-26,
JUIS  TOTIOJTHUTENHLHOTO OO0OTallleHUs pallioHa MUTaHUS JCeTed MHUKPOHYTPHEHTAMH HCIHOJB3YIOTCS

CJIEYIOIINE TPOAYKTHI:

Ne HanmMeHnoBanwue nmpoaykra J1o6aBKH, UCTIOJIB3yEeMbIE ISl 00OTaICHUS
n/n

1 Coub onupoBaHHAs Hon

2 | Moaoko o0oraiieHHOe Wop, cenen

3 Mo0710KO BUTAMHUHU3UPOBAHHOE Buramunsi A, B1, B6, C

4 Kucnomoounbie npoayKThl Butamunsl A, B1, B2, C

5 Kakao Buromika (13 BuTaMHHOB) Buramunst A, E, /13, C, B1, B2, B6, B12, K1,

PP, B5, B9, B7

Kakao Buromika (¢ Butamunom C)

Buramuu C

Ileuenbe TromeHouKa

PP, B6, B1, B2, B9, xxene3o, Butamun C

TBopoxok Pactuika

Kanprumii, Butamun 13

Nelie AN o))

Xne6 PsaOunymika

Buramuns: B1, B2, B6, B9, PP, xxene3o,
KaJIbIIUN

10 | Xne6 JlapHunukuii

Buramuns B1, B2, B6, B9, PP, xxene3o,
KaJIbIIUN

11 | Xied Hukomnaesckuii

Hon

12 | Kucenb BUTAMUHU3UPOBAHHBIN
Buromka

Bur A, E, 13, C, B1, B2, B6, B12, K1, PP,
B5, B9, B7, 6erakapotun

B unensx npodunakThkud HOAOAEPUIMTHBIX COCTOSHUN y JeTe M MOJAPOCTKOB HCIOJB3YETCS
UCKJIFOUUTENIBHO COJIb MOBAapeHHas NUILEeBas HOJUpOBaHHAs NPU MPUTOTOBICHUM OO M KyJTUHAPHBIX
U3JIEJIHiH, a TaKKe BO BCeX XJ1e000yIOUHbBIX U3/IETHSIX U OBOIIAX BAKYYMHOW CYILIKH.

B mensx MOBBILEHHS BHUTAMUHU3ALMM  YYTEHO MCIOJIb30BAaHUE BUTAMUHU3UPOBAHHOM,
oOOrameHHOH MUKPOHYTPUEHTAaMU M INPEOMOTUKOM MOJOYHOW W  KHUCIOMOJIOYHOM NPOAYKIIMH,
o0oraimeHHOro BATAMUHaMH1 XJieoa.

CrnenyeT yuyuThIBaTh, YTO B MEHIO BKJIOYEHA 3aMOPOKEHHAs! MOJIOYHAs MPOAYKIMS «MOPOKEHHOE
MOJIOYHOE», IpU (POPMUPOBAHUN MEHIO YUUTHIBAETCS] CE30HHOCTh BBIJJaUM JIAHHOTO MPOAYKTA, 3 UMEHHO: C
01 cents10pst mo 15 okTs0ps, a Taxke BeceHHe- jJeTHHU nepuon ¢ 01 ampens mo koHen Mas. Boigaua
MOPOKEHHOI'0 BO3MOKHA UCKIIFOUUTEIILHO B YCTAaHOBJICHHBIN NIEPUOJ U C YYETOM IOTOAHBIX YCIOBUH, IIPU
PE3KOM ITOHMKEHUHM TEMIIepaTypbl Bbla4a MOPOKEHHOIO 3aMEHSETCS Ha MOJIOYHYIO IPOIYKIHIO.
KpaTHocTh BblAauu B yka3aHHble nepuoasl He vame 1 paza B 10 muei. CoryacHo mpusoxeHuto Ne 6
Canllun 2.3/2.4.4282-26 B nepedHe 3anpelieHHbIX MPOJAYKTOB MOPOKEHHOE HCIOJIb30BaTh JIOMYCKAETCS.
[Ipy BKIIIOUEHHH B MEHIO MOPOKEHHOI'O YUYMTHIBACTCA IHUILEBAs LIEHHOCTh IIPOAYKTa, KOTOpas UACHTUYHA
MOJIOYHOM IPOIYKINH, BKIIOUYEHHON B MEHIO, C yY€TOM KOPPEKTHUPOBKH MAaCChl MPOAYKTAa MOPOXKEHHOTO U
o01elt MUIEBON IIEHHOCTH 3aBTpaka. JIaHHBIM MPOAYKT OTMEUEH CaliTOM HallMOHalbHbIE MPOEKThl PD B
pasnene «HamumonanbHbpiit ipoekT. OOpa3oBaHUE».

[Tpu cocTaBneHnH (PaKTUIECKOrO MEHIO HA JIeHb HEOOXOMMO YUUTHIBATD:

PaunonansHOE pacnpeneneHye NUILKA B TEUEHUN JHS.



PaznooOpazue numm. VCKIIIOYnTh TOBTOPSEMOCTh OCHOBHBIX OJIIO[] B TeUeHHH 3-X JHEW. BapuaTuBHOCTD
Heo0XouMa JUIsl TOT0, YTOOBI HE TIOBTOPSUIOCH B TEUCHUH HEACTH.
CyMMapHbie 00BeMBI OJTFO] TIO TIpUeMaM UMM B cooTBeTCTBUHU ¢ [Ipunoxennem N 9. Tabnuna 3 Canllun

2.3/2.4.4282-26:

IToxa3arenu 7-11 ner
3aBTpax 500 -700
Ob6exn 700 - 900

Cnenyer y4uTBIBaTh, YTO BBIXOJ (GPYKTOB, KOHAUTEPCKUX W MYYHBIX H3JAEIUN JaH B MEHIO
OPUEHTUPOBOYHO.

[Tpu dopMUpOBaHUU €KEAHEBHOTO MEHIO HEOOXOAMMO OMpenesITh (PaKTUIeCKUuil BHIXOA (GPYKTOB,
KOHJIUTEPCKUX U MYUHBIX U3JCIIUMA.

MeHio comepXHUT 00s3aTeNbHbIC BIOKEHUS — TUTYJbHBINH JHCT, aHHOTAIMIO, HAKOMUTEIbHYIO
BEJIOMOCTb, TAOJIUILy CYMMAapHBIX 00bEMOB OJI0]T TIO IIpUEeMaM MUIIU (B TpaMMax HE MEHEE)



Topstune 3aBTpaxu u o6exnpl 7-11 et

Ce30H 0CeHHE-3UMHE-BECEHHMI

IlepBasi Hexeast

IlepBbIii nens (1)

Haumenosanue 6iona Bpyrro, rp | Herro, rp | benku, r | JKupsl, r Yraeso- OI, kkan Ne
JABI, T peuenTypnl
3aBTpak
Kama MoJiouHasi M3 XJIONbEB € MACJOM CJAMBOYHBIM 200/5 6,10 7,60 21,75 183,80 174-2005
XJIOTIbS OBCSHEIC 17,78 17,78
WJIA xiomes "5 3makoB" 17,78 17,78
monoko nutbeBoe| 140,00 140,00
MacJjo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COoJIb HoUpOBaHHAs 0,50 0,50
MJIN Kama MoJioYHast MIIeHUYHAS ¢ MACJIOM CJIAMBOYHBIM 200/5 6,68 7,40 23,86 190,01 174-2005
kpyna nmenuyHas| 21,11 21,11
MOJIOKO mHThEBOE| 140,00 140,00
MacJjo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
Bojga mutheBas| 95,00 95,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,50 0,50
HJIN Kama Mo104Hasi KyKypy3Hasi ¢ MacJIOM CJIHBOYHBIM 200/5 6,09 7,39 25,44 198,18 | 174-2005
Kpyma KyKypy3Has| 22,22 22,22
MoJioko muTtheBoe| 140,00 140,00
MacJio CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,50 0,50
NJIN Kama MoJi0YHast pucoBasi ¢ MacJoM CJIUBOYHBIM 200/5 5,73 7,34 25,15 191,06 174-2005
Kpymna puc kpyrioszepubid| 21,11 21,11
MOJIOKO muTheBoe| 140,00 140,00
MacJIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOaUpOBaHHAs 0,50 0,50
NJIN Kama MoJ109Hasi U3 XJI0NbEB € (PYyKTOBO-ATOAHBIM 200/2/5 6,10 7,60 21,75 183,80 | 174-2005
HANOJHHUTEIEM M MACJIOM CJAUBOYHBIM
XJIOIbs OBcsiHbIE| 17,78 17,78
WJIN xnonbs "5 3makoB" 17,78 17,78
MOJIOKO muTheBoe| 140,00 140,00
MacJIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOUpOBaHHAs 0,50 0,50
(PYKTBI U/UITK ATOBI CyOJUMAITUOHHOMN CYIIKH 2,00 2,00
MJIN Kama MoJ1oYHAast TYHEBAsI ¢ MACJIOM CJAMBOYHLIM 200 6,36 7,40 23,53 191,70 | 174-2005
Kpyna siaHeBast| 21,11 21,11
MOJIOKO mactepuzoBanHoe 2,5%| 140,00 140,00
Macio CIagKOCIuBOYHOE 72,5% 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOTUPOBAaHHAS 0,50 0,50




NJIN Kama accoptu (NIEHNYHO-KYKYPY3Hasi) 200/5 5,02 6,90 21,55 171,31 | 350-2022
kpyna nmenngras| 15,00 15,00
Kpymna Kykypy3Has| 15,00 15,00
MOJIOKO ITMTHECBOC 102’00 102,00
Boja nutheBas| 133,00 133,00
MacJio CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00
COJIb HOTUPOBAaHHAS 0,50 0,50
BAMHYHKH ¢ 15KeMOM WIH CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 50/15 20,78 2,49 25,92 148,91 | 728-2004
MyKa NuIeHnYHas Bbiciiero coptal 18,70 18,70
MOJIOKO MMUTHEBOE 16,80 16,80
Boja mutheBas| 30,00 30,00
STATIO 3,70 3,70
caxap 1,10 1,10
Macjo pacTUTEIbHOE 1,00 1,00
oxcem ppykmoeo-azoouwii | 15,50 15,00
UU MONOKO c2yujennoe ¢ caxapom | 15,50 15,00
NJIM BauH4uK noay(adpukaT NpOMBILLIEHHOT0 POM3BOJACTBA 50 3,67 8,60 15,61 150,92 | 728-2004
OnmuHYMKY 0e3 HAaYMHKH ObIcTpo3amMopokeHHble| 60,00 60,00
MAacJI0 PaCTHTEIHEHOE 0,50 0,50
MacJjo CIIMBOYHOE 1,00 1,00
0xicem hpykmoso-sazoonwiii | 15,50 15,00 10,20 40,80
unU MONOKO ceyujennoe c caxapom | 15,50 15,00 1,05 1,28 8,40 49,50
I:;})ll/dlszz:cll':;m ¢ HAYMHKOH Moy ()adpUKAT NPOMBILLIEHHOTO 70 2.82 5,80 18,93 160,24 | 728-2004
OJIMHYHKH C (PPYKTOBO-ATOAHON HAYMHKOM OBICTpO3aMopokeHHble| 71,43 70,00
NJIN 6nuHYMKH C BapEHBIM CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 71,43 70,00
OBICTPO3aMOPOIKEHHBIC
MacJo pacTUTEIbHOE 0,50 0,50
MAacJIo CIIMBOYHOE 2,00 2,00
NJIA Onagpu 40 3,45 3,44 15,70 108,12 | 733-2004
MyKa MIIeHUYHast 18,10 18,10
SIATIO 5,5 5,5
MOJIOKO ITUTHEEBOE 25,6 25,6
Wiy keup 25,6 25,6
caxap 2,25 2,25
COJIb HOaUpOBaHHAs 0,05 0,05
CO0J1a ITHIIEBast 0,05 0,05
MAacJIo PacTHTEIHEHOE 0,5 0,5
MacJjo CIMBOYHOE 1,0 1,0
0xicem hpykmoego-sacoonwiii | 15,50 15,00 10,20 40,80
UIU MOOKO czyujennoe ¢ caxapom | 15,50 15,00 1,05 1,28 8,40 49,50
NJINA Onaabn nosrygadpukaT NPOMBILNLIEHHOT0 MPOU3BOACTBA 40
0JIaJibH TOJTY(aOPHKAT MPOMBIIIICHHOTO IPOU3BOCTBA 52,00 50,00
OBICTPO3aMOPOKECHHBIC
MAacJI0 PacTHTEIHEHOE 0,5 0,5
MacJjo CIMBOYHOE 1,0 1,0
0xicem hpykmogo-sacoonwiii | 15,50 15,00
U MOnoKo ceywiennoe c caxapom | 15,50 15,00
i 0 [ [ [ e |
oJaJbpu ¢ (DPYKTOBBIM HAIIOJIHUTENIEM HOTy(haOpuKaT 55.00 55.00
IIPOMBIIIJIEHHOTO IIPOU3BOACTBA OBICTPO3aMOPOXKEHHBIE ’ ’
MacJ0 PaCTUTEILHOE 0,5 0,5
MacJio CIIMBOYHOE 1,0 1,0




HNJIN CanaBuY ¢ BapéHoii CryméHKoi 60 3,30 6,80 31,50 202,50
CoHIBHYHM ¢ BapEHOH CryHIEHKOH Mory(hadpuKaT mpOMBIIUICHHOTO 60,00 60,00
MIPON3BOJICTBA
MacJ0 pacTUTEIBHOE 0,5 0,5
Kodeiinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,87 3,00 11,88 98,94 692-2004
KOo(eHHBII HATUTOK PaCTBOPUMBII 3,00 3,00
MoJIoKO muTheBoe| 120,00 120,00
caxap 6,00 6,00
WJIA uxopwuii ¢ MOJTOKOM 200 3,16 2,50 11,9 85,80 692-2004
LIMKOPUIA HaTypaibHbII pacCTBOPUMBIN 4,00 4,00
moitoko mutheBoe| 100,00 100,00
Boja mutheBas| 109,00 109,00
caxap 6,00 6,00
Konaurepckoe n3esne 1Jisi 1€TCKOT0 MATAHUS (MapMeJian,
3e¢up, KoH(peTHI) 12 0,24 1,44 5,64 34,80
TBopor o6orameHHbI 1JIs1 1€TCKOT0 MATAHUS 45 2,88 1,58 5,31 46,80
X1e0 mieHnIHbIH 20 1,60 0,26 10,40 50,40
HToro 3a 3aBTpak 537 35,47 16,37 80,90 563,65
Oodex
Orypusl cBexxue 60 0,39 0,07 1,88 9 19-2011
orypusl cBexue| 61,00 60,00
NJIN Ilomumops! cBekie MOPHHOHHO 60 0,53 0,12 1,61 10,8 19-2011
TomaTthl cBexkue| 60,00 60,00
COJIb HOOUpPOBaHHAs 0,2 0,2
HNJIN Orypusbl KOHCePBHPOBAHHBIE 60 1,8 {2 101-2004
OTYpIIbI KOHCEPBUPOBAHHbIE (6€3 yKCyca) 118 60
MJIN T'opouiek KOHCEPBHPOBAHHBIH 60 1,2 5,4 26,4 101-2004
TOpOIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN (ITOCIe TepMHUYecKoii oopabdotkm)| 93,00 60,00
HNJIN MopkoBHBIE NAJ0YKH 70 0,91 0,07 4,83 23,59 49-2004
MOPKOBbB CBEXasl OUHIICHHAS 70 70
Hesxnplil CIMBOYHBIN CyNl - MIOpE M3 IBETHOM KaIyCThI € 250/10 8,79 8,67 24,29 214,43 | 229-2022
TPeHKAMU
KalycTa IBeTHas 3aMmopoxenHas| 44,00 44,00
MOPKOBB CBEKasi OUMIICHHAS 5,00 5,00
MyKa HIIeHHu4Has Bbiciuero copral 10,00 10,00
MAacJIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
MOJIOKO muTheBoe| 125,00 125,00
CBIp 5,20 5,00
Boja nutheBas| 143,00 143,00
COJIb HOTMpOBaHHAS 0,60 0,60
XJ1€0 MIICHHYHBIN 18,75 18,75
NJIN Cyn - niope u3 THIKBBI 250/10 4,50 5,00 24,68 163,03 | 228-2022
TBIKBA CBEXKAas 65,00 65,00
JIyK penuatslid ouninenHsii| 10,00 10,00
MOPKOBB CBEXasi OUUIICHHAS 5,00 5,00
MyKa TIIEeHNYHAs BBICIIETO COpTa 8,00 8,00
MacJjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
MOJIoKO muTheBoe| 38,00 38,00
COoJIb HoTupOBaHHAs 0,80 0,80
XJ1€0 MIIEHUYIHBIN 18,75 18,75




KoTi1eTbl WM OUTOYKH U3 MSICA ITHIBI 90 12,32 5,01 16,9 189 499-2004
¢une rpyaku kypunoe| 59,50 59,00
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 9,00 9,00
MOJIOKO MUTHEBOE 10,00 10,00
JYK CBEXXHH OUUIIICHHBIN 7,00 7,00
COJIb HOIMpOBaHHAs 0,50 0,50
MacJo pacTUTEIBHOE 7,00 7,00
cyxapb TaHUPOBOYHBIN 6,00 6,00
NJIN kotneTa Wi OUTOYKH U3 Msica NTUIIBI 1/
NMPOMBIIJIEHHOT 0 MPOU3BOICTBA 90 12,31 7,49 15,9 201,14
KoTieTh! /¢ (e rpynku LbIIICHKA-Opoiinepa, Boz[a: macmo| o 6.00 96,00
pacTuTenIbHOE, CyXaph MaHUPOBOYHBIH, COJIb)
Macjo pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
MJIH "Esxuku" u3 Msica ITHIBI 80/20 13,50 3,08 24,10 195,11 500-2004
¢une rpyaku kypusoe| 60,00 59,50
puc xpyma| 12,00 12,00
BOJIa IUTHLEBAS 7,00 7,00
JIyK pemyaThlii CBeXui ounmeHHb| 12,00 12,00
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,80 0,80
MyKa MIIeHUYHast 6,00 6,00
MAacJI0 PaCTHTEIHEHOE 2,00 2,00
Mmacca écuKos 6 NAHUPOBKe 98,00
Coyc momamHulii 20,00
Bojga mutheBas| 25,00 25,00
TOMaTHas macTa 1,50 1,50
caxap 0,50 0,50
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,40 0,40
2 » "
unu "Excuku' uz maca nmuyst n/gh npomsluinennozo 80/20 1231 7,49 15,90 201,14
npouseoocmea
/¢ "Exuxn" u3 msica l'[TI/II_[Bf (¢pune rpynxu Kypmjoe, kpyma puc,| 0,00 100,00
JIYK peryaThlii, COJib, CMECh CIICLIHI HATypabHas)
MAacJIo PacTHTEIHEHOE 2,00 2,00
coyc momammuolii 20,00
BojJa muTheBas| 25,00 25,00
TOMAaTHas macra 1,50 1,50
caxap 0,50 0,50
COJIb HOaUpOBaHHAs 0,40 0,40
MJIN narrerchbl U3 Msica NTHIbI 90 12,32 16,72 9,36 237,2 499-2004
¢bune rpyaku kypusoe| 59,50 59,00
XJ1€0 MIICHAYHBIN 9,00 9,00
MOJIOKO IMUTHEBOE 10,00 10,00
JIYK CBEXHI OYHIICHHBII 7,00 7,00
COJIb HoupOBaHHAs 0,50 0,50
MacJo pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
cyXapb TaHUPOBOYHbIN 6,00 6,00
UU HA22EMChL U3 MACA NIMUUbL N/(h npoMblIIeHH020 90,00 10,36 1332 19,08 238,60
npouseoocmea
/() HarreTChl U3 Msica ITULHI ((UIe TPyIKH K):pmloe, xJ1e0 113,00 113,00
MIICHUYHBIH, JIyK, COJIb)
MacJI0 pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
NJIN ®dpuxacce n3 Msica NTHIBI 90 14,87 9,25 4,20 160,17 | 493-2004




¢dune kypunoe| 73,08 62,64
cmerana 10%| 16,88 16,88
YKPOII CBEXUI 1,47 1,13
JIyK penuaTbii ounmenssii| 20,00 20,00
Bogal 40,00 40,00
MacJIo PacTHTEIHFHOE 0,90 0,90
MacJIo CIMBOYHOE 5,63 5,63
MyKa INIIeHUYHas 2,50 2,50
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,40 0,40
HNJIN KyabeH ¢ MACOM NTHIIBI 90 14,34 7,70 4,20 144,23 | 590-2022
¢une kypunoe| 73,08 62,64
MACCA 3aNeYeH020 MACA RIMUNbL 45,00
MyKa MIIeHAYHAs 2,60 2,60
MOJIOKO mutheBoe| 52,00 52,00
MacJo CIIMBOYHOE 2,60 2,60
YECHOK CBEXUI 0,60 0,60
WA YECHOK CYIIECHBIN 0,20 0,20
COJIb HoUpOBaHHAS 0,15 0,15
Macca coyca 45,00
3€JICHb CBEXKas 1,10 0,80
MakapoHHbIe U3/1eJIusl 0OTBAPHbIE 150 6,71 4,89 45,84 255,80 | 516-2004
MakapoHHble u3genus| 64,00 64,00
Boja nmutheBas| 346,15 346,15
MacJjo CIIMBOYHOE 5,77 5,77
coJIb HoaupoBaHHAas 0,92 0,92
gﬁfﬂﬁfﬁ‘fi‘s‘?g Mca ITHNEL "HERHEE™ ¢ Mactom 180/5 13,55 | 36,63 | 43,57 | 393,10 | 897-2022
MEbMEHH U3 Msica MTHIBI 1/ (apir: ¢puiie TymKa Kyp, JIyK
per4aThlii CBEeXKHiL, KOXKa TYIIKH Kyp, BOJa MUThEBasi, COJIb, YECHOK
CBEXKHH, caxap, meper OeNblii MOJIOTHIH; TECTO: MyKa IIICHHIHAS
B/C, stiil]a KypUHBIE, BOJIA IUTHEBAsI, MACIIO0 PACTUTENIBHOE, COJb,[ 150,00 150,00
CBIBOPOTKA MOJIOYHAS CyXast, AHTUOKUCIHUTEIH (KHCIIOTa TMMOHHAS,
KHCIIOTa aCKOPOUHOBAsT), SMYJIbraTop (JICHUTHH, nonudocdat
HaTpHUs), KpacTHeNb (KapOTHH)
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,50 0,50
JIAaBPOBBIH JTHCT 0,01 0,01
MacJIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
NJIN Ilenbmenn u3 msica ntunbl '"HexHblie' ¢ MacjioM u coycom 180/20 14,16 35,50 44,50 389,18 897-2022
HaTypaabHbIM (180/20)
neabMeHHU U3 Msca ntuibl /¢ (dapur: guie Tymku Kyp, JIyk
peIIaThIii CBEXKHUiT, KOXKa TYIIKH Kyp, BOJa MUThEBasi, COJIb, YECHOK
CBEXKHH, caxap, Imeper OeNblii MOJIOTHIH; TECTO: MyKa IIICHHIHAS
B/C, sIiiIIa KypHHBIE, BOJIA INTHEBAsI, MACIIO PACTHTENBHOE, coib,| 150,00 150,00
CBIBOPOTKA MOJIOYHAS CyXasl, AHTUOKUCIHUTEIH (KHCIIOTa TMMOHHAS,
KHCJIOTa aCKOPOMHOBAs), SMYJIbraTop (JIenuTrH, noiudocdar
HaTpHUs), KpacTHeNb (KapOTHH)
MacJI0 PacTHTEIHEHOE 2,00 2,00
COJIb HOoIUpOBaHHAs 0,50 0,50
JIABPOBBIH JIUCT 0,01 0,01
HOTYpT HAaTypallbHBIN 20
ggfnll\)/l()sifo NTHIBI B TOMATHO-CHIPHOM COYyCe ¢ MAKAPOHHBIM 195 20,66 8,69 39,87 320,10 | 596-2022
¢une kypuHoe| 65,21 62,64
JIyK penyaTtblii ounmenssii| 10,00 10,00
MacJI0 PacTHTEIHFHOE 2,10 2,10
Mmacca myuienoz2o gpapuia ¢ iyKom 45,00
celp "Poccuiickmit"| 10,20 10,00
TOMaTHasl macra 4,10 4,10




Bojga mutheBas| 20,00 20,00
YECHOK CYIIEHBII 0,10 0,10
caxap 0,20 0,20
Mmacca coyca 25,00
MaKapOHHBIE U3/IeNHs 5,30 53,30
COoJIb HomupOBaHHAs 1,00 1,00
Mmacca omeapHvix MaKapon 125,00
DpyKT (s10,104HbIE T0TBKH WM 510710K0, WU OaHAH, HIH
N 100 0,47 0,40 9,80 47,00
aneJbCHH, WU Ce30HHbIN)
NJIA ®pyKT CymeHbIi 12
HanuTok u3 s10/10K 200 0,08 0,08 9,98 41,99 585-1996
s0110ku cBexue| 22,20 20,20
WA SI0JI0KU 3aMOPOKEHHBIE 20,00 20,00
caxap 8 8
BOJa IIUThEBAsI 215 215
KHCJIOTa TUMOHHAS 0,20 7,00
NJIN HanuTok SATroaHO-s10.,10YHBII 200 0,15 0,10 10,16 43,50 701-2004
SIOJTOKH CBEXKHUE 14,20 12,50
WJIH SI0JIOKH 3aMOPOKEHHBIE 12,50 12,50
SICOJIbI 3aMOPOXKEHHbIE 12,50 12,50
caxap 8 8
BO/Ia MMUTHEBAS 215 215
KHCJI0Ta JIMMOHHAS 0,20 7,00
NJIA HanuTOK (PPYKTOBO-SITOAH I 200 12,95 51,80 703-2004
OCHOBa ()PYKTOBO-SITOTHAS JAJIsl MPUTOTOBJICHUs HanuTKoB| 35,00 35,00
WM [Iope QPYKTOBO-ATOJHOE /IS IPUroTOBIeHUS HamuTkoB| 20,00 20,00
BOJIa IIUThEBAs 200 200
X1e0 mmeHnIHbIH 20 1,62 0,52 11,08 55,40
X1e6 p:xaHoii 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a 06ex 757 32,14 20,32 127,93 859,62
HToro 3a neHn 67,61 36,69 208,83 | 1423,27




T'opsiune 3aBTpaxu u obexst 7-11 et

Ce30H OCeHHE-3MMHEe-BECCHHHUI

BTOPOIi aenb (1)

IlepBas Hepens

VYrneso- Ne
HawnmenoBanue 61rosia Bpyrro, rp | Herto, rp | Benku, r | Xupsr, r . DI, xkan penenTypbI
3aBTpak
ByTrepopoa ¢ MacjioM CJIMBOYHBIM 20/10 1,72 7,75 9,48 114,6 1-2004
X71€0 MIIIEHNYHEIA TOCTOBBIN 20,00 20,00
MacJI0 CJIMBOYHOE 10,00 10,00
WJIM MacJIo CIIMBOYHOE B MHIUBHUYaJIbHON YIIaKOBKE 1 wr 10,00
HMJIA TocTt ¢ MACTOM CAHBOYHBIM 17/8,75 1,5 6,73 6,8 92 1-2004
XJ1€0 MIICHUYHBIH TOCTOBBIN 17,00 17,00
WA XJ1€0 PIKaHOW TOCTOBBIMH 17,00 17,00
MacJio CJIMBOYHOE 8,75 8,75
WJIM MacJIo CIIMBOYHOE B MHIUBHIYAILHOH yIIaKOBKe 1 mr 10,00
7Kapxkoe ¢ MsicoM nTHIBI 250 7,80 5,90 28,50 239,00 598-2022
¢une kypunoe| 73,08 69,60
MacJI0 paCTUTENILHOE 1 1,00
macca myweHoz0 mMaca RMuybl 50,00
kaprodens cBexuit ounmeHHbiit| 142,30 142,30
MacJIo paCTUTENILHOE 0,70 0,70
TOMAaTHas macra 6,70 6,70
MOPKOBB CBEXas OUHUIIICHHAS 30,90 30,90
JIyK permyaThlii OYHIICHHBINA 22,80 22,80
Boja nuthbeBas| 180,00 180,00
coJIb HoaupoBaHHas 1,00 1,00
WJIM lllypna ¢ MsicOM NITHIbI 250 7,02 10,70 22,83 256,75 | 598-2022
¢mie kypunoe| 73,08 69,60
MacJ0 paCTUTENBEHOE 1 1,00
MACca myuieno20 Maca nMmuysl 50,00
kaprodens cBexuit ounmienusiii| 108,80 108,80
MacJ0 pacCTUTENbEHOE 5,70 5,70
MOpPKOBB CBeXast oumieHHas| 46,60 46,60
JIYK penuartblid ounmieHssii| 23,00 23,00
Boja nmutheBas| 233,00 233,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 1,00 1,00
Kakao-HanuTok MOJI0YHbIIi BUTAMHUHU3UPOBAHHbII 200 4,32 3,45 9,98 91,70 693-2004
KaKao-IOpOLIOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 3,00 3,00
caxap 5 5
MoJioko niutbeBoe| 120,00 120,00
Boja nutbeBas| 100,00 100,00
Mopo:xeHoe M0104HOe (IIPOAYKT Ce30HHBII - BbI1aeTcs B ePHOA ¢
90 2 1 1 204
01.09 o 15.10 u ¢ 01.04 o 30.05) 70 3,50 8,90 04,00
HNJIN MoposkeHnoe ppyKkToBoe (IPOAYKT Ce30HHBII - BbIIaeTCs B
70 11 21 18,2 4
nepuof ¢ 01.09 no 15.10 u ¢ 01.04 no 30.05) 0, 0, 8,20 84,00
HNJIN MoJioko nUTHEBOE 000TallieHHOe 80 2,32 2,50 8,50 67,30
XJ1e6 paxaHoii 20 1,76 0,68 8,16 47,00




Hroro 3a 3aBTpak 575 18,30 31,28 75,02 696,30
Oben
Canar "BuramunHbli" U3 cBexKeil KamycThl 60 0,1 3 1,3 32,6 40-2004
KamycTa Oenmokouannas cBexast (10 01.03) 70 56
MOPKOBB CBEXast OUHIIICHHAS 7,5 7,5
MacJIo pacTUTEIbHOE 3 3
caxap 0,7 0,7
KHCIIOTa TUMOHHAS 0,15 0,15
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,15 0,15
NJIM kanycTa KBanieHasi ¢ MacjioM 60 1,05 3,06 2,7 44,4 45-2004
KaITycTa KBalleHast 79,20 | 55,50
JIYK peryarslid cBexuit (rocie 01.03 - 6aHIMpoBaHHBIH) 4,00 4,00
MacJIO PaCTUTEIILHOE 3,00 | 3,00
caxap 0,80 0,80
WNJIN Hape3ka u3 cBe:KHX 0BOLIEit 60 0,57 4 1,6 46,2 19-2011
TOMATBI CBEXKHE 57,00 56,00
WK orypupl cBexue| 57,38 56,25
MAacJI0 paCTUTENbEHOE 4,00 4,00
coJIb HoaupoBaHHas 0,15 0,15
NJIN canat u3 cBeKkJIbI ¢ KapTogdeaeM H FOpPOLIKOM
KOHCEPBHPOBAHHBIM 60 1,1 2,1 6,12 47,45 19-2011
cBekia oTBapHasi[ 25,00 25,00
KapTodens orBapHoi| 20,00 20,00
TOPOILIEK 3€JICHbIN KOHCEPBUPOBAHHBIN 17,05 11,00
MacJ0 paCTUTEIBEHOE 2,00 2,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,15 0,15
NJIM I'opoiexk KOHCePBHPOBAaHHBIN 60 1,2 5,4 26,4 101-2004
TOpOLIEK KOHCEPBUPOBAHHBIH (TI0CIE TepMHUIECKOi 00padoTku)| 93,00 60,00
Vxa "PoiGankas" ¢ 3enennio (200/40/1) 240 11,56 8,80 12,05 173,96
¢uie ropOymm 3aMopokeHHOe Ha mKype| 55,45 50,00
macca omeapuoil pulovi 40,00
KapTodens CBeXuil ounImeHHsl| 66,40 66,40
JIYK penyaTblii O4MIIeHHbIH 14,40 14,40
MacJIO paCTUTEIIbHOE 5,00 5,00
YKpOII CBE&XUI 1,35 1,00
JIaBPOBBIN JIHCT 0,01 0,01
coJIb HoaupoBaHHas 0,60 0,60
¥Yxa "Ilo-poctoBcku' ¢ 3esienbio (200/40/1) 240 11,71 8,83 12,48 176,84
¢uite ropOyIIM 3aMOpOKEHHOE Ha Kype| 55,45 50,00
macca omeaphoul pulovl 40,00
Kaprodenb cBexui ounIeHHbl| 66,40 66,40
JIyK permyaThlii OYUIICHHBIA 14,40 14,40
MacJo pacTUTENbHOE 5,00 5,00
YKpOII CB&XUI 1,35 1,00
TOMATHI CBEXHE 16,32 16,00
JIaBPOBBIN JTUCT 0,01 0,01
COJIb HoaMpoBaHHAs 0,60 0,60
win Yxa "Io-napckun" c 3eaensio (200/40/1) 240 10,94 7,17 12,09 157,03
¢ue ropOymM 3aMOpOXKEHHOE Ha Kype| 27,72 25,00
¢bune tpecku 6e3 koctu c/M| 27,72 25,00
macca omeapuoul pulovl 40,00
KapTodens cBexuil ounimenHsi| 60,00 60,00
JIyK PEI4aThlii O4MIICHHbINA 15,00 15,00




MOPKOBB CBEXasi OUHIIICHHAS 15,00 15,00
MacJIO paCTUTEIILHOE 5,00 5,00
YKPOII CBE&XKHUI 1,35 1,00
JIaBPOBBIN JTUCT 0,01 0,01
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,60 0,60
wii Yxa "Ilo - kopeasckn" ¢ 3eqensio (200/40/1) 240,00 15,80 11,97 20,12 255,32
¢ue ropOymm 3aMOpoKeHHOE Ha mKype| 55,45 50,00
macca omeapuoul pulovl 40,00
KapTodens cBexuil ounimenHsi| 60,00 60,00
JIyK PEr4aThlii O4MIICHHBINA 14,40 14,40
MacJIo MOACOIHEYHOE 5,00 5,00
MyKa IIIEHAYHAas BBICIIEr0 COpTa 6,00 6,00
MOJIOKO TlactepuzoBanHoe 2,5%|( 125,00 125,00
YKPOIT CBEXKHUI 1,35 1,00
JIABPOBBI JIHCT 0,01 0,01
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,60 0,60
Kotiera msicHasi no-ioManiHemy 90 13,02 13,76 7,94 210 271-2005
CBHHHMHA MSCHAasI 59,90 59,30
TOBSIIMHA 11,40 11,30
BOJIa IIUThEBAs 20,80 20,80
XJ1€0 MIIEHNYHBIN 16,00 16,00
A0 1,00 1,00
JIyK penuaThblii O4MIIEHHbIH 2,50 2,50
COJIb HOAMpPOBaHHAS 1,00 1,00
MacJIo paCTUTENILHOE 1,00 1,00
CyXapb IaHUPOBOYHBIN 6,00 6,00
Mmacca noaygaopukama 108,00
NJIM Kotera msicnast ""Bbesopycckas' 90 10,1 11,23 10,2 182,27 | 282 -2011
CBUHHHA 34,70 34,30
TOBSIIMHA 18,40 18,20
JIYK penyaTbli 12,00 12,00
KapTodens 35,00 35,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,50 0,50
MacJIO paCTUTEIILHOE 1,80 1,80
CyXapb NaHUPOBOYHBIN 6,00 6,00
NJIN kotnera /¢ NPOMBIILILJIEHHOT0 POU3BOACTBA 90 12,02 11,36 11,48 212,21
KOTJIETHI 11/¢p (CBUHHMHA, TOBSIIMHA, XJIEO MIIEHUYHbIH, lelx, COJIb, CMECh 102,00 102,00
CIIEIUI HATypaJlbHasl)
MacJo paCTUTENbEHOE 1,80 1,80
CyXapb aHUPOBOYHBIN 6,00 6,00
NJIM TedTenn MsCHbIE 3alle4eHbIE € COYCOM CMETAHHO-TOMATHBIM 90 10,17 11,26 13,16 194,70 | 286 - 2011
CBHHHHA MSICHas 42,00 41,60
TOBSIIMHA 10,20 10,10
JIYK penyaThblii OYMIIEHHbIH 16,10 16,10
pHcC Kpyma 9,33 9,33
MyKa MIICHWYHAsT BBICIIETO COPTa 3,00 3,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,50 0,50
MacJIO PaCTUTEIIFHOE 1,40 1,40
COYC CMEMAHHO-MOMAMHDLI 10
MyKa MIIEHUYHAas BBICILETO COpTa 0,75 0,75
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,03 0,03
TOMaTHas macta 0,40 0,40
CMeTaHa 2,50 2,50




BOJIa ITIUThEBas 6,50 6,50
unu meghmenu n/gh nPOMvLULIEHHO20 RPOU3E0OCHEA 3aNeYEeHHblE C 90 11,16 11,64 11,13 194,77
COYCOM CMEMAHHO-MOMANHBIM
/¢ TedTenu MacHbIe (CBUHMHA, TOBSITUHA, XJICO HmeHHquBIﬁ, JIYK, COJIb, 100,00 100,00
CMecCh CIIe[Mi HaTypajbHast)
MacJI0 paCTUTEIILHOE 1,40 1,40
COyC CMEeMAaHHO-MOMANMHBLIL 10
MyKa MMIIEHWYHAsT BBICIIETO COPTa 0,75 0,75
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,03 0,03
TOMAaTHas I1acTa 0,40 0,40
CMeTaHa 2,50 2,50
BOJIa ITIUThEBAas 6,50 6,50
I'peuxa oTBapHas paccbimyarasi 150 5,9 4,75 30,67 190,60 | 168 -2011
Kpyna rpeueBas| 45,00 45,00
Boja rmuthbeBas| 120,00 120,00
MacJo CIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,60 0,60
NJIM rpeyka no-Kyne4eckH ¢ MsicoM 50/200 21,09 19,64 33,42 396,50 | 4-8-2001
TOBSIZIMHA 92 79
MAacJI0 paCTUTENbEHOE 2,20 2,20
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,70 0,70
macca myuweHoz20 maca 50
Kpyma rpeuneBas| 45,00 45,00
BoJja mutheBas| 150,00 150,00
JIyK pemyaThlii OYUIICHHBINA 12,50 12,50
MOPKOBb CBEXasi OUHUILECHHAs 25,00 25,00
MacJIo CJIMBOYHOE 5,00 5,00
coJIb HoaupoBaHHas 0,60 0,60
HNJIN Kama rpeyHeBasi paccblmyaTasi ¢ MSICOM H OBOIIAMHU 210 21,25 15,96 34,38 368,31 4-8-2001
TOBSIIMHA 92 79
MacJIo pacTUTENbEHOE 1,00 1,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 1,00 1,00
macca myuwieHoz20 maca 50
Kpyna rpeuneBas| 47,00 47,00
MODPKOBB CBEKasi OUHUILIEHHAs 16,70 16,70
JIYK penyaThblii O4MIIEHHbIH 16,70 16,70
MAacJjI0 MOICOIHEYHOE 1,10 1,10
coJIb HoMpoBaHHas 0,60 0,60
HNJIM rpeyka mo-Kyne4eckH ¢ MCOM NTHLbI 50/200 20,32 9,38 33,42 350,43 | 4-8-2001
¢une kypunoe| 73,08 69,60
Macjo pacTUTENbHOE 1 1,00
MACca myuwieno20 Maca RMuybl 50,00
Kpyna rpeuneBas| 45,00 45,00
Boga mutheBas| 150,00 150,00
JIyK permyaThlii OYUIICHHBINA 12,50 12,50
MOPKOBB CBEXKasi OUHUILIEHHAs 25,00 25,00
MacJio CJIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HoaMpoBaHHAs 0,60 0,60
Hanurok u3 cyxoppykroB 200 0,46 0,02 14,91 61,78 639-2004
cMech CyXO(pyKTOB 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa TUThEBAs 215 215
MNJIN HanuTok W3 NIMMOBHUKA 200 0,54 0,22 13,73 57,60 846-2022
TIO/BI IIMTIOBHUKA CyXHe 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00




BOJIa ITINTHEBAS 215 215
HWJIN HanuTox mu3 Kyparu 200 0,56 0,13 14,16 60,82 |704-2004
Kypara 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa ITINTHEBAS 215 215
WJIN HanuTok u3 abpukoca 200 0,56 0,13 14,16 60,82 638-2004
a0pPHKOCHI ¢ KOCTOUKOM cyIensie (ypiok)| 25,00 25,00
caxap 8,00 8,00
BOJIa ITINTHEBAS 215 215
NJIN Hanutok ppyKTOBBIii U3 510/10K CyLIEHBIX 200 0,83 0,05 14,16 61,62 638-2004
SIOJIOKH CYILICHBIE 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa IIUThEBAs 215 215
WJIA OTBap U3 IUIOI0B MHIOBHUKA C (JI0KOM 200 0,2 1,8 15,1 65,00 846-2022
IUIOJIBI IIUITIOBHUKA CYLIEHbIE 10 10
SIOJIOKH CBEKHE 28,5 25
WU S10TI0KY 3aMOPOKEHHBIE 25 25
BOJa IUTHEBAsI 183 183
caxap-Tiecok 10 10
Kuc/10M0/109HBIH HATIMTOK /IS IETCKOT0 MUTAHUS B ACCOPTHMEHTE 80,00 2.4 2,00 8,80 62,40 698-2004
KHCJIOMOJIOYHBIM HAITUTOK 80,00 80,00
Xi1€0 mueHuYHbIi 20 1,60 0,26 10,40 50,40
Xe6 p:xaHoi 40 2,64 0,44 16,40 80,00
Hroro 3a odex 850 37,68 33,03 102,47 861,74
Hporo 3a nenp 55,98 64,31 177,49 | 1558,04







T'opsiume 3aBTpaku u obenst 7-11 ner

Ce30H OCeHHE-3UMHE-BECCHHUM

Tpetnii nens (1)

IlepBas Hepens

HaumenoBanue 6:o1a Bpyrro, rp | Herro, rp | benku, r | XKupsl, © Yraeeo- Ol kkan Ne
ABL, I peLenTypsl
3aBTpak
ByTtep0Opoa ¢ MacjioM CIMBOYHBIM M CHIPOM 20/10/15 5,6 11,44 9,79 163,2 3-2005
XJ1€0 TIIIeHUYHBIH 20,00 20,00
MAacJio CIIMBOYHOE 10,00 10,00
NJIN macno caMBOYHOE B MHAUBUAYAIbHOM YIIaKOBKE 1 mr 10,00
ceip "T"omnanackuii” 16,00 15,00
WJIN coip "Poccuiickuit” 16,00 15,00
WJIN cblp niaBaeHHBIH B UHAUBUAYAJIbHON YIIAKOBKE 1 wr 16,25
HNJIU Toct ¢ coipom 17/14,5 5,3 4,05 8,99 93,65 3-2005
Xy1€0 MIIEHMYHBIA| 17,00 17,00
WJIN x11e6 prxaHOi 17,00 17,00
ceip "T'ayna" crnaiicel 14,50 14,50
WJIN coip "Poccuiickuii” 15,37 14,50
WJIN cblp niIaBaeHHbIA B UHAUBUAYAJIbHON YIIaKOBKE 1 T 16,25
Mac10 c1MBOYHOE NOPLHOHHO 8,75 0,09 6,34 0,12 57,93 18-2022
MacJyo CIaIKO-CIUBOYHOE 8,75 | 8,75
HNJIN Maciio c1MBOYHOE B MHAMBHIYAJbHON yIaKOBKe 10 0,1 7,25 0,14 66,1 18-2022
MacJIo CIaJKO-CIMBOYHOE B HHAWBUAYaIbHOH YIIaKOBKE 1 wr | 10,00
MJIA Toct ¢ MacaoM CJIMBOYHBIM H CHIPOM 17/8,75/14,5 5,38 10,39 9,12 151,58 3-2005
Xy1€0 MIIEHMYHBIA| 17,00 17,00
WA XJ1e0 prKaHOU 17,00 17,00
Macjo CIUBOYHOE 8,75 8,75
WJIY MacJio CIIMBOYHOE B MHIUBUYaJbHON yIIAKOBKE 1 mr 10,00
ceip "T'ayna" crnaiicel 14,50 14,50
WJIN coip "Poccuiickuii” 15,37 14,50
Kama mosnounas "JIpy:x6a" ¢ MaciaoM CJIMBOYHBIM 200/5 6,92 7,74 29,78 218,00 174-2005
KpyIa puc KpyTrJI03epHbII 14,41 14,41
KpyTa HIieHo 14,41 14,41
MOIIOKO ITUTBEBOC|  [40,00 140,00
BOJIa TTIUTHEBAs 95,00 95,00
Macjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOIMPOBaHHAS 0,50 0,50
MJIN Kama MoJ10YHAast IIIEHHAsE ¢ MACJIOM CJIHBOYHBIM 200/5 6,81 7,86 24,31 198,18 350-2022
Kpymna mmeno| 22,22 22,22
MOIIOKO ITHTBEBOC| 140,00 140,00
Boza nmutheBas| 95,00 95,00
MAcJiO CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00
COJIb HOMPOBaHHAs 0,50 0,50
HNJINU Kamia accoptu (NIIEHAYHO-KYKYPY3HAast) 200/5 5,02 6,90 21,55 171,31 350-2022




Kkpyna nmenuyHas| 15,00 15,00
Kpyna KykypysHas| 15,00 15,00
MOJIOKO ITUTHEBOC 102’00 102’00
Boja mutheBasi| 133,00 133,00
MAcJiO CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00
COJIb HOMPOBaHHAs 0,50 0,50
NJIN Kama Mos104Hasi KyKYpPy3Hasi ¢ MacJI0M CIHBOYHBIM 200/5 6,09 7,39 25,44 198,18 174-2005
Kpymna KyKypy3Hast| 22,22 22,22
MoJI0K0 muTheBoe| 140,00 140,00
MacJIO CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOMPOBaHHAS 0,50 0,50
NJIM Kama Mos104Hasi pHCOBasi ¢ MaCJ0M CIHBOYHBIM 200/5 5,73 7,34 25,15 191,06 174-2005
Kpylna pHc Kpyrio3epHsii| 21,11 21,11
MoJI0K0 muTheBoe| 140,00 140,00
MacJIO CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOMpPOBaHHAS 0,50 0,50
MJIN Kama MoJ109HAs NIIEHHYHAS ¢ MACJIOM CJAMBOYHBIM 200/5 6,68 7,40 23,86 190,01 174-2005
Kpyna nmenuyHas| 21,11 21,11
MOJIOKO TMTBEBOE[ 140,00 140,00
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 5,00 5,00
BOJIa IUTHEBAS 95,00 95,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOmUpOBaHHAS 0,50 0,50
NJIN Kaina MoJioyHasi ’YHEeBasi ¢ MACJI0M CJIHBOYHBIM 200 6,36 7,40 23,53 191,70 174-2005
kpymna saneBast| 21,11 21,11
MOJIOKO mactepu3oBanHoe 2,5%| 140,00 140,00
MacJo CIIaIKOCIHBOYHOE 72,5% 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOMPOBaHHas 0,50 0,50
Yaii ¢ IMNOBHUKOM 200 0,20 0,08 7,90 32,61 391 -2011
yail yepHbIi 0,50 0,50
IIJI0/1bI IIUTIOBHUKA CYILIEHbIE 6,00 6,00
caxap 5 5
BOJIa TTUTHEBAS 216 216
HNJIN Yaii yepHbIii ¢ caxapoM 200 4,00 16,01 391 - 2011
yail yepHbIH 1,00 1,00
caxap 4 4
BOJIa TUThEBas 216 216
Kucs10M0/104HBIH HAMUTOK /ISl 1€TCKOT0 MUTAHUSI B ACCOPTHMEHTE 160,00 4,8 4,00 17,60 124,80 698-2004
KHCJIOMOJIOYHBIN HamuTok| 160,00 160,00
X1e0 mmeHnIHbIH 20 1,62 0,52 11,08 55,40
Hroro 3a 3aBTpak 620,25 19,14 23,78 76,15 594,01
Ooen
ITomugops! cBexkue MOPUMOHHO € MACJIOM PACTUTEIbHBIM 60 0,49 4,11 1,51 46,08 19-2011
TOMAThI CBEXKHE 57,00 56,00
MaclI0 pacTUTENbHOE 4,00 4,00
COJIb HOMPOBaHHAS 0,2 0,2
HJIN Orypusbl cBexKHe ¢ MACIOM 60 0,37 3,81 1,76 42,19 19-2004




orypusl cBexue| 57,38 56,25
COJIb HOMPOBaHHAs 0,23 0,23
Macjo PacTUTEIBHOE 3,75 3,75
HNJIN Kykypy3a ciagkasi 0JaHIINPOBAHHAS 60 1,2 5,4 26,4 101-2004
KyKypy3a 3aMopoxkeHHas (3epHO)| 60,00 60,00
WJIN kykypy3a KOHCEpBHpOBaHHA (TI0cIe TepMUYecKor oopaboTkm)| 99,60 60,00
Cyn Janma ¢ Kypuueii ¢ 3eJieHbI0 250/20 9,79 12,05 13,80 203,75 242-2022
TYIIKa UbIICHKa-Opoitnepa| 46,00 42,00
kapTtodens cBexuit ounienusiii| 40,00 40,00
MOPKOBb CBEKasi OYMILEHHAs 10,00 10,00
JIyK pernyaTbli OUMIEHHbIH 10,00 10,00
Boza nmuTheBas| 225,00 225,00
MACJIO PACTUTEIBHOE 5,00 5,00
MaKapOHHBIE H3IENHs 8,00 8,00
YKPOII CBEKUI 1,35 1,00
JIaBPOBBIH JIUCT 0,01 0,01
COJIb HOIMPOBaHHAS 0,60 0,60
Pr10a 3aneuyeHnas 90 13,61 10,38 3,39 201,00 444-2022
¢une peIOHOE TococeBbIX TOpox (0e3 koxu u koctet)| 120,77 108,90
i Qe peIOHOE TPECKOBBIX Mopox (6e3 koxu U kocteid)| 139,28 123,00
Wi Guie ppIOHOE TPECKOBEIX Mopox Ha koxe| 136,00 108,90
MyKa MIIeHUYHAas 5,00 5,00
COJIb HOMpOBaHHAs 0,50 0,50
Macjo pacTHTEIBHOE 1,40 1,40
HNJIM Pp16a npunymeHHast 90 13,32 12,44 0,49 199,33 459-2022
¢ue peIOHOE T0coceBhIX TOpox (0e3 koxu u Kocter)| 120,77 108,90
WA puie PeIOHOE TPECKOBEIX mopox (6e3 koxku u kocreit)| 139,28 123,00
Wi (Guiie ppIOHOE TPECKOBEIX Mopox Ha koxe| 136,00 108,90
COJIb HOIMPOBaHHAS 0,50 0,50
Macjo pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
NJIA Proi0a, 3amieueHHasi B OMJIETE 90 11,9 10,22 1,62 173,81 454--2022
¢ue pprIOHOE T0COCEBBIX OO (0e3 Koxu U KocTel)| 92,37 83,3
WK (puie pPpIOHOE TPECKOBEIX Mopox (6e3 KoM U kocteit)| 106,16 93,75
i ¢uie ppIOHOE TPECKOBBIX MOPOX Ha Koxe| 104,03 83,3
MyKa IIICHUYHAsl BBICIIETO COPTa 2,15 2,15
S0 KypUHOE 15,23 15,23
Macj0 PacTUTEIBHOE 7,62 7,62
COJIb HOMpPOBaHHAs 0,39 0,39
HNJIA Pri0a, 3anieueHHasi CO CMETAHOMH 90 13,69 14,99 5,84 213,25 454--2022
¢ue peIOHOE T0COCEBBIX TOpoA (0e3 KoXu U KocTel)| 92,37 83,3
WM (e peIOHOE TPECKOBBIX MOpox (6e3 koxu U Koctei)| 106,16 93,75
i ¢uie ppIOHOE TPECKOBBIX MOPOX Ha Koxe| 104,03 83,3
MyKa MIIEHUYHas! BBICIIEr0 copTa 3,9 3,9
CMeTaHa 25,7 25,7
JIyK pernyaTtblii OUUIEHHbIH 25,7 25,7
MacJ0 PacTUTEIbHOE 11,6 11,6
COJIb HOMPOBaHHAs 0,5 0,5
WJIU Poi6a, TyleHasi B TOMATe ¢ OBOLIAMHU 100 13,4 12,00 5,60 185 375-2004
¢ute ppIOHOE JI0cOCeBBIX MOpox (6e3 Koxku U KocTel)| 68,93 61




WK (puie ppIOHOE TPECKOBBIX MOPOJ (03 KOXKH U KOCTEit) 81,93 72,5
win (use ppIOHOE TPECKOBBIX IMOPOJ] Ha KOXKE 80 64
MyKa IIIEHUYHAS 3 3
MacJ0 PacTUTEIbHOE 4 4
COJIb HOMPOBaHHAs 0,5 0,5
coyc 50
JIyK pelyaTrhlii OUUIEHHbII 10 10
TOMaTHas macra (0e3 HCKyCCTBEHHBIX apOMATH3aTOPOB, KPACUTEICH 1
KOHCEPBAHTOB) 3,2 3,2
MOPKOBb CBEKasi OUHIIICHHAs 18 18
Macjo pacTHTEIBHOE 4 4
MyKa NIICHUYHAs 2 2
COJIb HOMpPOBaHHAS 0,4 0,4
ITope kapTodennHoe 180 3,97 4,94 26,26 166,52 520-2004
kapTodens cBexuil ounienusiii| 154,00 154,00
MacJjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
MOJIOKO ITUTHEBOC 28,00 28,00
COJIb HOMMPOBaHHAs 0,48 0,48
HNJIN KapTtodennb 3anedeHHbIN 180 4,03 2,18 32,86 167,65 259-2004
Kaprotens cBexuil ounmeHsslid| 202,00 202,00
WM JONbKH nactepuzoBanubie| 202,00 202,00
WM OIapuKy nactepusoBaHubie( 202,00 202,00
Macjo pacTUTEIbHOE 1,15 1,15
COJIb HOMpPOBaHHAS 0,46 0,46
WNJIN Kaprodeab oTBapHOi 180 3,77 5,09 30,30 182,45 518-2004
Kaprotens cBexuit ounmeHHblid| 186,00 186,00
Macjo CIUBOYHOE 6,00 6,00
COJIb HOMpPOBaHHAs 1,00 1,00
WNJIA Kaprtodensb TyuieHbli 180 4,03 5,06 30,21 183,56 518-2004
KapTo(enb cBexuil ounmeHsbli| 156,00 156,00
MOPKOBb CBEXasi OUMIIICHHAS 42,00 42,00
JIyK pernyatblii ounmeHHsii| 22,00 22,00
MAacJIO CIIMBOYHOE 6,00 6,00
COJIb HOIMPOBAHHAS 0,48 0,48
NJIN 3anekanka KapTodebHas ¢ phIooii 200/50 17,79 10,23 41,07 327,64 381-2004
(e peIOHOE JI0COCEBBIX MOpoJ (0e3 KoxkH U KocTer)| 67,80 60,00
i (e pplOHOE TPECKOBBIX MOPO/] (0€3 KOXKH U KOCTE) 81,93 72,5
win (uie ppIOHOE TPECKOBBIX MOPOJ] HA KOXKE 80 64
kaprodens cBexuit ounmieHnsiit| 200,00 200,00
JIYK permyaThlii OUNIIEHHBIN 14,00 14,00
cyxaph ITaHUPOBOYHBIH 5,00 5,00
MacJIO CIIMBOYHOE 6,00 6,00
MacJI0 PaCTUTEIBHOE 1,00 1,00
COJIb HOMPOBaHHAs 1,00 1,00
HamnuTok u3 cyxoppykros 200 0,46 0,02 14,91 61,78 639-2004
cMech CyX0(pyKTOB 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa MUThEBas 215 215
MNJIN HanuTok U3 NIHNOBHAKA 200 0,54 0,22 13,73 57,60 846-2022
IUTO/IBI IIUIIOBHUKA CyXHe 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa TUTHEBAS 215 215
WJIA HanuTok W3 Kyparu 200 0,56 0,13 14,16 60,82 [704-2004
Kypara 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00




BOJla MUTHEEBAs

215 215

HNJIN HanuTok u3 adpukoca 200 0,56 0,13 14,16 60,82 638-2004
a0pUKOCHI ¢ KOCTOUKOH cymieHsie (yprok)| 25,00 25,00
caxap 8,00 8,00
BOJIa MUThEBas 215 215
HNJIA OTBap 43 MJ1010B HIUNOBHUKA C sI0JI0KOM 200 0,2 1,8 15,1 65,00 846-2022
IJI0/bI IIUIIOBHUKA CYILIEHbIE 10 10
SIOJIOKU CBEXKHE 28,5 25
WU SIOJI0KH 3aMOPOXKEHHBIS 25 25
BOJIa IUTHEBASI 183 183
caxap-Iecok 10 10
Xne6 mmeHnIHbIH 40 3,26 0,52 20,80 100,80
X1e0 pixaHoit 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a odexn 840 31,63 32,54 87,06 799,74
HToro 3a 1eHn 50,77 56,32 163,21 1393,75




Topsiume 3aBTpaku u obenpl 7-11 ner

Ce30H OCeHHe-3UMHEe-BECEHHUI

YerBepTslii gens (1)

IlepBas Heneas

HanmenoBanue 6moza Bpyrro, rp [Herro, rp | benku, r | XKupsl, r y;J:BrO- OL, xxan | Ne perentpbl
3aBTpax
ByTtep0poa ¢ MacjioM CIUBOYHBIM 20/10 1,72 7,75 9,48 114,6 1-2004
XJ1€0 MIIEHUYHBINA TOCTOBBIN 20,00 20,00
MacJjo CIMBOYHOE 10,00 10,00
WM MAacJio CIIMBOYHOE B MHIMBHAYaIbHON YIIAKOBKE 1 wr 10,00
HMJIN Toct ¢ MacjioM CJIHBOYHBIM 17/8,75 1,5 6,73 6,8 92 1-2004
XJ1€0 MIIEHNYHBIN TOCTOBBIN 17,00 17,00
WM XJ1€0 PIKAHOM TOCTOBBII 17,00 17,00
MAacJIO CIMBOYHOE 8,75 8,75
WJIM MAcCJIO CIMBOYHOE B HHANBUAYAJIBHON YIIAKOBKE 1 mr 10,00
Cyn MOJIOYHBII ¢ KPYHOii 200 5,70 5,69 14,90 137,68 161-2004
MOJIOKO macTepu3oBanHoe 2,5%|( 140,00 140,00
KpyTia pucoBast 12,00 12,00
w Kpyna manHas| 12,00 12,00
WIIH XJIOMbS 3JIAKOBBIE 12,00 12,00
w kpyna siunesas| 16,00 16,00
WIIH TIIIEHO 16,00 16,00
MacJIo CJIMBOYHOE 2,00 2,00
caxap 1,60 1,60
coJIb HOAMpOBaHHAS 0,40 0,40
BOJIa ITUThEBAs 60,00 60,00
BJaIMHYMKH ¢ 1)KeMOM HJIM CTYIEHHBIM MOJIOKOM 50/15 20,78 2,49 25,92 148,91 728-2004
MyKa MIIeHWIHAsI BBICIIEr0 copTa 18,70 18,70
MOJIOKO TTUTHEBOE 16,80 16,80
BOJIa IIUTHEBAs 30,00 30,00
110 3,70 3,70
caxap 1,10 1,10
MacJI0 PaCTHTEIBLHOE 1,00 1,00
0xcem PpyKmoso-a200Hslii 15,50 15,00
UU MOJIOKO CZYUWICHHOE C CAXapom 15,50 15,00
MNJINA Banuuk noaygadpukaT NpoMbIIIJIEHHOT0 IIPOU3BOACTBA 50 3,67 8,60 15,61 150,92 728-2004
OyMHYMKK 0€3 HauMHKH ObicTpo3amopokenHbie| 60,00 60,00
MacJI0 PaCTHTEIILHOE 0,50 0,50
MacJo CJIMBOYHOE 1,00 1,00
0xcem ppykmoeo-acoonvui | 15,50 15,00 10,20 40,80
UNU MOJIOKO CZYU{CHHOE C CAXapom 15,50 15,00 1,05 1,28 8,40 49,50
MNJIN BAMHYMKH ¢ HAYHHKOMH 101y GadpHKaT NPOMBIILJIEHHOT0 70 2.82 5,80 18,93 160,24 728-2004
TPON3BO/ICTBA
OJIMHYMKM C HAYMHKOM ObICTpO3aMopokeHHbie| 71,43 70,00
MacJl0 PaCTHTEIILHOE 0,50 0,50
MAacJIo CIMBOYHOE 2,00 2,00
NJIN Onanbu 40 3,45 3,44 15,70 108,12 733-2004
MyKa IIIeHUYHAast 18,10 18,10
SUIIO 5,5 5,5
MOJIOKO ITUTHEBOE 25,6 25,6




i kedup 25,6 25,6
caxap 2,25 2,25
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,05 0,05
coja MuIeBas 0,05 0,05
MacJi0 PaCTHTEIILHOE 0,5 0,5
MAacJIo CJIMBOYHOE 1,0 1,0
O0xcem ppykmoeso-acoonsu | 15,50 15,00 10,20 40,80
UNU MOJIOKO CZYU|eHHOE C CAXapom 15,50 15,00 1,05 1,28 8,40 49,50
NJIM Onagby nory(padpukaT NpoOMbIIVIEHHOTO MPOU3BOACTBA 40
oJa/ibi moy(adpuKaT NPOMBILIUIEHHOTO TPOM3BOACTBA 52,00 50,00
OBICTP03aMOPOKECHHBIE
MacJjo pacTUTEIbHOE 0,5 0,5
MacJjo CIMBOYHOE 1,0 1,0
Oxcem ppykmoso-acoonvu | 15,50 15,00
UNU MOJIOKO CZYU|CHHOE C CAXapom 15,50 15,00
HNJIN Onaapu ¢ GpyKTOBBIM HANOJIHHUTEIEM MOy (hadpuKaT 50 3,02 2,93 24,52 134,83
TPOMBILIJIEHHOT0 IPOH3BOICTBA
0J1aIbu ¢ (PPYKTOBBIM HAMOJIHUTENIEM MOTY(HaOPUKAT IIPOMBIIIIIEHHOTO 55.00 55.00
NPOM3BOJICTBA OBICTPO3aMOPOKEHHEIE ’ ’
MacJI0 PaCTHTEIBHOE 0,5 0,5
MAacJIo CIMBOYHOE 1,0 1,0
NJIU CauaBuY ¢ BapEHOI CryIEéHKoi 60 3,30 6,80 31,50 202,50
CanHBHYH ¢ BapEHOH CrymIEHKOM MOIy(HaOpHKaT MPOMBIIIIIEHHOTO 60,00 60,00
MPOU3BOJICTBA
MacJo pacTUTEIbHOE 0,5 0,5
Yaii "SIrogka" 200 0,08 0,04 4,62 18,79 391 -2011
Yail YepHbIN 0,50 0,50
caxap 8 8
BOJIa IUTHEBAS 216 216
SITOZIBI 3AMOPOYKEHHBIE 10,00 10,00
DpyKT (510,104HBIE JOIbKU WIH 51010K0, MU OaHAH, WIH aNleJbCUH, WJIH
ce30mHLIi) 100 0,47 0,40 9,80 | 47,00
NJIN ®pyKT cymeHbli 12
TBopor od0oraueHHbIH 1151 1€TCKOr0 MUTAHUS 45 2,88 1,58 5,31 46,80
XU1e0 nueHuIHbI’ 20 1,62 0,52 11,08 55,40
X1e6 p:kaHoW 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a 3aBTpaKk 562,75 35,01 19,15 89,27 616,18
Oben
T'opouiex KOHCEPBUPOBAHHBINH 60 1,2 5,4 26,4 101-2004
ropolIeK KOHCEPBUPOBaHHBIH (IT0ciIe TepMUuueckoi o0padotkn)| 93,00 60,00
NJIN Hape3ka U3 CBeKHX OBOIIEi 60 0,55 0,13 1,99 12,04 22-2004
TOMAThI CBEXKHE 41,00 40,00
i orypusl ceexue| 41,00 40,00
Heper] CIAAKAN CBEXHN 26,00 20,00
250 4,12 7,69 20,62 168,48 134-2004

Cyn kapTodesbHBI ¢ pUCOM, MSICOM, CMeTaHOIi U 3es1enblo (230/20/1)

rossiquHa 1 Kar.

33,49 32,20

KapTodenb CBeXH OYNIICHHBIH

75,00 75,00

MOPKOBB CBEXasi OUHIIICHHAS 10,00 10,00
JIyK penuatsiii ounmenssiii| 10,00 10,00
MacJIo PaCTHTEIBHOE 5,00 5,00

kpyna pucosas| 5,00 5,00
cmerana 10% 10,00 10,00

3CJICHb CBEXKast 1,35 1,00

JIABPOBBIH THCT 0,01 0,01

macTa ToMaTHas 3,00 3,00

coJb HoAMpOBaHHAS 0,60 0,60




uiau Pacconbnuk "JleHnHrpaackmii' ¢ MCoM, CO CMETaHOIi U ¢ 3eJIeHbIO

(23072011 250 5,59 8,50 22,21 188,89 132-2004
ropsiauHa | Kar. 33,49 32,20
KpyIa IepoBas 5,00 5,00
MAacJO pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
JIK penuaThlii OUMIIEHHBII 8,00 8,00
OrypIbl KOHCEpBUpOBaHHbIE| 29,25 15,00
kapToQenb CBeXUH ounIeHnbi| 75,00 75,00
MOpPKOBB CBEXast OUMIICHHAS 10,00 10,00
3€JICHb CBEXast 1,35 1,00
JIaBPOBBIH JTHCT 0,01 0,01
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,60 0,60
cmerana 10% 10,00 10,00
Iyasiu msicHoii 920 9,89 12,58 3,34 168,40 437-2004
cBHHWHA MscHas| 71,54 59,20
macca myuienozo maca 40,00
JIYK penuatslif ounmenssiii| 11,25 11,25
TOMAaTHas 1acTa 3,63 3,63
MyKa MIIeHUYHAsl BBICILIEr0 cOpTa 2,50 2,50
MacJjo pacTUTEIbHOE 1,88 1,88
BOJIa IIUThEBAs 40,00 40,00
COJIb HoAUPOBaHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
NJIN Msico TylieHoe B coyce NM0-BeHIepCKH 90
9,86 11,9 3,16 161,45 433-2004
cBUHHMHA MsicHas| 71,54 59,20
MacJI0 PaCTHTEIBHOE 0,5 0,50
Mmacca myuienozo maca 40,00
JIyK peryaThli OYMIICHHBII 11,25 11,25
Macji0 PacTHUTENbHOE 0,70 0,70
BOJIa IIUTHEBAs 37,00 37,00
TOMAaTHAas IacTa 3,63 3,63
MyKa MIIeHUIHAsI BBICIIEr0 cOpTa 2,25 2,25
METPYILIKa CBEXAast 0,85 0,63
COJIb HOAUPOBAaHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
WNJIA Msico TyuieHoe B TOMATe C IepLeM 00JIrapcKkum 90
10,17 12,59 4,62 174,06 433-2004
cBUHHMHA MsicHas| 71,54 59,20
MacJI0 PaCTHTEIILHOE 0,5 0,50
Mmacca myuenozo Maca 40,00
Teperl CIIaJIKAH pe3aHHbIN 3aMOPOKEHHBIH 18,75 18,75
JIyK permyaTblii OYMIeHHBIN 12,50 12,50
MacJji0 pacTUTEIHbHOE 1,88 1,88
TOMATHas MMacTa 2,50 2,50
MyKa NIISHHYHAs BBICIIETO COpPTa 2,50 2,50
MeTPYIIKa CBEXast 0,85 0,63
COJIb HOAWPOBaHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
MakapoHHbIe u3/1e/iusi OTBapHbIe 150 6,71 4,89 45,84 255,80 516-2004
MaKapOHHBIE H3JIEITHsI 64,00 64,00
Bojda nutheBas| 346,15 346,15
MacJjo CJIUBOYHOE 5,77 5,77
CoJb HoAMpOBaHHAS 0,92 0,92
Cok (ppyKTOBBIi B aCCOPTHMEHTE 200 0,00 0,00 23,00 92,00 707-2004
NJIN nanutok GpPyKTOBO-SITOTHBII 200 12,95 51,80 703-2004
OCHOBa ()PYKTOB-SITOJHAS AJIsl IPUTOTOBIICHUS HanuTKoB| 35,00 35,00
W [I0pe (PYKTOBO-ATOJHOE VISl IPUTOTOBICHHS HanuTkoB| 20,00 20,00




BO/1a ITUTbCBasA

200

200

Xi1e0 mueHHIHbII 20 1,62 0,52 11,08 55,40
X1e6 p:kaHoOW 40 2,64 0,44 16,40 80,00
HToro 3a oden 810 26,18 26,12 125,68 846,48
Hroro 3a neHn 61,19 45,27 214,95 | 1462,66




T'opsiune 3aBTpaxu u obexst 7-11 et

Ce30H OCeHHE-3MMHEe-BECCHHHUI

MsaTeiii gens (1)

IlepBas Heneas

HaumenoBanue 6Gmozna Bpyrro, rp | Herro, rp | Benku, r | XKups, r Y;EEBFO_ Ol kkan | Ne pementpst
3aBTpak
3anexaHka U3 TBOpOra 150 20,1 14,71 27,41 362 340-2004
TBOpOr| 80,67 80,00
MOJIOKO ITUTHEBOE 42,00 42,00
sidno| 23,00 23,00
caxap 8,00 8,00
KpyIia MaHHast 14,20 14,20
BaHWINH 0,10 0,10
MAacJIo CJIMBOYHOE 2,00 2,00
Mmacca mecma 160,00
MacJIo pacTUTENIbHOE 5,00 5,00
KpyIia MaHHast 3,00 3,00
014 CMA3KU IUCma 8,00
macea 3aneKanKu 150,00
HJIN ChIpHUKY U3 TBOPOTa MPOMBILLIEHHOT0 IPOU3BOACTBA 180,00 24,66 15,66 30,96 363,42 358-2004
CBIpHUKH TBOPOJKHBIE TPOMBIIILICHHOTO Tpon3BoacTBal 180,00 180,00
Coyc saroausIii 50,00 0,25 0,13 17,47 72,77
SATOJIbI 3aMOPOKEHHBIE 25,00 25,00
caxap 12,50 12,50
Kpa)kman 3,80 3,80
BOJIa ITUThCBAs 25,00 25,00
NJIA Txem GpyKTOBBIN 20,00 0,00 0,00 1,30 54,40
okeM ¢pykroseni| 20,20 20,00
W JOKEeM (PYKTOBBIM B HHIUBULYAILHON YIIAKOBKE 1 mr
HNJIN MoJ10Ko cryuieHHoe 20,00 1,40 1,70 11,20 66,00
MOJIOKO CTYIIEHHOE 20,20 20,00
WJIA MOJIOKO CTYIIEHHOE B MHIUBUAYaJIbHON YIAKOBKE 1 mr
Yaii yepHbIii ¢ TUMOHOM 200 0,06 0,01 4,21 18,39 391 -2011
Yaii YepHbII 1,00 1,00
caxap 4 4
JIMMOH CBEXHI 8,00 7,00
HNJIM Yaii yepHbIi ¢ caxapom 200 4,00 16,01 391 -2011
Yail YepHBIN 1,00 1,00
caxap 4 4
BOJA IIUTHEBAS 216 216
Konaurepckoe usnenue 30 1,76 2,40 12,76 89,76
NJIM nevenbe ¢100HO€ NPOMBIIJIEHHOTO POU3BOACTBA 30 1,76 2,40 12,76 89,76
DpyKT (107109HbIE T0JBKH WU 10JI0K0, HJIN OaHAH, HIIH
aneJbCHH, HJIH Ce30HHbII) 100 0,47 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a 3aBTpak 500 22,64 17,65 71,65 589,92
Oben
Orypus! cBexue 60 0,39 0,07 1,88 9 19-2011
OTypIIBI CBEXKHE 61,00 60,00




NJIA [Momuaops! cBekue MOPLHHOHHO 60 0,53 0,12 1,61 10,8 19-2011
TOMATBI CBEXKHE 60,00 60,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,2 0,2
NJIN Kykypy3a ciagkas 0JJaHIIMPOBAHHAS 60 1,2 5,4 26,4 101-2004
KyKypy3a 3aMOpOKeHHas! (3epHO) 60,00 60,00
NJIN xykypy3a KOHCepBHpOBaHHAs (ITIOCIIe TEPMUIECKOH 00padoTkm)[ 99,60 60,00
g(;[:);;;/ic)anycroﬁ U KapTodesieM ¢ MsICOM, CMETAHOI H 3eJIeHbIO 230/20/10 6,70 11,35 10,88 175,90 114-2004
CBHHHHA MsICHAsI 35,77 29,60
macca omeapHoz20 maca 20,00
CBEKJIA CBEXKAst OUMILEHHAS 40,00 40,00
KaIyCcTa CBeXasi OenokauaHHas 25,00 20,00
KapTodens cBexuil ounmmenssii| 20,00 20,00
MOPKOBB CBEXasl OUUIIIEHHAs 12,50 12,50
JIyK peryarhlii OUMIIEeHHBIH 10,00 10,00
TOMaTHas Iacra 3,00 3,00
caxap 0,50 0,50
Macjo pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
coJIb HopxpoBaHHas 0,60 0,60
KHUCIIOTa TUMOHHAsI 0,12 0,12
cmerana 10%| 10,00 10,00
JIaBPOBBIN JIUCT 0,01 0,01
WJIA Bopuy "Cudupckmii' ¢ MscoM H CMeTaHO# 230/20/10 8,33 11,65 12,86 191,98 217-2022
CBHHMHA MsICHAst 35,77 29,60
macca omeapHoz0 mMaca 20,00
CBEKJIA CBEXKAasi OUMIIEHHAS 40,00 40,00
KaIyCTa CBeXasi OerokauaHHas 25,00 20,00
KapTo(enb CBEXKHUH OUMIICHHBII 9,00 9,00
Kpyna (acoiib 9,00 9,00
MOPKOBB CBEXasi OUMIIIEHHAs 13,00 13,00
JIYK permyaTblii OYMIIEHHbIN 9,00 9,00
TOMAaTHas macTa 1,00 1,00
caxap 0,50 0,50
MacJI0 pacTUTEIFHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMpPOBaHHAS 1,00 1,00
KHCIIOTa TUMOHHAS 0,12 0,12
cmerana 10%| 10,00 10,00
JIAaBPOBBIN JINCT 0,01 0,01
NJIH 11ln u3 cBeskeil KanmycTbl M KapTodeJisi ¢ MsICOM, CMETaHOH H 250/20/10 6,66 11,57 8,89 168,11 124-2004
3eJIeHbI0
CBUHMHA MSICHAS 35,77 29,60
macca omeapHozo maca 20,00
kaptodens cBexuil ounmenssii| 30,00 30,00
KalycTa cBexasi OenokauaHHas 50,00 40,00
MOPKOBB CBEXasi OUMILEHHAs 12,50 12,50
JIyK permyaTblil OYNIICHHBIN 10,00 10,00
3eJIeHb CBEXast 1,35 1,00
MacJI0 pacTUTEIFHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,60 0,60
JIAaBPOBBIN JINCT 0,01 0,01
cmerana 10 % 10,00 10,00
TedTenu ppiGHbIE 90 15,12 11,67 18,49 239,54 394-2004
(uite ppIOHOE JTOCOCEBBIX MOpo (0e3 koxku u kocteit)| 67,13 59,40
i ¢uie peIOHOE TPECKOBBIX mopo (0e3 koxu u kocrerd)| 70,10 59,40




KpyIma puc 8,00 8,00
XJ1€0 TIIeHHIHBIA 12,60 12,60
MOJIOKO TTUTHEBOE 15,00 15,00
JIYK pernyaTtblii OYHIIEHHbINH 12,60 12,60
MyKa MIIeHNYHAas BBICILETO COpTa 7,00 7,00
MacJjo pacTUTEIbHOe 7,00 7,00
coJIb HoAMpOBaHHAS 1,00 1,00
HJIH megpmenu pvionvie nonygdadpuxam npomvluiiennozo 90,00 10,64 10,20 15,68 222,30
npouseoocmea
TedTeny prIOHBIE MOy ()aOpHUKAT IPOMBIIIICHHOTO IPOU3BOACTBA
(¢ue peIOHOE, KpyIa pHUc, XJIed MIICHUYHBIN, MOJIOKO MUTheBoe, Iyk| 106,00 106,00
pernyarslii, MyKa MIICHHYHAsl, CMECh CIIEUI HATypaJIbTHAs )
MacJjo pacTUTEILHOE 7,00 7,00
HNJIN KoTJieTbl WK OUTOYKH PhIOHbIE 90 13,29 18,98 6,31 222,00 388-2004
(uite prIOHOE JTOCOCEBBIX OPOJ (0€3 KOXKH U KocTei)| 66,67 59,00
iy ¢uie prIOHOE TPECKOBBIX MOPOJ (0€3 Koxku U KocTel)| 69,62 59,00
U0 18,00 18,00
XJ1€0 MIIIEHUYHBIH 8,00 8,00
JIyK peryarhblii OYnIICHHBIN 10,00 10,00
cyxapb aHUPOBOYHBIN 12,00 10,00
coJIb HoAMpOBaHHAS 1,10 1,10
Macilo pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
HJIA xoTJieThl HIH OMTOYKH PHIOHBIE 11/¢) IIPOMBIIIIIEHHOTO
NPOHM3BOACTBA 90 13,29 18,99 6,11 249,22
KOTJIeTHI 1/¢ ((uie ppIOHOE, BOAA MUTHEBAsI, MACIO PACTUTEIHHOE,
CyXapH aHUPOBOYHBIE, CYXOH STUUHBIN Menanx (sio), cmech crenuii| 102,00 102,00
HaTypaJyibHast)
MacJI0 pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
Puc npunymeHHblii ¢ oBomamMu 150 3,85 5,02 45,21 201,76 512-2004
Kpyna puc nponapeHssiii| 41,00 41,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 1,00 1,00
MacJIo CJIMBOYHOE 5,00 5,00
BOJIa ITUThCBAs 115,00 115,00
macca omeapHozo puca 125,00
JIYK pernyaTtblii OUHIIEHHbIN 18,00 17,00
MOPKOBB CBEXasi OUHIIICHHAs 17,00 17,00
MacJjo pacTUTEIbHOe 2,00 2,00
macca myweHslx ogouieil 25,00
WNJIN Puc npunymeHHbIi 150 4,26 3,83 41,35 199,24 512-2004
KpyIa pUC MPOMapeHHbIH 51,92 51,92
MACIIO CIIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,60 0,60
Boja nmuTheBas| 115,38 115,38
MJIM I110B 0BOIIHOM 150 4,7 3,16 43,77 205,62 382-2022
Kpyna puc nponapenssiii| 50,00 50,00
Boja muTheBas| 138,46 138,46
JIYK permyaThblii OYMIIEHHbIH 22,50 22,50
MOPKOBB CBEXasi OUMIIIEHHAs 22,50 22,50
MAacJI0 pacTUTEIFHOE 2,88 2,88
TOMAaTHas rnacra 2,25 2,25
MIPUIIPaBa 0,35 0,35
TanpyuKa MoJIoTast 0,23 0,23
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,60 0,60
Hanurtok u3 cyxoppykroB 200 0,46 0,02 14,91 61,78 639-2004
CMeCh CyXO(ppPYKTOB 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa TUTHEBAST 215 215
MNJIN HanuTok W3 NIMMOBHUKA 200 0,54 0,22 13,73 57,60 846-2022




IJIOBI IIUTIOBHUKA CYXHE 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJA ITUTHEBAS 215 215
WJIA HanmuToK W3 Kyparu 200 0,56 0,13 14,16 60,82 704-2004
Kypara 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJA ITUTHEBAS 215 215
WJIN HanuTok u3 abpukoca 200 0,56 0,13 14,16 60,82 638-2004
aOpHMKOCHI ¢ KOCTOUKOM cymiensie (ypiok)| 25,00 25,00
caxap 8,00 8,00
BOJA IIUTHEBAs 215 215
MNJIA OT1Bap U3 MJI0/I0B HIUIMOBHUKA € I0JI0KOM 200 0,2 1,8 15,1 65,00 846-2022
IUIOABI IIUIIOBHUKA CYIIEHBIE 10 10
SIOJTOKU CBEIKHE 28,5 25
WA SI0JIOKH 3aMOPO)KEHHBIC 25 25
BOJA IIUTHEBAs 183 183
caxap-IecoK 10 10
fiﬁiﬁﬁ;ﬁ:ﬁbm HANKUTOK /151 IETCKOT0 MUTAHUS B 80,00 24 2,00 $.80 62,40 698-2004
KHCIIOMOJIOYHBIH HAITUTOK 80,00 80,00
Xi1e6 mmeHnYHbIi 20 1,60 0,26 10,40 50,40
Xne6 p:xraHoi 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a o6ex 880,00 32,28 31,07 118,73 847,78
Hroro 3a 1eHb 54,92 48,72 190,38 | 1437,70










Topstume 3aBTpaxu u 0dexsl 7-11 ner

Ce30H OCeHHEe-3UMHE-BECEHHUI

LllecTom peHb (1)

MNepBas Hepens

HaunmeHoBaHve 6nioga BpytTo, rp| HetTo, rp | Benku, r | Xupesl, © y'/i?B:_ 9L, kkan | Ne perientpbt
3aBTpax
ByTtep6poa ¢ Mac10M CIMBOYHBIM 20/10 1,72 7,75 9,48 114,6 1-2004
xi1e6 mmennynbiii| 20,00 20,00
i xi1e0 pxxaHoit| 20,00 20,00
maciio cimBounoe| 10,00 10,00
WJIM MacJo CIIMBOYHOE B MHIUBUAYAIbHON yIIaKOBKE 1 mr 10,00
NJIA Toct ¢ MacaoM CIAUBOYHBIM 17/8,75 1,5 6,73 6,8 92 1-2004
X71€0 MIIIEHUYHBINA TOCTOBBII 17,00 17,00
WK XJ1e0 prkaHoi TocToBbii| 17,00 17,00
MacJio CJIMBOYHOE 8,75 8,75
WJIM MacJIo CIIMBOYHOE B MHAMBHYaJIbHON YIAKOBKE 1 mr 10,00
OMuJIeT 3aneYeHHbIH ¢ CHIPOM 150 17,13 18,02 2,46 241,77 340-2004
sino| 106,00 106,00
cwIp TBepabni| 10,00 9,60
MOJIOKO ruTheBoe| 44,00 44,00
CoJb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
macea AUMHOU cmecu 157,00
MAacJI0 PaCTUTEIbHOE 2,00 2,00
HNJIN Omutet 3ane4eHHbIH HATYPAJIbHbII 150 15,68 19,66 2,6 251,53 340-2004
simo| 112,50 112,50
MOJIOKO nuTheBoe| 45,00 45,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
macca AuMHOU cmecu 157,00
Macio pacTUTENILHOE 2,00 2,00
Maclio CIIMBOYHOE 5,00 5,00
NJIU Omiier 3aneYeHHbIi ¢ CHIPOM U MOMHAOPAMHU 150 16,99 17,84 2,67 240,55 340-2004
siao|  104,5 104,5
nomunops! ceexue| 10,20 10,00
ceip TBepabiit| 10,00 9,60
MOJIOKO muTheBOe| 42,75 42,75
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
macca AuMHOU cmecu 157,00
MacJI0 PaCTUTEIBHOE 2,00 2,00
HJIN OmuteT 3ane4eHHbINH HATYPAJIbHbII ¢ MACJIOM CJIMBOYHBIM 150 15,69 19,69 2,61 251,58 340-2004
siano| 112,50 112,50
MOJIOKO muTheBoe| 45,00 45,00
Maciio CIIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,40 0,40
macea AUYHOU cmecu 157,00
MacJI0 PaCTUTEIbHOE 2,00 2,00
Yaii ¢ LIHMOBHAKOM 200 0,20 0,08 7,90 32,61 391 -2011
Yaii yepHbIit 0,50 0,50
IUIOJIbI HIMTIOBHHUKA CYILICHbIE 6,00 6,00
caxap 5 5
BOJa IUThEBast 216 216
WNJIN Yaii uepHBIii ¢ caxapom 200 4,00 16,01 391 - 2011
Yaii YepHBIi 1,00 1,00
caxap 4 4




BOJa MUTHECBAA

206 | 216

Knc1oM0104HBIH HAMATOK 151 IETCKOT0 MIUTAHUS B ACCOPTUMEHTE 160,00 4,8 4,00 17,60 124,80 698-2004
KHCJIOMOJIOYHBINM HarmuToK| 160,00 | 160,00
Xu1€0 mueHnYHbIH 20 1,62 0,52 11,08 55,40
XJ1e6 prraHoii 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a 3aBTpaKk 575,75 27,23 31,05 56,68 616,18
Oben
Orypubl CBe:KHE ¢ MaCJIOM 60 0,46 3,05 0,9 34,5 19-2011
OTYpIIbI CBeXHE MapHUKOBBIe| 60,90 58,00
Mmacio pacturensaoe| 3,00 3,00
coib floaupoBaHHas 0,15 0,15
NJIN IloMuaopsl cBexKHe MOPUHOHHO € MACJIOM PACTHTEIbHBIM 60 0,49 4,11 1,51 46,08 19-2011
ToMathl cBexue| 57,00 56,00
MacJI0 PaCTUTEIbHOE 4,00 4,00
coJIb HOAMPOBaHHAs 0,2 0,2
HNJIN Kanycra 0e10KOYaHHAsS CBeKasi ¢ MacJaoM 60 0,99 3,10 3,86 47,87 60-2022
Kamycra 6enokodantas (zo 01.03) 79 49
MOPKOBB CBEXasl OUMIIIEHHAS 8 8
caxap 1 1
KHUCJI0Ta TUMOHHAS 0,18 0,18
Macjo PacTUTENILHOE 3,00 3,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,18 0,18
HNJIN Orypubl KOHCEPBHPOBAHHbIE 60 1,8 6 101-2004
OryplBl KoHCepBHpoBaHHbIe (6e3 ykcyca)| 100,2 60
Cyn kapTo(e/IbHBIi ¢ MAKAPOHAMM C MSICOM CBHHUHBI H 3€JIeHBIO 250 7,07 10,67 16,31 191,96 140-2004
cBUHHUHA MscHas| 35,77 29,60
Macca omeapnozo maca 20,00
KapTo(enb CBeXNni ouneHnsiif| 45,00 45,00
MOpPKOBB CBexkas ounmieHHas| 10,00 10,00
JIyK penuatbiil ouniieHnsiit| 10,00 10,00
MakapoHHble uzaenusa| 10,00 10,00
ToMar cBexuii| 10,20 10,00
WM TIacTa TOMaTHas 4,00 4,00
YKpOII CBEXHH 1,35 1,00
MacJIo MOACOJHCYHOE 5,00 5,00
JIaBPOBBIi JIUCT 0,01 0,01
Boja nmutheBasg| 188,00 188,00
coJIb HOAMPOBaHHAs 0,60 0,60
Ieuens "Io-cTporanoBeku" 920 10,88 8,34 6,59 145,67 431-2004
revYeHb TOBSOKbsI| 68,724 56,80
MyKa [IIEHIYHAs] BBICIIETO COPTa 3,8 3,80
MAacJI0 PaCTUTEIBHOE 5,00 5,00
macca mywieHoil neueHu 40,00
cmeranal 12,00 12,00
macTa ToMaTHas 2,40 2,40
Boja nmutheBasg| 38,00 38,00
COJb HOIMpPOBaHHAS 0,40 0,40
Macca coyca 50,00
WJIU roBsiinHa TylIeHasi B CMETaHe €O CJAJTKHM nepieM 60Jrapckum 90 13,01 13,93 5,11 197,44 498-2022
oy habpuKaThl MSICHBIC 3aMOPOXKEHHBIC U3 TOBSITUHBI| 65,728 63,20
MacJI0 PaCTUTEIBHOE 0,88 0,88
Macca myuwienozo maca 40,00
JYK peryarblid ounmenHsiii| 12,50 12,50
MyKa IIIeHNYHas1 BeIciero copral 2,50 2,50
Macjo pacTHUTEIbHOE 1,00 1,00
cmerana| 18,75 18,75
Boja mutheBasg| 13,00 13,00
nepec crnaakuid Oonrapckuit ceexuii| 24,30 18,75




ykpon cBexuit| 0,85 0,63
YECHOK CBEXKHM 0,80 0,75
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
HNJIN A3y "Ilo-HOBOMY'" M3 rOBsIAMHbBI 90 12,22 12,67 3,93 178,35 498-2022
1oy habpuKaThl MACHBIC 3aMOPOXKEHHBIE U3 TOBSIIMHEI| 65,728 63,20
MacJI0 PaCTUTEIbHOE 1,00 1,00
Macca mywienozo maca 40,00
JYK permyarsiid ounmenHsiii| 15,00 15,00
MyKa MIIeHHYIHasI BeICIIero coptal 2,50 2,50
MAacJI0 PaCTUTEIBHOE 1,50 1,50
Oryplibl KOHcepBUpoBaHHble| 31,69 16,25
Boga mutheBasg| 40,00 40,00
macra ToMaTHas 2,50 2,50
conb Woguposannasi| 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
HNJIN KotJieTbl, GMTOYKH U3 IOBSIAMHBI 90 16,43 15,25 15,49 265,49 271-2005
roBsauHal 75,71 68,14
MOJIOKO MTUTHEBOE 7,70 7,70
X71€0 MIIEHUYHBIN 15,43 15,43
SO 7,70 7,70
JyK perm4artsii ounmenssiii| 7,70 7,70
COJIb HOAMPOBaHHAs 0,51 0,51
Macio pacTUTENIFHOE 2,57 2,57
cyxapb maHupoBouHbIA| 9,00 9,00
Macca nonygadpukama 118,00
ITope kapTodeanHoe 180 3,97 4,94 26,26 166,52 520-2004
kaprodenb CBeXUH ounmeHHslii| 154,00 154,00
MacJIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
MoOJI0KO nuTheBoe| 28,00 28,00
coJIb HOAMPOBaHHAs 0,48 0,48
NJIA Kaprodeas 3anedeHHbIH 180 4,03 2,18 32,86 167,65 259-2004
Kaprodenb cBexuii ounmeHnsiii| 202,00 202,00
WIK 10JIbKY nacrepusoBanHbie| 202,00 202,00
WK [IApUKK nacrepu3oBanubie| 202,00 202,00
MacJI0 PaCTUTEIbHOE 1,15 1,15
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,46 0,46
NJIU Kaprodean oTBapHOit 180 3,77 5,09 30,30 182,45 518-2004
KapTodernb cBexuii ounmieHnsi| 186,00 186,00
Maciio CIIMBOYHOE 6,00 6,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 1,00 1,00
NJIU Kaprodeas TymeHsli 180 4,03 5,06 30,21 183,56 518-2004
KapTodenb CBexuii ounieHnsii| 156,00 156,00
MOPKOBB CBeXas ouniieHHas| 42,00 42,00
JyK peryarsiii ounmmennsiii| 22,00 22,00
Macio cimBogHoe| 6,00 6,00
COJIb HOIMPOBaHHAS 0,48 0,48
NJIA 3anexkanka kapTodeabHasi ¢ MACOM IOBAANHBI 200 15,90 15,27 13,90 329,00 292-2022
oy habpuKaThl MSICHBIC 3aMOPOXKEHHBIC U3 TOBSITUHBI| 65,728 63,20
kaprodenb cBexuit ountieHnsiii| 170,60 170,60
JIyK penyatbliii ouniieHusii| 11,20 11,20
Maciio CIIMBOYHOE 5,00 5,00
MacJI0 PaCTUTEIBLHOE 0,60 0,60
cyxapu nanupoBounsie| 4,30 4,30
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,90 0,90
Hanutok u3 sirox 200 0,15 0,10 10,16 43,50 701-2004
SIrofibl 3amMopoxenHsie| 25,00 25,00
caxap 8 8
BOJIa IIUTHEBAs 215 215
KHCJI0Ta TUMOHHAS 0,20 0,20




NJIN nanuToK (ppyKTOBO-SITOXHBIIH 200 12,95 51,80 703-2004
OCHOBa (pPYKTOBO-ATOIHAS ISl IPUTOTOBICHHSI HATIUTKOB U3 sirox| 35,00 35,00
WIIH TIope (pPyKTOBO-ArofHoe st Hanutkos| 20,00 20,00
Bona nutheBas| 200,00 200,00
@DpyKT (10/104HBIE J0JbKH WU A010K0, WJIM DaHAH, WIH alleJIbCHH, HIIH
Ce30HHBII) 100 0,47 0,40 9,80 47,00
HNJIA ®pyKT cymeHbli 12
Xu1€0 mueHnYHbIH 40 3,26 0,52 20,80 100,80
XJ1€0 paxaHoii 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a oben 852 28,02 28,70 98,98 776,95
55,25 59,75 155,66 [ 1393,13

HToro 3a 1eHb




T'opstane 3aBTpaku u 0bexms! 7-11 aer

Ce30H OCeHHEe-3MMHC-BECEHHUIT

Ceabmoii 1eHb (2)

Bropas Henens

Yraeso- No
H b H b K
anMeHOBaHue OJI01a pytTO, Tp | Herro, rp | benku, r HPBL, T . DI, kkan —
3aBTpak
TocT ¢ chipomM 17/8,75/14,5 53 4,05 8,99 93,65 3-2005
XJ1€0 MIIeHUYHBIH 17,00 17,00
Wi xJyied praHon 17,00 17,00
ceip "T'ayna" cmaiicer| 14,50 14,50
WJIU ceip "Poccuiickuit” 15,37 14,50
WJINA ceip "Tonmanackuit” 15,37 14,50
Kama MoJ104HAasi M3 XJI0NbEB € MACJIOM CJMBOYHBIM 200/5 6,10 7,60 21,75 183,80 174-2005
XJIOITBSI OBCSTHBIE 17,78 17,78
NJIN xnomws "5 3makoB" 17,78 17,78
Mojoko nmutheBoe| 140,00 140,00
MacJIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOMPOBAHHAS 0,50 0,50
NJIN Kama moJi0uHAas U3 XJIONbeB € GPYKTOBO-TOAHBIM 200/2/5 6,10 7,60 21,75 183.80 174-2005
HAINOJHUTEJIEM U MACJOM CJMBOYHBIM
XJIOIbSI OBCSIHBIC 17,78 17,78
WJIN xnombs "S 3makoB" 17,78 17,78
MoJ0ko0 nmutheBoe| 140,00 140,00
MAacJiIo CIIHBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOIMPOBAaHHAS 0,50 0,50
(PYKTBI /WM SITOBI CyOIMMAI[IOHHON CYIIKH 2,00 2,00
NJIN Kama mosiounas "/Ipy:x6a" ¢ MacjioM CJ1HBOYHBIM 200/5 6,92 7,74 29,78 218,00 174/2005
KpyIia pUc Kpyriio3epHbIi 14,41 14,41
KpyIia MueHo 14,41 14,41
MOJIOKO IIUTBEBOE( 140,00 140,00
BOJIa MUThEBAs 95,00 95,00
Macyo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOMPOBaHHAS 0,50 0,50
MJIN Kama MoJiouHasi MIIEeHUYIHAsI ¢ MACJIOM CJIMBOYHBIM 200/5 6,68 7,40 23,86 190,01 174-2005
Kkpyna nmeHuuHas| 21,11 21,11
MOJIOKO MHTBEBOE| 140,00 140,00
MacJio CIIMBOYHOE 5,00 5,00
BOJIa MUThEBAs 95,00 95,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,50 0,50
HNJIN Kamia MoJIoYHAas SYHEeBask ¢ MACJI0M CJIHBOYHBLIM 200 6,36 7,40 23,53 191,70 174-2005
Kpyna s;uneBas| 21,11 21,11
MOJIOKO nacTepu3oBanHoe 2,5%| 140,00 140,00
Macyo ClaaKocauBouHoe 72,5% 5,00 5,00




caxap 4,00 4,00
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,50 0,50
Ouaanbu 40 3,45 3,44 15,70 108,12 733-2004
MyKa MIICHUIHAS 18,10 18,10
STATIO 5,5 5,5
MOJIOKO ITMUTHEBOE 25,6 25,6
i kedup 25,6 25,6
caxap 2,25 2,25
COJIb HOMMPOBAHHAS 0,05 0,05
COJIa MHUIIEBas 0,05 0,05
MacJlo pacTUTENbHOe 1,0 1,0
MAacJjIo CIMBOYHOE 1,0 1,0
0xcem ppykmogo-azoonwiit | 15,50 15,00 10,20 40,80
UL MOJTIOKO CZYU{eHHOE C Caxapom 15,50 15,00 1,05 1,28 8,40 49,50
NJIN Onaabu nojty¢adpukaT NpoOMBIILIEHHOT0 TPOU3BOACTBA 40
oJaibu noy(hadprKaT NPOMBIIIICHHOTO TPOU3BOICTBA 52,00 50,00
OBICTPO3aMOPO)KEHHBIE
MacJIO PacTUTEIHHOE 0,5 0,5
MacJIO CIIMBOYHOE 1,0 1,0
0xcem hpyKmoeo-1200Hblil 15,50 15,00
U MOJIOKO C2YU{eHHOE C CAXapom 15,50 15,00
e R A A
oJagpH ¢ PPYKTOBBIM HAITOJIHATEIEM ITONy(hadpuKaT 55.00 55.00
MPOMBIILIEHHOTO TIPOU3BOJICTBA OBICTPO3aMOPOIKEHHBIE ’ ’
MacJIO PacTUTEIHHOE 0,5 0,5
MacJIo CIIMBOYHOE 1,0 1,0
NJIN BanHYMKY € I:KeMOM WM CTYIIEHHBIM MOJOKOM 50/15 20,78 2,49 25,92 148,91 728-2004
MyKa MIIEHNYHas BBICIIETO copTa 18,70 18,70
MOJIOKO IMMTHEBOE 16,80 16,80
BOJIa MUThEBas 30,00 30,00
SIALIO 3,70 3,70
caxap 1,10 1,10
Macjo pacTUTEIbHOE 1,00 1,00
0xcem hpykmoeo-azoonwiit | 15,50 15,00
UL MOJIOKO CZYU{eHHOE C CAXapom 15,50 15,00
I;i‘:i::::;“ 101y GadpuKaT NpOMBINLICHHOTO 50 3,67 8,60 15,61 150,92 | 728-2004
OnuHYMKY 0e3 HaYMHKU ObicTpo3amopoxeHHbie| 60,00 60,00
Macjo pacTUTEIbHOE 0,50 0,50
MAacJio CIIMBOYHOE 1,00 1,00
0xcem hpyKmoeo-a2o00Hblil 15,50 15,00 10,20 40,80
UIU MOTIOKO C2YUW|eHHOE C Caxapom 15,50 15,00 1,05 1,28 8,40 49,50
NJIN BanHYMKY ¢ HAYHHKOMH M0J1y(padpuKaT NPOMBINLIEHHOT 0 70 2.82 5,80 18,93 160,24 728-2004
NPOHU3BO/ICTBA
OIMHYMKHY ¢ (PYKTOBO-STONHON HAUMHKON ObIcTpO3aMOpokeHHble| 71,43 70,00
WNJIN 6nuHYMKH C BAPEHBIM CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 7143 70,00
OBICTPO3aMOPOKEHHEIE
MacJlo pacTUTENbHOE 0,50 0,50
MacJio CIIMBOYHOE 2,00 2,00
NJIN CauaBuY ¢ BApEHOH CryIIEHKOM 60 3,30 6,80 31,50 202,50
Con1BU4YM ¢ Bap&HOH CTYIEHKOH Momy(adpHuKaT NPOMBIIUIEHHOTO 60,00 60,00
MTPOM3BOJICTBA
MAacJIO PACTUTEIBHOE 0,5 0,5
Kakao-HanuToOK MOJIOYHBII BUTAMHUHU3HPOBAHHbII 200 4,32 3,45 9,98 91,70 693-2004
KaKao-TIOPOIIOK BUTAMHHU3APOBAHHBII 3,00 3,00
caxap 5 5

MOJIOKO IIUTHECBOC

120,00 120,00




Boaa nutheBas| 100,00 100,00
TBopor oboramennsiii "PacTumka' 45 2,88 1,58 5,31 46,80
XJ1e0 mueHuIHbIi 20 1,60 0,26 10,40 50,40
HToro 3a 3aBTpak 570,25 23,65 20,38 72,13 574,47
O0en
Hape3ska u3 cBe:xkux oBouieit 60 0,55 0,13 1,99 12,04 22-2004
TOMATEI CBEKHE 61,00 60,00
WM orypisl cBexxue| 61,00 60,00
NJIN Kykypy3a ciaakas 0JaHIIHPOBAHHAS 60 I >4 26,4 101-2004
KyKypy3a 3amMopokeHHas (3eprHo)| 60,00 60,00
WJIN kykypy3a KOHCepBHpOBaHHAs (IIOCIE TEPMHUIESCKON 99,60 60,00
00paboTkm)
Vxa "Peifauxan" ¢ 3ejeHbI0 240 11,56 8,80 12,05 173,96
¢une ropOym 3aMOpoXKeHHOe Ha mKype| 55,45 50,00
Mmacca omeapHoul pvlovl 40,00
KapTo(ens CBeXXNH OUNIICHHBII 66,40 66,40
JIyK penyarblii OUUIEeHHbII 14,40 14,40
Macjo pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
YKpPOII CBEXHH 1,35 1,00
JIaBPOBBIH JIUCT 0,01 0,01
COJIb HOIMPOBAaHHAS 0,60 0,60
VYxa "Tlo-pocToBecku" ¢ 3esieHbro (200/40/1) 240 11,71 8,83 12,48 176,84 276-2022
¢ue ropOymm 3aMOpOXKEHHOe Ha mIKype| 55,45 50,00
Mmacca omeapHoul pviowvl 40,00
KapTo(esb CBeXXNI OUNIIeHHBIH| 66,40 66,40
JIYK perryaThlii OYNIICHHBIN 14,40 14,40
MacJIO PacTUTEIHHOE 5,00 5,00
YKPOII CBEXHI 1,35 1,00
TOMAThI CBEXUE 16,32 16,00
JIAaBPOBBIN JIUCT 0,01 0,01
COJIb HOTMPOBAaHHAS 0,60 0,60
win Yxa "[lo-uapcku' ¢ 3ejieHbI0 240 10,94 7,17 12,09 157,03 275-222
¢ue ropOym 3aMOpOXKEHHOe Ha mKype| 27,72 25,00
¢wre Tpecku 6e3 KocTH ¢/M| 27,72 25,00
macca omeapHou pviowvl 40,00
KapTogens cBeXnit ounmeHHsii[ 60,00 60,00
JIyK pernyaThbli OUNIEHHbIN 15,00 15,00
MOPKOBb CBEKasi OUUIICHHAS 15,00 15,00
Macjo pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
YKPOTI CBEXKHI 1,35 1,00
JIABPOBBIM JIUCT 0,01 0,01
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,60 0,60
niau Yxa "Ilo - kopeabckn'" ¢ 3e1eHBI0 240,00 15,80 11,97 20,12 255,32 275-2022
¢ue ropOyIIM 3aMOpOXKEHHOE Ha mKype| 55,45 50,00
Mmacca omeapHoul pviowvl 40,00
KapTogens cBexuit ounmenssii[ 60,00 60,00
JIYK pernyaTblii OUYUIIEHHbIN 14,40 14,40
MAacJIO IOICOJIHEYHOE 5,00 5,00
MyKa MIIeHUYHAask BBICIIIETO COPTa 6,00 6,00
MOJIOKO MmacTepu3oBanHoe 2,5%| 125,00 125,00
YKPOII CBEXHI 1,35 1,00
JIaBPOBBIN JIUCT 0,01 0,01
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,60 0,60
Iomkapka u3 Msica (CBUHMHA) 90 11,6 14,93 7,05 208,96 424-2004




COJIb, CMECh CIICIIH HAaTypaibHast)

CBUHHHA MSCHAas 78,14 66,60
MacJlo paCTUTEIbHOE 1,81 1,81
macca myuieHo20 maca 45,00
JYK CBEXKUU OYHIIICHHBIH 67,50 67,50
TOMATHasl macTa 8,43 8,43
MAacJIO pacTUTEIBFHOE 1,00 1,00
COJIb HOMMPOBAHHAS 0,45 0,45
Macca coyca 45,00
NJIN Kotiiera MsicHAasi IO-A0MALIIHEMY 90 13,02 13,76 7,94 210 271-2005
CBUHHHA MSCHas 59,90 59,30
TOBSITUHA 11,40 11,30
BOJIa MUThEBAS 20,80 20,80
XJ1€0 IIIIeHHYHBIH 16,00 16,00
SIALIO 1,00 1,00
JIyK Pem4aThlid OYUIIEHHBIN 2,50 2,50
COJIb HOTUPOBAHHAS 1,00 1,00
Macj0 pacTUTEIbHOE 1,00 1,00
cyXapb ITaHUPOBOYHBIN 6,00 6,00
Macca nonygaopuxkama 108,00
NJIN Kotiiera msicHas "Benopycckasn' 90 10,1 11,23 10,2 182,27 282 - 2011
CBUHUHA 34,70 34,30
TrOBSIIMHA 18,40 18,20
JIyK pernyartblid 12,00 12,00
KapToden 35,00 35,00
COJIb HOTMPOBAaHHAS 0,50 0,50
Macjo pacTUTEIbHOE 1,80 1,80
CyXapb IaHUPOBOYHBII 6,00 6,00
NJIN koTieTa /¢ MpoMBINLIEHHOT0 PON3BOACTBA 90 12,02 11,36 11,48 212,21
KOTJIETHI T1/¢) (CBUHHMHA, TOBSTUHA, XJIe0 nmeHHqu{LH/I, JIyK, COJb, 102,00 102,00
CMeCh CIIEIUH HATYDaabHas)
MacJIo pacTUTENHHOE 1,80 1,80
CyXaphb IaHUPOBOYHBII 6,00 6,00
NJIN Tedrenn MsCHBIE 3alIe4YEHbBIE C COYCOM CMETAHHO- 90 10,17 11,26 13,16 19470 | 286 - 2011
TOMATHBIM
CBHHHHA 42.00 41,60
TOBSIIMHA 10,20 10,10
JIyK PemyaThblii OYHIIEHHBII 16,10 16,10
puc Kpyma 9,33 9,33
MyKa MIIEHUYHAs BBICIIETO COpTa 3,00 3,00
COJIb HOTMPOBAHHAS 0,50 0,50
MacJIO PacTUTENHHOE 1,40 1,40
COYC CMEMAHHO-MOMAMHbLI 10
MyKa MIIEHUYHAs BBICIIETO COpTa 0,75 0,75
COJIb HOIMPOBaHHAS 0,03 0,03
TOMAaTHasl Imacra 0,40 0,40
cMeTaHa 2,50 2,50
BOJIa ITUTHEBAs 6,50 6,50
unu megmenu n/gh NPOMLIUIEHHO20 NPOU3BOOCHEA 3ANEYEeHHblEe 90 11,16 11,64 11,13 194,77
€ COyCcoM CMemaHHO-moOMaAmHbIM
/¢ TedTenu MscHbIe (CBUHHHA, TOBSIIUHA, XJIeO MICHUYHBIH, YK, 100,00 100,00




MacJ0 PaCTUTEIbHOE 1,40 1,40
COYC CMEMAHHO-MOMAMHbLIL 10
MyKa [IIEHUYHas BBICIIEro copTa 0,75 0,75
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,03 0,03
TOMAaTHas Macra 0,40 0,40
cMeTaHa 2,50 2,50
BOJIa MATHEBAS 6,50 6,50
WJIA Tynsim MscHO# 90 9,89 12,58 3,34 168,40 437-2004
CBUHHHA MSCHAs 71,54 59,20
Mmacca myuieHoz20 maca 40,00
JIyK pernyaTblii OYUIEHHbII 11,25 11,25
TOMAaTHas IacTa 3,63 3,63
MyKa [IIEHUYHas BBICIIEr0 copTa 2,50 2,50
MacJlo pacTUTENbHOE 1,88 1,88
Boja mutheBas| 40,00 40,00
COJIb HOIMPOBaHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
NJIN Msico TyuieHoe B cOyce MO-BeHIePCKH 90
9,86 11,9 3,16 161,45 433-2004
CBUHHHA MSCHas 71,54 59,20
MacJio pacTUTENbHOE 0,5 0,50
macca myuieHoz20 maca 40,00
JIyK penyarblii OUMIEeHHbII 11,25 11,25
MacJI0 PacTHTEIbHOE 0,70 0,70
Boja nutbeBas| 37,00 37,00
TOMATHasl 11acTa 3,63 3,63
MyKa IIIEHUYHas BBICILIEro COpTa 2,25 2,25
MEeTPYIIKa CBEXast 0,85 0,63
COJIb HOMPOBAHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
NJIN Msico TylieHoe B TOMaTe € mepueM 00JrapcKkum 90
10,17 12,59 4,62 174,06 433-2004
CBUHHHA MSCHas 71,54 59,20
Macjo pacTUTEIbHOE 0,5 0,50
macca mymeHoz20 maca 40,00
nepel CIaAKUN pe3aHHbIH 3aMOPOXKEHHBIN 18,75 18,75
JIyK pernyaTblii OUMILEHHbII 12,50 12,50
Macli0 PacTHTEIbHOE 1,88 1,88
TOMATHas macTa 2,50 2,50
MyKa MIIEHUYHAs BBICIIETO COpTa 2,50 2,50
HETPYIIKA CBEXKas 0,85 0,63
COJIb HOMPOBaHHAS 0,40 0,40
Macca coyca 50,00
MaxkapoHHbIe U3/1eusi 0OTBAPHbIE 150 6,71 4,89 45,84 255,80 516-2004
MaKapOHHbIE U3JEIHS 64,00 64,00
BojJa nmuTheBas| 346,15 346,15
MAacJjio CJIMBOYHOE 5,77 5,77
COJIb HOMMPOBAHHAS 0,92 0,92
HanuTtok u3 cyxopykToB 200 0,46 0,02 14,91 61,78 639-2004
cMeCh CyXO(PYKTOB 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJa TUThEBas 215 215
NJIN HanuTok U3 IMNOBHUKA 200 0,54 0,22 13,73 57,60 846-2022
IJIOJBI HIUIIOBHUKA CyXUe 16,00 16,00




caxap 6,00 6,00
BOJIa INThEBAS 215 215
NJIN Hanutok u3 Kyparu 200 0,56 0,13 14,16 60,82 704-2004
Kypara 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa IUThEBAS 215 215
WNJIA Hanutok u3 abpuKoca 200 0,56 0,13 14,16 60,82 638-2004
aOpHKOCHI C KOCTOYKO# cymieHbie (yprok)| 25,00 25,00
caxap 8,00 8,00
BOJa IIUThEBAS 215 215
WJIA OTBap U3 IJI0I0B HIMIMOBHUKA C sI0JIOKOM 200 0,2 1,8 15,1 65,00 846-2022
IJIO/BI IMUITOBHUKA CYIICHBIE 10 10
SIOJIOKU CBEXKHE 28,5 25
WU SIOJIOKY 3aMOPOKEHHBIE 25 25
BOJIa MIUThEBAs 183 183
caxap-IecoK 10 10
iiiﬁf,’:fiﬁﬂ:gfﬁﬁg HJIM 10J10K0, WJIH OaHAH, HJIH 100 0,47 0,40 9.80 47,00
NJIA ®pyKT cylIeHbIi 12
NJIN Coxk ¢pyxToBbIii 125 1 125 0,00 0,00 14,37 57,50
Xu1€0 nmieHuIHbIi 20 1,60 0,26 10,40 50,40
X1e6 p:xaHoit 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a 00ex 812 34,71 30,11 110,20 856,94
Hroro 3a neHn 58,36 50,49 182,33 1431,41




Topsiume 3aBTpaku u 06expt 7-11 et

Ce30H 0ceHHe-3UMHE-BECEHHU I

Bocbmon aeHb (2)

Btopas Hegensa

HavnmeHoBaHue 6noaa BpytTo, rp | Hetto, rp | Benkn, r | >Xupsbl, r y:l?’B;)_ 3L, kkan pe].[i\f[-’TpLI
3aBTpak
ByTep6poa ¢ Mac10M CIIMBOYHBIM H ChIPOM 20/10/15 5,6 11,44 9,79 163,2 3-2005
XJ1e0 MIICHUYHBII 20,00 20,00
MacJIo CJIMBOYHOE 10,00 10,00
WJIM MacJIo CIMBOYHOE B MHAUBHYalIbHON YIaKOBKE 1 wr 10,00
ceip "Tomnanackuii” 16,00 15,00
WJIN ceip "Poccuiickuit” 16,00 15,00
WJIN celp nuiaBiaeHHBIA B MHIMBHIyalbHON yIaKOBKE 1 wr 16,25
HUJIM Toct ¢ coipoM 17/14,5 53 4,05 8,99 93,65 3-2005
XJ1€0 MIIEHUYIHBII 17,00 17,00
NJIN xneb pxaHoii 17,00 17,00
coip "T'ayna" craiicel 14,50 14,50
WJIN ceip "Poccuiickuit" 15,37 14,50
WJIN ceip niaBneHHbIH B MHAMBUAYAIbHON YIIAaKOBKE 1 mr 16,25
Maco c1MBOYHOE TIOPLHHOHHO 8,75 0,09 6,34 0,12 57,93 18-2022
MacJIo CIaaKO-CIUBOYHOE 8,75 | 8,75
HNJIM Maciio cJiMBOYHOE B HHIUBHAYAILHOI YIIAKOBKE 10 0,1 7,25 0,14 66,1 18-2022
MaclIO CIIaJIKO-CIIMBOYHOE B HHAUBHIYAILHON yIIAKOBKE 1 wr | 10,00
Cyn MOJIOYHBI ¢ MAKAPOHHBIMH U3eTHSIMHI 200 5,88 5,13 18,53 148,88 | 120-2005
MOJIOKO nactepuzoBanHoe 2,5%( 140,00 140,00
MaKapOHHBIE U3CTHS 16,00 16,00
Macjo CIUBOYHOE 2,00 2,00
caxap 1,60 1,60
COoJIb HOUPOBAHHAS 0,40 0,40
BOJIa ITUTHEBAS 60,00 60,00
Luxopwuii ¢ Mo10KOM 200 3,16 2,50 11,9 85,80 692-2004
LUKOPUIl HATypalbHBII PacTBOPUMBIH 4,00 4,00
MoJI0Ko muTheBoe| 120,00 120,00
Boja nutheBas| 109,00 109,00
caxap 6,00 6,00
NJIN Koeiinplii HANUTOK ¢ HHKOPHEM H MOJIOKOM 200 3,87 3,00 11,88 98,94 692-2004
KO(eHHbIN HATUTOK PAaCTBOPUMBII 3,00 3,00
MoJI0KO muTheBoe| 120,00 120,00
caxap 6,00 6,00
TBopor o0orameHHbI 15 1eTCKOT0 MUTAHUSA 45 2,88 1,58 5,31 46,80
Xi1ed praHoi 20 1,76 0,68 8,16 47,00
X160 mumeHuYHbII 40 3,26 0,52 20,80 100,80
HToro 3a 3aBTpaK 545,25 22,54 21,85 74,49 592,48
Oben
Hape3ka u3 cBeKHX 0BOILIEli ¢ MacJI0M PacTUTENbLHBIM 60 0,57 4 1,6 46,2 15-2004
TOMATHI CBEXKHUE 57,00 56,00
WM Orypubl cBexue| 57,38 56,25
MacJo PacTUTENIbHOE 4,00 4,00




coJb fonupoBaHHAS 0,15 0,15
NJIM T'oponiex KOHCEPBUPOBAHHBIH 60 1,2 5,4 26,4 101-2004
rOpOLIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN (IOCIIE TepMUUecKoi 00padoTku)| 93,00 60,00
Iy u3 cBexeii kKanmycTbl U KapTode/is ¢ MICOM, CMETAHOM H 3eJIeHbI0 250 4,29 8,27 11,44 138,14 | 125-2004
CBUHHHA MSCHAas 35,77 29,60
macca omeapHozo maca 20,00
kaprodenb cBexuil ounmenusii| 30,00 30,00
KaITycTa CBe)kasi OenokauaHHast 50,00 40,00
MOPKOBB CBEXasi OUHILECHHAS 12,50 12,50
JIYK perm4aTblii OUUILEHHBII 10,00 10,00
3€JIEHb CBEXas 1,35 1,00
MacJo PacTUTENIbHOE 5,00 5,00
COJIb HOTMPOBaHHAS 0,60 0,60
JIaBPOBBII JIHCT 0,01 0,01
cmerana 10 % 10,00 10,00
WNJIM Bopi ¢ KanmycToi B KapTogeJeM ¢ MSICOM , CMETAHOI H 3eJIEHbI0 230/20/10 6,70 11,35 10,88 175,90 114-2004
CBUHHHA MSCHas 35,77 29,60
macca omeapHozo maca 20,00
CBCKJIA CBEXasl OUMILNCHHAS 40,00 40,00
Kalrycrta CBexasi OeroKkayaHHast 25,00 20,00
KapTodens cBexuii ounmenHeii| 20,00 20,00
MOpPKOBB CBEKasi OUUIIICHHAS 12,50 12,50
JIYK Pern4aThlii OUMIICHHBII 10,00 10,00
TOMAaTHas macra 3,00 3,00
caxap 0,50 0,50
MacJIO PacTUTEIBHOE 5,00 5,00
COJIb HOMPOBAHHAS 0,60 0,60
KHCJIOTa JTMMOHHAS 0,12 0,12
cmerana 10%| 10,00 10,00
JIAaBPOBBIH JIHCT 0,01 0,01
HNJIM Bopuy "Cubupckuii" ¢ roBsiANHOM U cMeTaHOH 230/20/10 8,33 11,65 12,86 191,98 | 217-2022
cBUHUHA MsicHas| 35,77 29,60
macca omeapnozo maca 20,00
cBekJIa cBekas ountneHnas| 40,00 40,00
KaIycra cBexas OeloKayaHHast 25,00 20,00
KapTodesb CBEXHUN OUUICHHBIH 9,00 9,00
Kpyma ¢acoib 9,00 9,00
MOpPKOBb CBEXasl OUMILEHHAS 13,00 13,00
JIyK pEem4aThlii OUMIIEHHBII 9,00 9,00
TOMAaTHas racra 1,00 1,00
caxap 0,50 0,50
MacJIo PaCTUTEIILHOE 5,00 5,00
COJIb HOTUPOBAHHAS 1,00 1,00
KHCJIOTA TMMOHHAs 0,12 0,12
cMmerana 10% 10,00 10,00
JIaBPOBBIH JIHCT 0,01 0,01
Kapxoe "Ilo-nepeBeHcku" 200 14,45 18,78 20,58 312,51 | 436-2004
CBUHHUHA MSCHas 89,43 74,00
maceca myuienoz20 maca 50,00
kaprodenb cBexuil ounmenusii| 100,00 100,00
MacJo PacTUTEIBHOE 5,00 5,00
MOpPKOBB cBekas ountieHHas| 30,00 30,00
JIYK PErYaThlii CBEXHUHM OUMIIICHHBIN 16,00 16,00
COJIb HOTMpPOBAaHHAS 0,80 0,80




HNJIN Msico TynieHoe B TOMaTe C MepHeM 00JIrapcKuM 90
10,17 12,59 4,62 174,06 | 433-2004
CBUHUHA MSICHas 71,54 59,20
MAacJIO PACTUTEIBHOE 0,5 0,50
macca myuieHoz0 maca 40,00
nepel CIaKuil pe3aHHbIH 3aMOPOKEHHBIN 18,75 18,75
JIyK perm4aThlii OYUILEHHBII 12,50 12,50
MAacJIO0 PaCTUTEIBHOE 1,88 1,88
TOMAaTHas macTa 2,50 2,50
MyKa MIIEHHYHasl BBICIIEro CopTa 2,50 2,50
METPYIIIKA CBEKAs 0,85 0,63
COJIb HOTUPOBAHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
HJIN Msico TymeHoe B coyce I0-BeHIepCKH 90
9,86 11,9 3,16 161,45 | 433-2004
CBUHHHA MsCHas 71,54 59,20
MacJIO PacTUTEIBHOE 0,5 0,50
macca myuieHozo0 maca 40,00
JIYK perm4aThlii OYUILEHHBIN 11,25 11,25
MacJI0 PacTHTEIHFHOE 0,70 0,70
BOJIa IIUTHEBAS 37,00 37,00
TOMAaTHas macra 3,63 3,63
MyKa MIIEHUYHAs! BBICIIETO COpTa 2,25 2,25
MIETPYIIKA CBEXKas 0,85 0,63
COJIb HOUPOBAHHAS 0,40 0,40
Mmacca coyca 50,00
ITrope kapTodeabHoe 180 3,97 4,94 26,26 166,52 | 520-2004
KapTodenb CBexui ounmeHHsii| 154,00 154,00
MacJIo CJIMBOYHOS 5,00 5,00
MOJIOKO ITUTHEBOE 28,00 28,00
COJIb HOMPOBAaHHAS 0,48 0,48
Kucean n3 AroA W IJI0I0B 3aMOPOKEHHBIX 200 0’27 0’13 18,50 75,07 640-2004
AT/l MM TUIOALI 3aMOPOXKEHHBIE| 26,67 26,67
caxap 11,11 11,11
KpaxmaJ KapTo(eIbHbIiI 6,67 6,67
Boza nmutheBast| 197,80 197,80
MJIA Kucesib BATAMHHH3MPOBAHHbII 200 0,00 0,00 23,50 95,00 | 648-2004
KHCEINb AETCKUIl BATAMIUHU3UPOBAHHBIN 25,00 25,00
BoJa nutheBasi| 200,00 200,00
NJIM Kucenn 13 cupona mnjiog0Boro Wid siroHOro HaTypaJbHOro 200 0,00 0,00 13,00 52,25 646-2004
OCHOBa ()pPyKTOBO-SITOAHAS JUISl IPUTOTOBJICHHUS HAMUTKOB| 25,00 25,00
WIH TIOpe GPYKTOBO-STOIHOE JJISl TPUTOTOBJICHHS HAITUTKOB 15,00 15,00
KpaxMaJl KapToenbHbIH 5,00 5,00
BoJa nutheBasi| 200,00 200,00
DpyKT (f\l'ﬁ.]'lo‘{Hble D0JIbKH WM S10JI0K0, NJIW 0aHAH, HJIN anieJIbCHH, HIIH 100 0,47 0,40 9,80 47,00
Ce30HHbIIf)
NJIA ®pyKT cyneHblii 12
NJIN Cok (ppyKTOBBIii 125 0,00 0,00 14,37 57,50
X1e0 mueHuIHbIi 40 3,26 0,52 20,80 100,80
XJ1€0 prraHoii 40 2,64 0,44 16,40 80,00
Hroro 3a oben 802 25,95 32,54 99,12 799,72
Hroro 3a nenn 48,48 54,39 173,61 | 1392,20







T'opsiune 3aBTpaxu u obexst 7-11 et

Ce30H OCeHHE-3MMHEe-BECCHHHUI

JleBAThIii 1eHb (2)

Bropasi negens

HaumeHnoBanue 6mrona bpyrto, rp | Herro, rp | benku, r | XKupsl, r Y;I;:Bro- OL, xKkan peui\rrprLI
3aBTpak
3anexaHka U3 TBOpora 150 20,1 14,71 27,41 362 340-2004
TBOpOT 80,67 80,00
MOJIOKO ITUTHEBOC 42,00 42,00
aio| 23,00 23,00
caxap 8,00 8,00
KpyTia MaHHas 14,20 14,20
BaHUJINH 0,10 0,10
MacJIo CIIMBOYHOE 2,00 2,00
Mmacca mecma 160,00
MacJjio pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
KpyIia MaHHast 3,00 3,00
O CMA3KU TUCMA 8,00
macca 3aneKaHKu 150,00
HNJIN ChIpHUKH U3 TBOPOTa NPOMBILIJIEHHOT0 POM3BOACTBA 180,00 24,66 15,66 30,96 363,42 | 358-2004
ChIpHUKH TBOPOXKHBIE IIPOMBIIIIEHHOr0 pousBoacreal 180,00 180,00
Coyc ssroausIi 50,00 0,25 0,13 17,47 72,77 | 618-2004
SITOJTbI 3AMOPOXKEHHbIE 25,00 25,00
caxap 12,50 12,50
Kpaxkmas 3,80 3,80
BOJIA IIMUThEBast 25,00 25,00
NJIH [TxeM ppyKTOBBII 20,00 0,00 0,00 1,30 54,40
mkeM ¢pykroseii| 20,20 20,00
W JDKEeM (PYKTOBBIA B HHIUBULYAILHON YIIAKOBKE 1 mr
HNJIU MoJ10Ko cryuieHHoe 20,00 1,40 1,70 11,20 66,00
MOJIOKO CTYIIEHHOE 20,20 20,00
WJIM MOJIOKO CTYLIEHHOE B MHIMBUAYAIbHON YIAKOBKE 1 mr
Yaii yepHbIii ¢ TUMOHOM 200 0,06 0,01 4,21 18,39 (391 -2011
Yaii yepHbII 1,00 1,00
caxap 4 4
JINMOH CBEKHIA 8,00 7,00
WNJIN Yaii yepHbIii ¢ caxapom 200 4,00 16,01 (391 -2011
Yaii YepHbII 1,00 1,00
caxap 4 4
BOJIa TIUTHEBAST 216 216
Konanrepckoe uzneane 30r 30 1,76 2,40 12,76 89,76
NJIN neyenbe c100HOE MPOMBILIJIEHHOT0 MPOM3BOACTBA 30 1,76 2,40 12,76 89,76
DpyKT (107109HbIE T0JbKH U 0JI0K0, HJIN 0aHAH, HJIH aneJIbCHH,
HJIN Ce30HHBII) 100 0,47 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a 3aBTpak 500 22,64 17,65 71,65 589,92
Oben
Orypusl cBe:kHe ¢ MaCJIOM 60 0,46 3,05 0,9 34,5 19-2011
orypusl cBexue| 60,90 58,00
MacJI0 pacTUTENIbHOE 3,00 3,00




COJIb HoAMpOBaHHAs 0,15 0,15
NJIN [Momuaops! cBekue MOPUHOHHO C MACIOM PACTUTEIHLHBIM 60 0,49 4,11 1,51 46,08 19-2011
TOMAThI CBEXKHE 57,00 56,00
MacJI0 pacCTUTENIbHOE 4,00 4,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,2 0,2
HNJIA MopkoBHbBIE MAJOYKH 70 0,91 0,07 4,83 23,59 49-2004
MOpPKOBb CBEKAsl OUUIIEHHAS 70 70
HNJIN Kanycra 0eJIoKOYaHHAsI ¢ OTYPLOM 60 0,83 1,95 2,10 30,4 59-2022
Kamnycta Oenokouannas (mo 01.03)| 42,45 35,4
OTYpIIbI CBEXNUE IIapHUKOBBIE| 24,57 23,4
MacJI0 pacTUTEIFHOE 2,00 2,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,15 0,15
NJIN Kanycra 0e;iokoOYaHHAs CBeKasi C MACIOM 60 0,99 3,10 3,86 47,87 60-2022
Karrycra 6enoxogansas (o 01.03) 79 49
MOPKOBB CBEXasi OUUILEHHAs 8 8
caxap 1 1
KHCIJIOTa JTUMOHHAs 0,18 0,18
MacJjio pacTUTEILHOE 3,00 3,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,18 0,18
MJIN Orypubl KOHCePBUPOBAHHbIE 60 1,8 6 101-2004
Orypisl KoHcepBupoBaHHble (6e3 ykeyca)|  100,2 60
Cyn ropoxoBblii ¢ MSICOM NITHIbI, [PEHKAMH U 3€J1eHbI0 250 14,79 12,64 28,43 294,86 |139-2004
TYIIKa UBIUIeHKa-0poitiepal| 46,00 42,00
KapTodenb CBEXUH OYHUIICHHBIH 50,00 50,00
JIYK peryaTthblii OUHIIEHHbINH 10,00 10,00
MOPKOBB CBEXasi OUUIIICHHAs 12,50 12,50
rOpoX KOJIOTBIN 20,20 20,00
3CJICHb CBEXKas 1,35 1,00
MacJjio pacTUTEILHOE 5,00 5,00
X71€0 TIIEHNYHBIH 18,75 18,75
JIaBPOBBIN JINCT 0,01 0,01
coJIb HoAMpOBaHHAs 0,60 0,60
HNJIM Cyn ¢acoJieBblii ¢ MACOM NITHIBI U 3eJIEHbIO 250 9,93 12,01 11,51 194,74 |139-2004
TYIIKa UBIUICHKa-0poitiepa| 46,00 42,00
KapTodens cBexuil ounmenHbiii| 40,00 40,00
JIYK permyaThblii OYHIIEHHBINA 13,00 13,00
MOPKOBB CBEXasi OUMILEHHAs 10,00 10,00
(aconb KpacHast KOHCepBUpoBaHHasi[ 26,70 16,00
3CJIEHb CBEXKas 1,35 1,00
MacJio pacTUTEILHOE 5,00 5,00
TOMaTHas 1acra 3,20 3,20
JIAaBPOBBIN JINCT 0,01 0,01
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,60 0,60
KoTtaers! niu 6MToYKH phIOHBIE 90 13,29 18,98 6,31 222,00 | 388-2004
(uiie prIOHOE JTOCOCEBBIX MOPOJ (0€3 KOXKH U KocTei)| 66,67 59,00
win ¢uie pelOHOE TPECKOBBIX Mopo] (0e3 Koxku 1 Kocter)| 69,62 59,00
Ei7ii(] 18,00 18,00
XJ1€0 MIIEeHUYHBIH 8,00 8,00
JIYK pernyaTtblii OYHIIEHHBIN 10,00 10,00
cyxapb aHUPOBOYHBIN 10,00 10,00
COJIb HOAMpPOBaHHAS 1,10 1,10
MacJio pacTUTENBFHOE 1,40 1,40




WJIN xoTJieThl HIM OUTOYKH PbIOHBIE 11/¢) IIPOMBIILICHHOTO

NMPOU3BOACTBA 90 13,29 18,99 6,11 249,22
KOTJIeTHI 1/¢ (une prlOHOE, BOJA MUTHEBAs], MACIO PACTUTENBHOE, CyXapU 102.00 102.00
NIaHUPOBOYHBIE, CyXOH SIMYHBIN MeTaHK (SIHI0), CMeCh CIIELUI HaTypabHas) ’ ’
MacJI0 pacCTUTENIbHOE 1,40 1,40
WNJIA Tedrenu poioHbIE 90 15,12 11,67 18,49 239,54 | 394-2004
¢use ppIOHOE JI0COCEBBIX MOPOJ (0€3 KoxkM U KocTel)| 67,13 59,40
WM ¢uie peIoHOE TPECKOBBIX Mopo (0e3 koxu u kocten)| 70,10 59,40
KpyIa pHc 8,00 8,00
XJ1€0 MIIICHUYIHBII 12,60 12,60
MOJIOKO ITUTHEBOE 15,00 15,00
JIyK permyarhblii OYNIICHHBIN 12,60 12,60
MyKa HIIEHUYIHAs! BBICIIEr0 COpTa 7,00 7,00
MacJjio pacTUTEILHOE 7,00 7,00
COJIb HOAUPOBAHHAS 1,00 1,00
HJIH megpmenu pvionvie nonygdadpuxam npomvluiieHHo20 90,00 10,64 10,20 15,68 222,30
npouseoocmea
TedTenu peIOHbIE MOTy(GadprUKaT IPOMBIIIIEHHOTO IPOU3BOACTBA ((uite
PpbIOHOE, KpyTia pyc, Xi1e0 MIICHNYHBIH, MOJIOKO TUThEBOE, JIYK pemyaTsiil,| 106,00 106,00
MyKa MIICHIYHAs, CMECh CIICIHI HaTypabTHAS)
MacJIo pacTUTENIBFHOE 7,00 7,00
Puc npunymeHHbIil 150 4,26 3,83 41,35 199,24 | 512-2004
KpyIa pUC IponapeHHbIH 51,92 51,92
MacJjo CJIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOoAMpOBaHHAS 0,60 0,60
Boja nutheBas| 115,,38 115,38
WNJIN I11oB oBOIIHOM 150 4,7 3,16 43,77 205,62 | 382-2022
Kpyna puc nponapenssiii| 50,00 50,00
Boja nmuTheBas| 138,46 138,46
JIYK pernyartblid ounIieHHsd| 22,50 22,50
MOPKOBB CBEXasi OUMILEHHAs 22,50 22,50
MacJjo pacTUTENbEHOE 2,88 2,88
TOMAaTHas macTa 2,25 2,25
MpUIpaBa 0,35 0,35
ManpuKa MouoTas 0,23 0,23
COJIb HOAMpPOBaHHAS 0,60 0,60
WNJIM Puc npunymeHHsiii ¢ 0BOIAMHU 150 3,85 5,02 45,21 201,76 | 512-2004
Kpyna puc npomnapenssii| 41,00 41,00
COJIb HOAMpPOBaHHAS 1,00 1,00
Macjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
Boja mutheBas| 115,00 115,00
Mmacca omeapHozo puca 125,00
JIYK pernyaThblii OYUIIEHHBIN 18,00 17,00
MOPKOBB CBEXasi OUMILEHHAs 17,00 17,00
MacJIo pacTUTENIFHOE 2,00 2,00
MACca myuwienvlx 06oueil 25,00
WIN cMech OBOLIHAS "MeKCHKaHCKas" MpUITyIeHHas 27,30 27,25
BOJIA IIUThEBast 12,50 12,50
MacJIo pacTUTEIHFHOE 2,00 2,00
MACca myuwienvlx 06oueil 25,00
Hanurtok u3 sirox 200 0,15 0,10 10,16 43,50 701-2004
SICOJTBI 3aMOPOXKEHHBIE 25,00 25,00
caxap 8 8
BOJIa TUThEBAS 215 215
KHCJIOTa JINMOHHAS 0,20 0,20
WJIN HanuTOK (ppyKTOBO-SITOAHBINH 200 12,95 51,80 | 703-2004
OCHOB2 (PPYKTOBO-SITO/IHAS AJISI IPUTOTOBIICHUS] HAITUTKOB 35,00 35,00




WA TIOpe (PYKTOBO-ATOJHOE [UISI IPUTOTOBJICHHS HAIIUTKOB 20,00 20,00
Boja mutheBasg| 200,00 200,00
XJ1€0 p:xaHoii 20 1,76 0,68 8,16 47,00
HToro 3a o0ex 770 34,71 39,28 95,31 841,10
Hroro 3a nenn 57,35 56,93 166,96 | 1431,02







T'opsiume 3aBTpaku u obenst 7-11 ner

Ce30H OCeHHE-3UMHE-BECCHHUM

OecAatbin AeHb (2)

Btopas Hepens

COyCcOM CMEMAHHO-MOMAMHBIM

HaunmeHoBaHue 6noga BpyTTO, rp | HetTo, rp | Benku, r | XKupsl, © yrmneso- oL, kkan Ne
abl, T peuentpst
3aBTpak
Kotnera MsicHasi mo-qomamsemy 90 13,02 13,76 7,94 210 271-2005
CBUHHUHA 59,90 59,30
TOBSAMHA 11,40 11,30
BOJIa MUThEBAs 20,80 20,80
XJ1€0 MIIeHUYHBIH 16,00 16,00
STAIIO 1,00 1,00
JIYK pern4aThlii OUNIICHHBII 2,50 2,50
coJIb HoMpoBaHHAs 1,00 1,00
MacJI0 PacTUTEIbHOE 1,00 1,00
cyxapb IaHUPOBOYHBIH 6,00 6,00
Mmacca nonygpabpuxkama 108,00
NJIM Kotaera msicnas "benopycckas" 90 10,1 11,23 10,2 182,27 [282-2011
CBHUHHHA 34,70 34,30
TOBSIIMHA 18,40 18,20
JIYK perndaThlit 12,00 12,00
KapTodelb 35,00 35,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,50 0,50
MacJIO pacTUTEIbHOE 1,80 1,80
cyXapb IaHUPOBOYHBIN 6,00 6,00
NJIN kotiera n1/¢p NpOMBIIIIEHHOI0 NPOM3BOACTBA 90 12,02 11,36 11,48 212,21
KOTJIETHI /() (CBUHMHA, TOBSAAMHA, XJI€0 MIICHUYHBIH, nz/K, COJIb, CMECh 102,00 102,00
CIICMA HATypaTbHast)
MacJIO pacTUTEIbHOE 1,80 1,80
CyXapb TAaHUPOBOYHBIH 6,00 6,00
NJIN TedTen MsICHBIE 3a1Ie4eHbIe C COYCOM CMETAHHO-TOMATHBIM 90 10,17 11,26 13,16 194,70 |286 - 2011
CBUHUHA 42,00 41,60
TOBSIIAHA 10,20 10,10
JIYK pernvaTblii OYUIEHHBIH 16,10 16,10
puc kpyma 9,33 9,33
MyKa IMIIEHUYHas BBICIIEr0 CopTa 3,00 3,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,50 0,50
MacJIio pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
COYC CMEMAHHO-MOMAMHBLIL 10
MyKa MIICHUYHAs BBICIIETO COPTa 0,75 0,75
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,03 0,03
TOMAaTHas Iacra 0,40 0,40
CMeTaHa 2,50 2,50
BOJIA TUTHEBAS 6,50 6,50
unu megpmenu n/gh nPOMBIULIEHHO20 RPOU3BOOCHEA 3aNeUeHHbIe C 920 11,16 11,64 11,13 194,77




/¢ Tedrenu MACHBIE (CBUHMHA, TOBAANHA, XJI€0 MIICHUYHBIH, YK, COMb,

CMECh CIICIUii HATYypaJbHast) 100,00 100,00
MacJIO PacTUTEIbHOE 1,40 1,40
coyc CMEemaHHO-mMOMAnHLIL 10
MyKa MIIEHUYHAas BBICILIEr0 COPTA 0,75 0,75
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,03 0,03
TOMaTHas macra 0,40 0,40
cMeTaHa 2,50 2,50
BOJIa MUThEBAS 6,50 6,50
I'peuxka oTBapHasi pacceimyarasi 150 5,9 4,75 30,67 160,60 |168 -2011
Kkpyna rpeuyseBas| 45,00 45,00
Boga nuthbeBas| 120,00 120,00
MacJo CIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,60 0,60
HNJIN Puc npunyueHHbIi 15 4,26 3,83 41,35 199,24 | 512-2004
KpyIla puc mponapeHHbIi 51,92 51,92
MAcJIO CIIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,60 0,60
Boja mutheBas| 115,,38 115,38
WNJIN I1;10B 0BOIIHOM 150 4,7 3,16 43,77 205,62 | 382-2022
Kpyna puc nponapeHsusii| 50,00 50,00
Boja muTheBas| 138,46 138,46
JIYK pernyathlii ounmeHHsi| 22,50 22,50
MOpPKOBb CBE€Xasi OUMIIICHHAS 22,50 22,50
MacJIO pacTUTEIbHOE 2,88 2,88
TOMATHas ImacTa 2,25 2,25
MIpUIIpaBa CyIIeHasi TOMAThl, 0a3MIINK H YECHOK 0,35 0,35
ManpuKa MoJoTast 0,23 0,23
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,60 0,60
WNJIU Puc npunymeHHbId ¢ 0BOIAMHA 150 3,85 5,02 45,21 201,76 | 512-2004
Kpyna puc nponapeHssiit| 41,00 41,00
COJIb HOIMPOBaHHAS 1,00 1,00
MacJio CJIMBOYHOE 5,00 5,00
Boja mutheBas| 115,00 115,00
Mmacca omeapHozo puca 125,00
JIYK pernvarblii OYMIEHHBIH 18,00 17,00
MOPKOBb CBEXasi OUHMIICHHAS 17,00 17,00
MacJIO pacTUTEIbHOE 2,00 2,00
Mmacca myweHvlx osouiell 25,00
WJIM CMeCh OBOIIHAs "MeKCHUKaHCKas" MpUITyIIeHHAS 27,30 27,25
BOJA ITUTHEBAS 12,50 12,50
MacJIO pacTUTEIbHOE 2,00 2,00
Macca mywieHvix osouiel 25,00
WJIU Byaryp npumymeHHbIi 15 4,85 5,60 30,69 194,41 | 512-2004
kpyna oynryp| 40,38 40,38
MacJIO pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,60 0,60
WJIM Byaryp ¢ oBomamu 150 5,55 5,23 34,60 209,92 | 513-2004
kpyna oynryp| 41,95 41,95
MacJIO pacTUTEIbHOE 5,00 5,00
JIyK penYaThlii OYMIIEHHBINA 17,91 17,91
MOpPKOBb CBEXasi OUMIICHHAS 17,16 17,16
Macjo PaCTUTENbHOE 1,41 1,41
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,48 0,48
WNJIU TlepiioBKka oTBapHasi ¢ 0BOLIAMH 150 3,98 5,46 27,74 179,05 | 513-2004
KpyIa mepoBas 37,72 37,72
JYK permyaThlii OUNIICHHBII 17,91 17,91
MOPKOBb CBEXasi OUMILCHHAs 17,16 17,16
MacJIO pacTUTEIbHOE 5,00 5,00




COJIb HOAMPOBAHHAS 0,60 0,60
e O R R R
e s e - e e [ oar | | oo
MNJIA Moj10K0o NUTHEBOE 000raleHHoe 80 2,32 2,50 8,50 67,30
Yaii "Sroaka" 200 0,08 0,04 4,62 18,79 |391-2011
yail YepHbIi 0,50 0,50
caxap 8 8
BOJIa TUThEBAsI 216 216
SITOJIBI 3aMOPOKEHHbIE 10,00 10,00
XJ1e0 p:xanoi 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Xi1e0 nmeHnIHbIH 20 1,60 0,26 10,40 50,40
Hroro 3a 3aBTpak 550 25,06 32,99 80,69 690,79
Oben
Canat u3 KanmycThbl 6€JTI0KOYAHHOI ¢ OrypLOM H KYKYpY30ii 60 0,58 3,05 2,02 37,7 54-2022
kamycra OenokovyanHas (no 01.03) 22,5 18
OTypLbI CBEXHE 3591 34,2
KyKypy3a 3aMOpOKeHHas (3epHO) 6,8 6,8
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,18 0,18
MacJI0 PacTUTEIbHOE 3,00 3,00
NJIM Kykypy3a ciaaakas 0JaHIIHPOBAHHAS e 2 g8 Hug AT
KyKypy3a 3amopokeHHas (3epHo)[ 60,00 60,00
WJIN kykypy3a KOHCEpBHpOBaHHas (TIOciIe TepMudeckor 0opadoTkm)[ 99,60 60,00
NJIN Kanycra KBameHasi ¢ MacjaoM 60 1,07 3,06 2,75 44,48 45-2004
Karrycra KBalleHast 80,25 26,25
JIyK pemyatslii cBexuii (mocie 01.03 - 61aHIIUpPOBaHHBIN) 3,75 3,75
WU JTYK 3eJICHBIN 1,50 1,50
MacJlo pacTUTEIbHOE 3,00 3,00
caxap 0,75 0,75
Cyn-niope u3 kaprogeJisi ¢ rpeHKaMu 250 5,79 7,19 26,30 195,52 |171-2004
Kaprodenb cBeXHA ountieHHpid| 70,00 70,00
MOPKOBB CBEXasi OYMILCHHAs 5,00 5,00
MyKa IMIICHUYHAs BBICIIETO COPTa 2,50 2,50
MacJjio CJIMBOYHOE 6,25 6,25
MOJIOKO ITUTHEBOE 75,00 75,00
SIAIIO 2,00 2,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,80 0,80
6bIX00 20M08020 011004 250,00
X71€0 MIIIEHNYHBINA 18,75 18,75
8BHIX00 20MOBBIX cyxapeil 10,00
Yaxoxouan kypunoe "Tlo-mkoapHomy" 90 13,06 8,59 4,09 145,75 | 600-2022
(ue KypuHOE 65,21 62,64
MAacJ0 paCTUTEIFHOE 1,00 1,00
macca mywenozo gune 45,00
MacJlo pacTUTEIbHOE 4,40 4,40
TOMaTHas mnacra 4,32 4,32
YECHOK 1,30 1,00
JIYK pernyarblii OYUICHHBIH 13,50 13,50
MyKa MIICHUYHas 2,70 2,70
COoJIb HOoMpOBaHHAS 0,40 0,40
WJIU IITuna, TynmeHasi B coyce ¢ OBOIIAMU 90 13,02 8,16 2,90 137,80 | 596-2022




¢une kypunoe| 65,21 62,64
MAacJIO PacTUTEIbHOE 1,00 1,00
macca mywenozo gune 45,00
MyKa IIICHUYHAas 3,50 3,50
TOMaTHas macra 2,00 2,00
MOPKOBb 2,00 2,00
JYK pemyaThlii OUNIICHHBII 2,00 2,00
MacJIO IIOICOTHETHOE 4,00 4,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
NJIA KoTjieThl HiIH OMTOYKH W3 MSICA NTHIIBI 90 12,32 5,01 16,9 189 499-2004
¢une rpyaku kypunoe| 59,50 59,00
XJ1€0 MIITEHUYHBIN 9,00 6,00
MOJIOKO ITUTHEBOE 10,00 10,00
JIYK permvaThblii CBEKUI OUMIIEHHBIN 7,00 7,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,50 0,50
MacJIO pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
cyXapb HaHUPOBOYHBII 6,00 6,00
WNJIN koTjieTa uiau OUTOYKH U3 MsCA ITHIBI /() NPOMBIILIEHHOI0
NMPOU3BOJICTBA 90 12,31 7,49 15,9 201,14
KOTIeTHl /¢ ((riie TpyAKM IBIILICHKA-0poiiiepa, Boaa, Macio 96.00 96.00
PacTUTEINILHOE, CyXaph IIAHUPOBOYHBII, COJIb) ’ ’
MacJlo pacTUTEIbHOE 1,40 1,40
MJIM "Eoxuxn" 13 Msica ITHIBI 80/20 13,50 3,08 24,10 195,11 | 500-2004
¢une rpyaxu kypusoe| 60,00 59,50
puc kpymna 12,00 12,00
BOJIa MHUThEBAs 7,00 7,00
JIYK pernyaThblii CBEKUN OUUIIEHHBIN 12,00 12,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,80 0,80
MyKa MIIEHUYHas 6,00 6,00
MacJo pacTUTEIbHOE 2,00 2,00
Macca éx3cuKos 6 NAHUPoBKe 98,00
coyc momammuolit 20,00
BOJIa IUTHEBAsI 25,00 25,00
TOMaTHas macTa 1,50 1,50
caxap 0,50 0,50
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
wnu "Excuxu" uz maca nmuyv n/gh npomvlunennozo npou3eoocmea 80/20 12,31 7,49 15,90 201,14
e R
MacJlo PacTUTEIBHOE 2,00 2,00
coyc momamubwlii 20,00
BOJIa MUTHEBAS 25,00 25,00
TOMAaTHas macTa 1,50 1,50
caxap 0,50 0,50
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
MJIA narrerchbl U3 Msica NTHIBI 90 12,32 16,72 9,36 237,2 | 499-2004
¢une rpyaku kypusoe| 59,50 59,00
xJ1e0 MIICeHUYHBIH 9,00 9,00
MOJIOKO ITUTHEBOE 10,00 10,00
JIYK CBEXKHUW OYHMIICHHBIH 7,00 7,00
COJIb HOAMPOBAHHAS 0,50 0,50
Macjo PacTUTENbHOE 1,40 1,40
cyxapb IaHUPOBOYHBIH 6,00 6,00
Ul HA22EMCBL U3 MACA RMUYBL N/G) RPOMBIUUTIEHHO20 HPOU3B00CHEA 90,00 10,36 13,32 19,08 238,60




/¢ HArreTchl U3 MsAca NTHIH ((puite rpyaKu KypHHOE, XJ1e0 MIIeHHYHbIH,

113,00 113,00

JIyK, COIb)
Macjo PacTUTENbHOE 1,40 1,40
MaxkapoHHbIe U3/1eJIHsi 0TBAPHbIE 150 6,71 4,89 45,84 255,80 | 516-2004
MaKapOHHbIE U3JIeNUs 64,00 64,00
BoJa nuTheBas| 346,15 346,15
MacJjio CJIMBOYHOE 5,77 5,77
COJIb HOMpOBaHHAs 0,92 0,92
" "
WJIN Tleabmenu u3 msica ntuubl "HexHpie'" ¢ MacjioM CJAHBOYHBIM 180/5 13,55 36,63 5357 393,10 | 897-2022
(180/5)
TIeIbMEHH U3 MsIca IITHIEL 1/ (apir: ¢uiie TyIIKH Kyp, JIyK permdaThli
CBEXHM, KOXKa TyHIKU Kyp, BOAa IIUThEBasi, CONb, YECHOK CBEXMUH, caxap,
neper OeIbIil MOJIOTBIN; TECTO: MyKa IIIEHWYHas B/C, Siilla KypHHBIE, BOJIa 150.00 150.00
MUTbEBAs, MACJIO PACTUTENBHOE, COJIb, CBIBOPOTKA MOJIOYHAS CyXas, ’ ’
AQHTUOKUCIHUTENH (KUCIO0Ta JINMOHHAs, KUCIIOTa aCKOPOUHOBAs),
aMyJbraTop (JISHUTHH, nonudocdat HaTpus), KPACTUENb (KapOTHH)
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,50 0,50
JIaBPOBBIH JIUCT 0,01 0,01
Macjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
NJIN enbmenu u3 msica nTunbl "HexHble'" ¢ Macjiom u coycom 180/20 14,16 35.50 44,50 389,18 | 897-2022
HaTypaJjbHbIM (180/20)
nenbMeHH U3 Msica nTuubl /¢ (dapimr: due Tymku Kyp, JIyK permyaThlii
CBEXUH, KOXKa TYIIKH Ky, BOJA IIUTHEBas, COJIb, YECHOK CBEXHMH, caxap,
Tieper] Oeblii MOJIOTHIH; TECTO: MyKa IIIEHHYIHAs B/C, sIHIa KypHHBIE, BOAA 150.00 150.00
IIUTHEBAsT, MACJIO PACTUTEIBHOE, COb, CBIBOPOTKA MOJIOYHAS CyXasl, ’ ’
AQHTHOKHCIHTENHN (KHCIOTa IMMOHHAsI, KHCIIOTa aCKOPOMHOBAs),
OMYyJIBTraTop (JIEMUTHH, oaudochaT HATpHs), KpacThenb (KapOTHH)
MacJo pacTUTEIbHOE 2,00 2,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,50 0,50
JIABPOBBIHN JIUCT 0,01 0,01
HOrypT HaTypaJlbHBIN 20
MNJIN Msico nTHLBI B TOMAaTHO-CHIPHOM COYCe C MAKAPOHHBIM 195 20,66 8,69 39,87 320,10 | 596-2022
FADHUDOM
¢une kypunoe| 65,21 62,64
JIYK PermYaThlii OYUIICHHBIH 10,00 10,00
Macjo paCTUTENbHOE 2,10 2,10
macca mywienoz2o apuia c ayKom 45,00
ceip "Poccuiickuii” 10,20 10,00
TOMAaTHas IacTa 4,10 4,10
Boza mutheBasg| 20,00 20,00
YECHOK CYILIEHBII 0,10 0,10
caxap 0,20 0,20
Mmacca coyca 25,00
MaKapOHHbIE U3JeNUs 5,30 53,30
COJIb HOAMPOBAHHAS 1,00 1,00
macca OomeapHslX MaKapon 125,00
Cox ¢ppyKTOBBIii B acCCOPTHMEHTE 200 0,00 0,00 23,00 92,00
NJIN nanutok ppyKTOBO-SITOTHBIH 200 12,95 51,80 | 703-2004
OCHOBa (DPYKTOBO-ATOHAS JJIsl IPUTOTOBJICHHS HAMUTKOB| 35,00 35,00
WU TIOpe (PPYKTOBO-STOAHOE LTS IPUTOTOBNIeHNs HartutkoB| 20,00 20,00
BOJIA MUTHEBAS 200 200
DpyKT (10J104HbIE J0JBKH HJIU 0JI0K0, WJIM 0aHAH, UM alleJIbCHH,
HJIH Ce30HHBII) 100 0,47 0,40 9,80 47,00
X1e0 mmeHnIHbIH 20 1,62 0,52 11,08 55,40
XJ1e0 p:xaHoi 20 1,76 0,68 8,16 47,00
Hroro 3a 0den 835 29,99 25,32 130,29 876,17
Hroro 3a neHp 55,05 58,31 210,98 | 1566,96







Topstuue 3aBTpaku u o0ezpl 7-11 net

Ce30H oCeHHE-3MMHE-BECEHHUI

OpuHHaguaTbin AeHb (2)

BTopas Hepensa

HaumeHoBaHue 6niofia BpyTTo, rp | HetTo, rp | Benkn, r | XKupbl, r y,r;lnjBro_ 9L, kkan peu:ﬁTpM
3aBTpax
ByTtepOpoa ¢ Mac10M CJIMBOYHBIM H CHIPOM 20/10/15 5,6 11,44 9,79 163,2 3-2005
xJ1e0 MIIeHUYHBIN 20,00 20,00
MacJjo CJIMBOYHOE 10,00 10,00
WNJIN macnio cnuBo4YHOE B MHAMBHIYAJTILHON YIIAKOBKE 1 T 10,00
ceip "Tomnanackuit" 16,00 15,00
WJIU ceip "Poccuiickuii"| 16,00 15,00
WJIN celp nnaBieHHBIN B MHAUBUAYaIbHOH ylIaKoBKe 1 mr 16,25
NJIA Toct ¢ coipoM 17/14,5 5,3 4,05 8,99 93,65 3-2005
XJ1e0 MIIeHNYHBIN 17,00 17,00
NJIN xne6 prxaHoi 17,00 17,00
celp "T"ayna" craiice 14,50 14,50
NJIA ceip "Poccuiickuit" 15,37 14,50
WJIN ceip nnaBiaeHHbIH B UHIAUBUIYaIbHOU yIIAKOBKE 1 wr 16,25
MacJi0 CJIHBOYHOE MOPLHOHHO 8,75 0,09 6,34 0,12 57,93 18-2022
MacJIo CIIaJKO-CIUBOYHOE 8,75 8,75
NJIN Macio ciMBOYHOEe B HHIUBHAYATbHOH yIaKOBKe 10 0,1 7,25 0,14 66,1 18-2022
Macio CIaJKO-CIMBOYHOE B HHANBHUIYAIbHOH YIIAKOBKE 1 mr 10,00
NJIM TocT ¢ MacjoM CIMBOYHBIM M CHIPOM 17/8,75/14,5 5,38 10,39 9,12 151,58 3-2005
XJ1e0 TIIEeHNYHBIN 17,00 17,00
WK XJIe0 prKaHOoM 17,00 17,00
MacJIo CJIMBOYHOE 8,75 8,75
WM MAacJlo CIMBOYHOE B MHAMBUAYaIbHON YIIaKOBKE 1 mr 10,00
celp "T"ayna" craiice 14,50 14,50
WJIN ceip "Poccuiickmin” 15,37 14,50
Kama mosiounas "/[py:k6a" ¢ MacjoM cJIMBOYHBIM 200/5 6,92 7,74 29,78 218,00 | 174-2005
Kpymna puc KpyriosepHsiii| 14,41 14,41
kpyna nmeno| 14,41 14,41
MOIIOKO IHTBEBOC| 140,00 140,00
BOJAa ITNThEBAs 95,00 95,00
MAacJjIo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,50 0,50
NJIN Kama Mos04Hasi MIIEHHAS C MACJIOM CJIUBOYHBIM 200/5 6,81 7,86 24,31 198,18 | 350-2022

KpyIIa IIIeHO

22,22 22,22

MOJIOKO ITUTHEBOC

140,00 140,00

BOJia IINThEBas 95,00 95,00
MAacJjo CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00




COJIb HOAUPOBAHHAS

HNJIN Kama accoptu (MIEHUYHO-KYKYPY3Hasi) 200/5 5,02 6,90 21,55 171,31 | 350-2022
kpyna mmennyHast| 15,00 15,00
Kpymna Kykypy3Has| 15,00 15,00
MOIIOKO IHTBEBOC( 102,00 102,00
Boja mutheBasg| 133,00 133,00
MacJIO CJIUBOYHOC 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,50 0,50
HNJIN Kama moJiouHasi KYKypy3Hasi ¢ MacJoM CJIMBOYHBIM 200/5 6,09 7,39 25,44 198,18 | 174-2005
Kpymna KyKypy3Hasi| 22,22 22,22
MoJioko mutheBoe| 140,00 140,00
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,50 0,50
NJIN Kama Mo1049Hasi prucoBasi ¢ MaCJOM CJIMBOYHBIM 200/5 5,73 7,34 25,15 191,06 | 174-2005
Kpyna puc KpyriosepHsii| 21,11 21,11
MoJioko mutheBoe| 140,00 140,00
MAacJIo CIMBOYHOE 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,50 0,50
NJIN Kama MoJ1ouHAasi MIIEeHUYHAasi ¢ MACJIOM CJAMBOYHBIM 200/5 6,68 7,40 23,86 190,01 | 174-2005
kpyna mmennyHas| 21,11 21,11
MOJIOKO TUTHEBOE( 140,00 140,00
MacJIO CJIMBOYHOE 5,00 5,00
BOJIa MUThEBAS 95,00 95,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,50 0,50
MJIN Kama Mo/104Hast SYHEBasi ¢ MACJIOM CAMBOYHBIM 200 6,36 7,40 23,53 191,70 | 174-2005
Kpyna siuHeBas| 21,11 21,11
MOJIOKO macTepu3oBanHoe 2,5%| 140,00 140,00
MAacJIo CIaJAKOCIMBOYHOE 72,5% 5,00 5,00
caxap 4,00 4,00
COJIb HOANPOBAaHHAS 0,50 0,50
Yaii ¢ IHMOBHUKOM 200 0,20 0,08 7,90 32,61 | 391-2011
Yyail YepHbIN 0,50 0,50
TUTO/IBI ITUITOBHHUKA CYIIICHBIE 6,00 6,00
caxap 5 5
BOJIa IUTHEBAS 216 216
NJIN Yaii yepHBIii ¢ caxapom 200 4,00 16,01 | 391-2011
Yai YepHBIN 1,00 1,00
caxap 4 4
BOJia IIUThEBAs 216 216
:itﬁ:;ﬁ:;(:{::bm HANUTOK [JIsl IETCKOT0 MUTAHKUS B 160,00 48 4,00 17,60 124,80 | 698-2004
KHCJIOMOJIOYHBIN HanmuTok| 160,00 160,00
@pyKT (101049HBIE 10JbKH HJIH 510/10K0, UJIU OaHAH, HJIH
aneJbCHH, MU Ce30HHbII) 100 0,47 0,40 9,80 47,00
NJIA ®pyKT CymIeHbIi 12
HNJIHA Cok pykroBbIii 125 ¢ 125 0,00 0,00 14,37 57,50
Hroro 3a 3aBTpak 612,25 17,99 23,66 74,87 585,61

O06en




Orypubl KOHCEPBHPOBAHHBIE € JTYKOM 60 0,6 3 1,2 36 21-2005
OTypIIbI KOHCEPBHPOBaHHbIE (6€3 yKCyca) 100 50
JIyK pemdatslii ounmeHHsli (mocne 01.01 GnaHmMpoBaHHEIL) 4,3 43
Macjo0 PaCTUTEIbHOE 2,40 2,40
NJIN Hape3ka u3 cBeKHX OBOIIEl ¢ MAaCJIOM PacTUTETbHBIM 60 0,57 4 1,6 46,2 15-2004
TOMATBI CBEKHE 57,00 56,00
WJIM OTYPILIBI CBEXKHE 57,38 56,25
MacJjo PacTUTEIbHOE 4,00 4,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,15 0,15
NJIN Kanycra 6ejioko4YaHHAsI C OTYPLHOM 60 0,83 1,95 2,10 30,4 59-2022
KamrycTa Oenoxougannas (mo 01.03)( 42,45 35,4
OT'ypLbl CBEKBIE [IAPHUKOBBIE 24,57 234
MAacJIo PacTUTEIFHOE 2,00 2,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,15 0,15
250/10/10/1 4,12 7,69 20,62 168,48 |134-2004
Cyn kapTogeabHbIii ¢ Kypuleil, CO CMeTaHOH H 3eJ1eHbI0
TyIIKa IbIIIIeHKa-Opoiinepal 22,99 21,00
macca omeapHo20 MACa RMUYbL 10,00
KapTodesb CBEKUN OYMIIICHHBIH 75,00 75,00
MOPKOBB CBEXasi OUHIIICHHAS 10,00 10,00
JIyK permyaThlii OUMIIEeHHBIN 10,00 10,00
MacJIo pacTUTENbHOE 5,00 5,00
KpyIla pucoBast 5,00 5,00
cmerana 10% 10,00 10,00
3eJICHb CBEXKast 1,35 1,00
JIAaBPOBBIN JIUCT 0,01 0,01
rmacra ToMaTHas 3,00 3,00
COJIb HoAMpOBaHHAS 0,60 0,60
NJIN Paccosnbnuk "JleHUHrpaackuii" ¢ Kypuiei, co cMeTaHOM 250/10/10/1 5,84 9,65 12,90 162,76 |132-2004
H _C 3eJIEHBI0
TyIIKa IbIIUICHKa-0poiinepal 22,99 21,00
macca omeapHozo maca nmuysl 10,00
KpyIa nepJioBas 5,00 5,00
MacJIo pacTUTENBHOE 5,00 5,00
JIYK peryaThlii OUMIIEHHbIN 8,00 8,00
OTypIIbl KOHCEpBUpOBaHHbIE| 29,25 15,00
KapTodenb CBeXUH OUMIIeHHbIH| 75,00 75,00
MOPKOBb CBEXasi OUNIICHHAS 10,00 10,00
3€JICHb CBEXast 1,35 1,00
JIABPOBBIN JINCT 0,01 0,01
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,60 0,60
cmerana 10% 10,00 10,00
7Kapkoe "Ilo-nepeBencku' 200 14,45 18,78 20,58 312,51 | 436-2004
CBHUHHWHA MSCHAs 89,43 74,00
Mmacca myuwienozo maca 50,00
kaprodens cBexuit ounmenHsiii| 100,00 100,00
MacJIo pacTUTENbHOe 5,00 5,00
MOPKOBB CBEasi OUHIICHHAS 30,00 30,00
JIyK permyaTblii CBEXKUI OUHUILIEHHBIH 16,00 16,00
COJIb HOMpOBaHHAS 0,80 0,80




NJIN A3y u3 msica 90 9,94 13,21 3,93 176,74 | 438-2004
CBUHUHA MsICHas 71,54 59,20
MacCJIO PACTUTENBHOE 0,5 0,50
Macca myuwienozo maca 40
JIyK pernyaThlii OUMIIEHHBIN 15 15
MyKa MIIEHUYHAs BBICUIETO COpTa 2,5 2,5
OTYpIIbl COJIEHBIE 31,3 16,3
rmacta TOMaTHast 2,5 2,5
MacjI0 PACTUTEIBHOE 2 2
COJIb HOIUPOBAHHAS 1,25 1,25
BOJia IIUThEBas 50 50
Mmacca coyca 50
NJIN Msico TyuieHoe ¢ 0BOIIAMU 90 9,97 11,96 3,47 163,8 | 497-2022
CBUHMHA MscHas| 71,54 59,20
MAacJI0 PacTUTEIFHOE 0,5 0,50
Macca myweHozo maca 40,00
MOPKOBB CBEXasl OUNIICHHAS 8,00 8,00
JIyK PEemyaThlii OUNIIEHHBIN 11,25 11,25
MacJjo0 PacTUTEIHHOE 0,75 0,75
TOMATHas IacTa 2,25 2,25
MyKa IIICHAYHAs 2,25 2,25
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,40 0,40
BOJIa IUTHEBAS 30,00 30,00
Macca coyca 50,00
KapTtodeuas 3aneyeHHbIi N0-AepeBeHCKH 150 3,26 1,76 26,57 135,32 | 306-2022
kaprodenp ounnieHHbli| 162,40 162,40
WK KapToQeabHbIC A0JIbKU WK mapuku| 162,40 162,40
MAacj0 PACTUTEIbHOE 1,11 1,11
COJIb HOANPOBAaHHAS 0,44 0,44
MIpUIpaBa 0,15 0,15
HNJIN Kaprodeab oTBapHOi 150 3,14 4,24 25,25 152,04 | 518-2004
KapToQelb CBeXXHUI ounIeHHbI | 154,50 154,50
MacJIO CJIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,80 0,80
WNJIN Iope kapTodennHoe 180 3,97 4,94 26,26 166,52 | 520-2004
KapTodenb cBeXui ounieHHsii| 154,00 154,00
MacJjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
MOJIOKO ITUTHEBOE 28,00 28,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,48 0,48
Hanurok u3 cyxo)pyKToB 200 0,46 0,02 14,91 61,78 | 639-2004
CMeCh CyXo()pyKTOB 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa MUTHLEBAs 215 215
MNJIN HanuTok M3 MMNOBHUKA 200 0,54 0,22 13,73 57,60 | 846-2022
TUTO/IBI ITUIIOBHUKA CYXHe 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa TUTHEBAS 215 215
NJIN Hanutok W3 Kyparu 200 0,56 0,13 14,16 60,82 (704-2004
Kypara 16,00 16,00
caxap 6,00 6,00
BOJIa TUTHEBAS 215 215




NJIN Hanutok u3 abpukKoca 200 0,56 0,13 14,16 60,82 | 638-2004
a0pHUKOCHI ¢ KOCTOUKO# cymieHbie (yprok)| 25,00 25,00
caxap 8,00 8,00
BOJIa IUThEBAs 215 215
NJIN OTBap U3 MJ1010B HIUIIOBHUKA C 10JJ0KOM 200 0,2 1,8 15,1 65,00 | 846-2022
TUIOJBI IIATIOBHUKA CYIICHBIE 10 10
SIOJIOKH CBEIKHE 28,5 25
WJIH SI0JIOKU 3aMOPO’KEHHBIE 25 25
BOJIa TUTHEBAS 183 183
caxap-mecoK 10 10
DpyKT (90,104HBIE ,[lO.]]]:Ifl/I WIH 10J10K0, UM OaHaH, WK 100 0,47 0,40 9,80 47,00
aneJbCHH, HJIH Ce30HHbII)
HNJIN ®pyKT cyleHbIi 12
NJIA Cok ¢pykToBbIii 125 ¢ 125 0,00 0,00 14,37 57,50
X1e0 numeHnYHbIH 40 3,26 0,52 20,80 100,80
Xe6 p:xanoi 40 2,64 0,44 16,40 80,00
Hroro 3a 0bex 823 26,00 30,85 104,31 806,57
HToro 3a 1eHp 43,99 54,51 179,18 | 1392,18




Topsiune 3aBTpaku u o6ensl 7-11 ner
Ce30H OCeHHE-3UMHE-BECEHHUN

Bropas Hegens

[OBeHaauaTbIv AeHb (2)

HaumeHoBaHue 6noga BpytTo, rp | Hetto, rp | Benku, r | XKupbl, © y;nbiBro_ 3U, kkan peueljr?TpLI
3aBTpax
ByTtep0poa ¢ Mac10M CIAMBOYHBIM 20/10 1,72 7,75 9,48 114,6 1-2004
XJ1€0 MIIEHUYHBIA TOCTOBBIN 20,00 20,00
MAacJjIo CIIMBOYHOE 10,00 10,00
WM MacJlo CJIMBOYHOE B MHAMBUYaIbHON yIaKOBKE 1 10,00
NJIM Toct ¢ MacjioM CJAMBOYHBIM 17/8,75 1,5 6,73 6,8 92 1-2004
XJ1€0 IIIEHUYHBIA TOCTOBBIN 17,00 17,00
WK XJ1e0 PrKaHOW TOCTOBBIN 17,00 17,00
MAacJjo CIIMBOYHOE 8,75 8,75
WM MAacJlo CIMBOYHOE B MHAMBUAYaIbHON YIIaKOBKE 1 T 10,00
OmuJieT 3aneYeHHBIH HATYPAIbHbII 150 15,68 19,66 2,6 251,53 | 340-2004
aino| 112,50 112,50
MOJIOKO ITUTHEBOE 45,00 45,00
COJIb HOAMpOBaHHAS 0,40 0,40
macea AUUHOIl cmecu 157,00
Maclio pacTUTENbHOE 2,00 2,00
MacJjo CIMBOYHOE 5,00 5,00
HJIU OmJieT 3aneYeHHbIH ¢ CHIPOM 150 17,13 18,02 2,46 241,77 | 340-2004
aino| 106,00 106,00
CBIp TBEpABIH 10,00 9,60
MOJIOKO IMTUTHEBOC 44,00 44,00
COJIb HOANPOBAaHHAS 0,40 0,40
macea AUUHOI cmecu 157,00
MacJIo pacTUTENHHOE 2,00 2,00
HJIA OmJeT 3aneYeHHBbIH ¢ CHIPOM H OMUIOPAMH 150 16,99 17,84 2,67 240,55 | 340-2004
SIAIIO 104,5 104,5
MTOMUIOPEI CBEKHE 10,20 10,00
CBIp TBEpABIi 10,00 9,60
MOJIOKO MUTheBOe| 42,75 42,75
COJIb HOIUPOBAHHAS 0,40 0,40
macca AUYHOU cmecu 157,00
MAacJIO TOACOTHEYHOE 2,00 2,00
Z]J;I;IO(:r::;T 3ane4YeHHbIH HATYPAJbHBIN ¢ MaCJI0M 150 15,69 19,69 2,61 251,58 | 340-2004
aino| 112,50 112,50
MOJIOKO muTheBoe| 45,00 45,00
MacJjI0 CJIMBOYHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,40 0,40
macca AUUHOI cmecu 157,00
MacJI0 IOACOIHESYHOE 2,00 2,00
IMukopuii ¢ MoJIOKOM 200 3,16 2,50 11,9 85,80 692-2004
LUKOpUI HaTypadbHBIN paCTBOPUMBIN 4,00 4,00
MoJjioko nmuTheBoe| 120,00 120,00
Boja nutheBasg| 109,00 109,00




caxap 6,00 6,00
f:ﬁ::;ﬁ;q)eﬁﬂmﬁ Hanutok "Kyp3seme" ¢ nuxopuem u 200 3.87 3,00 11,88 98,94 | 692-2004
KO(eWHBII HATTMTOK PACTBOPUMBIi 3,00 3,00
MoJI0K0 muTheBoe| 120,00 120,00
caxap 6,00 6,00
;(::ZJ:)ZE;JZ::MM HAMUTOK /ISl A€TCKOT0 MUTAHUS B 160,00 48 4,00 17,60 124,80 | 698-2004
KHCJIOMOJIOYHBIN HanmuTok| 160,00 160,00
Xi1e6 p:xaHoii 20 1,76 0,68 8,16 47,00
HTroro 3a 3aBTpak 555,75 27,12 34,59 49,74 623,73
Oben
Hape3ka u3 cBe:KHX 0BoOIIIEl ¢ MACJIOM PaCTHTEIbHBIM 60 0,57 4 1,6 46,2 15-2004
TOMATEI CBEXKHE 57,00 56,00
WJIM OT'YpPLBI CBEXHE 57,38 56,25
MacJIo pacTUTENbHOe 4,00 4,00
COoJlb HOIUPOBAHHAS 0,15 0,15
HNJIN KanycTa cBeskasi ¢ MacjioM 80,00 0,13 4,01 1,69 43,50 40-2004
Kamycrta OenokoHuaHHas cBexas| 105,55 65,00
MAacJIO IOACOTHEYHOE 4,00 4,00
caxap 1,00 1,00
MOPKOBb CBEasi OUUIIIEHHAs 10,00 10,00
COJIb HOANpOBaHHAS 0,20 0,20
JIMMOHHAs KMCJI0Ta 0,20 0,20
NJIN Kanycta KBalieHHasi ¢ MacJoM 80 1,42 4,08 3,66 59,30 45-2004
Kamycra kBameHas| 107,10 75,00
JIyK peryaThli 5,00 5,00
MAacJIO MOACOTHEYHOE 4,00 4,00
caxap 1,00 1,00
Cyn Janima ¢ Kypuiiei ¢ 3eJIeHbI0 250/20 9,79 12,05 13,80 203,75 | 242-2022
TYIIKa OBIICHKa-0poiinepa| 46,00 42,00
KapTodens cBeXui ounmeHHsii| 40,00 40,00
MOPKOBB CBEasi OUNIIICHHAS 10,00 10,00
JIyK permyaThlii OUNIIeHHBINA 10,00 10,00
BoJa muTheBas| 225,00 225,00
Maclio pacTUTENbHOE 5,00 5,00
MaKapOHHbIE U3/ENUs 8,00 8,00
YKpOH CBEXHUH 1,35 1,00
JIABPOBBIN JIUCT 0,01 0,01
COJIb HOAMpOBaHHAS 0,60 0,60
euyens "Mo-cTporanoscku" 90 10,88 8,34 6,59 145,67 | 431-2004
MeUCHb TOBSOKBs| 68,724 56,80
MyKa MIICHUYHAs BBICIIETO COPTA 3,8 3,80
MacJjo PacTUTEIbHOE 5,00 5,00
Mmacca myuienoi ne4eHu 40,00
cmeranal 12,00 12,00
rmacra ToMaTHas 2,40 2,40
BOJa IIUTheBas 38,00 38,00
COJIb HOAMpOBaHHAS 0,40 0,40
Macca coyca 50,00
NJIN [leyensb TymeHas 90 13,2 4,60 6,80 123,51 | 430-2004
MEYEHb TOBSKbS 85,9 71,00
MacJjo0 PacTUTEIbHOE 2,00 2,00
ImacTa TOMaTHast 3,00 3,00
JyK permdartsiii ounmeHHsii| 30,00 30,00




COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,40 0,40
NJIM Iomkapka u3 msica 90 11,6 14,93 7,05 208,96 | 424-2004
1oy adpuKaThl MSCHBIE 3aMOPOKEHHBIE U3 TOBSIUHBI 73,1 71
MAacJIo pacTUTENFHOE 1,81 1,81
Mmacca myuwienozo maca 45,00
JIyK CBEXXHUM OUUIIICHHBIN 67,50 67,50
TOMaTHas 1macta 8,43 8,43
MacCJIO pPACTUTENBHOE 1,00 1,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 0,45 0,45
Macca coyca 45,00
Kanycra tymenas 180 3,07 1,54 19,49 64,46 541-2004
karrycrta Oenmokoyannas cBexas| 180,00 144,00
MOpPKOBB cBexast ountneHHas| 24,00 24,00
JYK CBEXHUU OYNIICHHBII 12,00 12,00
TOMATHas macra 0,48 0,48
MAacJIo pacTUTENbHOe 1,20 1,20
COJIb HOMpOBaHHAS 1,00 1,00
NJIN Opomu npunyneHHbIe 150 2,95 4,08 20,63 132,04 | 524-2004
KapTogenb cBexuid ounmennbi| 81,20 81,20
MOPKOBb CBEXasl OUHIICHHAS 62,50 62,50
JIyK permyarslii ounmeHHsii| 15,00 15,00
Maclio PacTUTEIFHOE 6,00 6,00
MyKa IMIIEHUYHAs] BBICIIETO COPTa 2,50 2,50
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,48 0,48
NJIN OBomHoe pary 150 3,28 4,05 21,41 135,35 | 334-2022
KapTogenb cBexuid ounmeHubi| 100,00 100,00
KarrycTa OeJIoKOYaHHast CBEXKast 50,00 50,00
JIyK permyarslid ouniieHHsii| 18,00 18,00
TOMATHas 1acTa 2,00 2,00
Boja nmutheBasg| 21,00 21,00
MAacJI0 PacTUTEILHOE 3,00 3,00
MyKa MIIeHUYHAsI BBICIIETO COPTa 1,00 1,00
COJIb HOAMPOBAaHHAS 1,00 1,00
NJIM Buryc co roBsiiMHOM 200 18,5 18,20 14,10 296,00 | 440-2004
TrOBSIIMHA 86,82 79,00
Macca myuieno2o maca 50,00
Kamycta Oenokoyannas cBexas| 180,00 160,00
MOPKOBb CBEKas OUUIIEHHAsS 15,00 15,00
JIyK permyaTblii OUMIIEHHBII 15,00 15,00
TOMAaTHAas IacTa 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,46 0,46
MacJjo PacTUTEIbHOE 5,00 5,00
NJIN OBomu tymensie "[o-censiHckn' ¢ msicom 200 15,13 18,68 13,69 296,33 | 440-2004
TOBsIIMHA 86,82 79,00
iy Qapur u3 roBsiausbl| 79,00 79,00
macca mymeHo20 msica 50,00 50,00
Kamycta Oenokodannas cBexas| 180,00 160,00
MOPKOBb CBEXasl OUUILCHHAs 15,00 15,00
JIyK pemyaThlii OUMIIEHHBIN 15,00 15,00




rmacTa TOMaTHas 5,00 5,00
caxap 3,00 3,00
MAacJIO PaCTHTEIEHOE 5,00 5,00
COJIb HOAMPOBaHHAS 0,46 0,46
HanuTok u3 a16J10K 200 0,08 0,08 9,98 41,99 585-1996
SI0JIOKH CBEXKHE 22,20 20,20
WA SI0JTOKH 3aMOPOKEHHEBIE 20,00 20,00
caxap 8 8
BOJIa MUThEBAs 215 215
KHUCJIOTA JIMMOHHAS 0,20 7,00
NJIN HanuTok SIroAHO-s1010YHbIH 200 0,15 0,10 10,16 43,50 701-2004
SIOJTOKU CBEXKHE 14,20 12,50
WK S0JIOKH 3aMOPOXKEHHBIS 12,50 12,50
SITOJIBI 3aMOPO’KEHHBIE 12,50 12,50
caxap 8 8
BOJIa MUTHhEBAs 215 215
KHCJIOTa JINMOHHAS 0,20 7,00
NJIN nanuTok GppyKTOBO-SITOTHBII 200 12,95 51,80 | 703-2004
OCHOBa (DPYKTOBO-ATOAHAS LTSI MPUTOTOBJICHUS HamuTKOB| 35,00 35,00
WU MIope QPYKTOBO-ATOJHOE ISl IPUrOTOBIeHHs HamuTkoB| 30,00 30,00
Boja mutheBasg| 200,00 200,00
X106 mmeHnYHbIA 40 3,26 0,52 20,80 100,80
X1ed p:xaHoii 40 3,50 1,36 16,32 94,00
Hroro 3a oben 810,00 31,15 27,89 88,58 696,87
Hroro 3a nenn 58,27 62,48 138,32 | 1320,60










HAKOIMUTEJIbHAA BEOOMOCTb k meHio

Ipox DaKTHYECKHU TOJTYUEHO, I**
Hopma %
entsl | Hopma B pAGY 3a 12 | dakT B
Ne IIponyxTsr MPOIYKTOB 50- | sems, r neit | xems, T BBINOJ
BACHBT, | 0o ’ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 " | nenns

1 | Xue6 nuieHnaHBIIH 150,0 40 60,0 55 62 80 | 60 | 63 80 57 1100 0 62 | 60 | 60 739 61,6 103
2 | Xneb prxaHoit 80,0 50 40,0 20 60 20 | 60 | 20 | 40 | 20 | 60 | 20 | 40 | 40 | 60 | 460 38,3 96
3 |Cok bpykTOBBIit 200,0 17 34,0 0 0 0 1200 O 0 0 0 0 [200]| O 0 400 33,3 98
4 [Myka 15,0 50 7,5 29 0 5 21 7 4 18 0 0 5 0 0 89 7.4 99
5 |Kpymnsl, 6060BbIC 40,0 60 28,0 18 45 29 17 | 58 0 18 0 89 | 45 | 34 0 353 29.4 105
6 |MakapoHHbIE H3aeTHs 15,0 60 23,0 64 0 8 64 0 0 64 16 0 64 0 8 288 24,0 104
7 |Kaprodenn 187,0 55 102,9 0 209 194 [ 75 | 20 | 199 66 [ 130 50 | 70 | 175] 40 | 1228 | 102,3 [ 100
8 |Osomwy, 3e1eHb 280,0 50 140,0 | 116 | 142 | 77 | 99 | 192 | 91 | 151 [ 166 91 [ 79 [ 120| 260 | 1583 | 131,9 94
9 | DpyKTHI CBEKUE 185,0 55 101,8 120 0 0 110 132 | 100 | 100 | 127 | 157 [ 110 [ 200 O 1156 | 96,3 95
10 |CyxodpyKTst 15,0 55 8,3 0 16 22 0 16 6 16 0 0 0 22 0 98 8,2 99
11 |Caxap 30,0 55 16,5 19 12 15 11 31 5 17 19 | 33 15 | 15 6 197 16,4 99
12 |KonauTepckue m3penus 10,0 22 2,2 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 2,3 102
13 |Kakao 1,0 50 0,5 0 3 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 6 0,5 100
14 |Kodeiinplii HATUTOK 2,0 45 0,9 3 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 4 11 0,9 102
15 |Yait 1,0 35 0,4 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 4 0,3 95
16 |Msco 1 kareropuun 70,0 65 45,5 0 71 0 91 30 [ 30 67 |104] 0 71 | 74 0 536 44,7 98
17 |lpimara 1 kareropun™ 35,0 75 27,0 59 70 42 0 0 0 0 0 42 63 [ 21 | 42 338 28,2 104
18 |CyOmpoayKThI (II€4eHB, SI3BIK, CEPALE) 30,0 30 9,0 0 0 0 0 0 57 0 0 0 0 0 57 114 9,5 105
19 |Pri0a -dume 58,0 50 27,0 0 50 | 109 | O 59 0 50 0 59 0 0 0 327 27,3 101
60 |Mosoko 300,0 50 150,0 | 412 | 120 | 168 | 157| 57 | 72 0 |[260| 57 | 75 [ 140| 165 | 1683 | 140,2 93
21 |KuciomMos1049HbIe IPOTYKThI 150,0 45 67,5 0 80 160 0 80 | 160 0 0 0 0 160 | 160 | 800 66,7 99
22 |Tsopor 50,0 55 27,5 45 0 0 45 80 0 45 | 45 | 80 0 0 0 340 28,3 103
23 |Cmerana 10,0 50 4,5 0 0 0 10 0 12 0 10 0 0 10 | 12 54 4,5 100
24 |Coip 10,0 60 6,0 5 0 15 0 0 10 15 15 0 0 15 0 74 6,2 103
25 [Macio ciuBo4HOE 30,0 50 14,0 16 15 20 18 7 15 12 121 7 17 | 15| 15 168 14,0 100
26 |Macio pactutenabpHOe 15,0 60 11,0 7 10 10 8 19 0 7 14 | 14 8 10 | 17 125 10,4 95
27 |Sliina 40,0 60 24,0 4 1 0 4 23 | 106| 6 0 | 23 1 0 | 113 | 279 23,3 97
28 |Comb 3,5 60 2,4 3 3 2 2 3 2 3 2 2 4 2 3 30 2,5 104

VYcpenuennsie HOpMBI utanust B coorBeTcTBuH ¢ CanlluH 2.3/2.4.4282-26 "CanutapHO-3IHAEMHIOIOTHYSCKHE TPeOOBAaHUS K OPTaHN3aiH OOIECTBEHHOTO MUTAHHS HACEIeHNs "



PacnpeneneHune aHepreTM4ecKkom LLeHHOCTU (KariopumHOCTH)
Ha oTAenbHble NpUeMbl MUK

CyTouHasi NoTPeGHOCTL B NULLEBLIX 3aBTpaK oben nToOIro
BewecTeax (CaHMnH2.3/2.4.4282-26) KKan % KKan % KKan % | HopMa
OHN 20%-25% 30%-35% 50%-60% 2350
1 564 24 860 37 1423 61
2 696 30 862 37 1558 66
3 594 25 800 34 1394 59
4 616 26 846 36 1463 62
5 590 25 848 36 1438 61
6 616 26 777 33 1393 59
NTOIO B cpegHeMm 3a Hegento 613 26 832 35 1445 61
7 574 24 857 36 1431 61
8 592 25 800 34 1392 59
9 590 25 841 36 1431 61
10 691 29 876 37 1567 67
11 586 25 807 34 1392 59
12 624 27 697 30 1321 56
NTOIO B cpegHeM 3a Hegento 610 26 813 35 1422 61
NTOIO B cpegHem 3a Heaento 611 26 822 35 1434 61




PacnpepeneHune aHepreTM4ecKom LLeHHOCTU (KaNnOpPUMUHOCTH)

CyTo4Has noTpe6GHOCTb B 3aBTpaK, 069.0,
nUwEeBbIX BellecTBax

(CaHMuH2.3/2.4.4282-26) KKan %
JHU 50%-60%

1 1423 61

2 1558 66

3 1394 59

4 848 36

5 1463 62

6 1393 59

7 1431 61

8 807 34

9 876 37

10 800 34

11 841 36

12 697 30

WUtoro 1128 48




CPEJIHEE ITOTPEBJIEHUE [MNMINEBbBIX HYTPUEHTOB

ITnmeBkle BemecTBa

JHu o MeHro benku r 60-70% Kupel r 60-70% YrneBonpl, r 50-60%
1 67,61 87,81 36,69 46,44 208,83 62,34
2 55,98 72,70 64,31 81,41 177,49 52,98
3 50,77 65,93 56,32 71,29 163,21 48,72
4 61,19 79,47 45,27 57,30 214,95 64,16
5 32,28 41,92 31,07 39,33 118,73 35,44
6 55,25 71,75 59,75 75,63 155,66 46,47
Hmozo 3a 6 oueii 323,07 69,93 293,41 61,90 1038,87 51,69
7 58,36 75,79 50,49 63,91 182,33 54,43
8 25,95 33,70 32,54 41,19 99,12 29,59
9 34,71 45,08 39,28 49,72 95,31 28,45
10 29,99 38,95 25,32 32,05 130,29 38,89
11 26,00 33,76 30,85 39,05 104,31 31,14
12 31,15 40,45 27,89 35,30 88,58 26,44
Hmozo 3a 5 oueii 206,15 44,62 206,37 43,54 699,94 34,82
HToro B cpeanem 3a 20 nHeii 44 57 42 53 145 43
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DenepanbHas ciy6a o Hax3opy B cdepe 3aLiMThl MpaB noTpebuTeNeH 1 Grarononyuus 4ej0BeKa
DenepanbHoe O10KETHOE YUPEKICHHE 30PaBOOXPaHEHH
«LIeHTp rurueHs! ¥ 3MMIeMUONOrHH B TroMeHcKoil obnactuy»
(PBY3 «lleHTp rurueHs! ¥ AMUaeMHoNoruu B TroMeHCKO#M 061acTh»)
XononunbHas, 57. TroMeHsb, 625027; Tenedon (3452) 56-79-90
e-mail: tocgsen@feuz-tyumen.ru; http:// www.feuz-tyumen.ru
OKTIO 74757016 OI'PH 1057200617759 UHH/KIIIT 7203158959/720301001
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r. TroMeHb
OKCIEPTHOE 3aKIIFOUEHHE

1. HaumeHoBaHHE yCIIyrH: 3KCIEPTH3a NPUMEPHOTO LMUKIMYHOrO 12-IHEBHOrO MEHKO OPSUYHX
3aBTPAKOB U 00€0B [l MUTaHUs JeTelt B 0011eobpa3oBaTebHLIX YUPEKACHHSIX B BO3pacTe
¢ 7m0 11 mert.

2. 3assurens: AO «KIIIT «LlentpansHbiity; opaaaueckuit agpec: 625031, r. TroMeHs, npoe3n
Maumckuii, 14 a/2; UTHH 7202147150, OT'PH 1067203206938.

3. llomywatens: AO «KIIII «lleHTpansHBIfY»; Mopuauueckuit agpec: 625031, r. TromeHs,
npoe3n [lanmckuit, 14 a/2; UTHH 7202147150, OT'PH 1067203206938.

4. HopmaTuBHBIE IOKYMEHTBI, HCIOJB3yEMblE OKCIEPTOM IpPH MPOBEACHUH OSKCIEPTH3BIL:
CanlluH 2.3/2.4.4282-26 «CaHHUTapHO-3MHUAEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBAHUA K OpraHH3aLliH
obmecTBeHHOro NMuTanus Hacenenus» (nanee CanlluH 2.3/2.4.4282-26).

5. CaHHTapHO-3MUIEMUOIOTHYECKOM IKCIEPTU30H YCTAHOBIEHO:

Ha ocHomanuu 3assku Ne 191220 ot 19.08.2026r. paccMOTpeHO MpUMEpHOE UUKIHYHOE 12-
IHEBHOE MEHIO TOpSYMX 3aBTPaKkoB M 00€OOB I NUTaHMs OeTeH B 0O0reoOpa3oBaTenbHBIX
YUpPEKACHUSIX B Bo3pacTe ¢ 7 1o 11 ner.

TexHuKO-TeXHONOru4YecKye KapThl pa3paboTaHbl Ha OCHOBAHUU!

1. COopHuK penientyp ONION U KYTHHAPHBIX U3NENUi 1A IpeANpHATHH 00IIeCTBEHHOTO
nuTaHus npu obiieobpasoparensHbIx mKonax — M.: Xnebnpoaurdopm, 2004r.

2. C6opHuk penentyp, OMI0N W KyJIMHAPHBIX HU3IEHMHA IUI MUTAHUA INKOJIBHUKOB,
Mocxksa «/lenu npunaT» 2005T.

3. C6opHEK peuentyp, OmOO H KYJIHHAapHBIX H3IENUH I8 MUTaHHA IIKOJIHHHUKOB,
Mocksa «Jleau npunt» 2011r.

4, COOpHUK TEXHOJOTHMYECKUX HOpPMAaTHBOB, PELENTyp OMION M KyJIHHApHBIX H3NCNUi
JUISL MOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTebHbIX YYpexaeHui — Ilepme: Ypanbckuit MHCTUTYT muTanus, 2004r.

5. COopuuk penentyp OMOX W  KYJIHHapHbIX M3ZENHH U1 0Oy4aroMxcs

obpa3oBaTeapHbIX Opranu3auui — Mocksa, 2022r.



IlpencrapneHa aHHOTAIMA K MEHIO FOPSYMX 3aBTPAKoB U 00€HOB IS BO3PACTHOHN KaTeropuu
¢ 7 no 11 neT, HaKOMUTENbHAs BEAOMOCTh, TabnuNa: cpeaHee nNoTpeOIeHUE NHIIEBLIX HYTPUEHTOB,
TabNHMIA: pacupefieleHHe SHepreTHUecKod MeHHOCTH (KaTOpHHHOCTH) HA IpHeM [NHINM JUIL
obecrieyeHus MNUTaHMeM Jereldi, oOydarommxcs B 00ue00pa3oBaTeNbHBIX OpPraHU3ALUAX, T
oprasu3aTopoM nurtanus BeictynaeT AO «KomOunat mxonsHOro nuranus «LIeHTpaIbHBIHY.

Menro paszpaborano Ha mepuon 12 mHeit, [ist BO3pacTHOH rpynnbl gereit ¢ 7 go 11 ner, B
COOTBETCTBHUM C peKOMeHayeMoil (oOpMOH COCTaBICHHS NPUMEPHOIO MEHIO (IpUiloXeHue 8
CanlluH 2.3/2.4.4282-26), uto cooTBeTCTBYET NOANYHKTY 4 myHkTa 59 CanlluH 2.3/2.4.4282-26.

[MpuBoASTCS CCBUIKM Ha peLeNnTypbl HCIONB3YEMBIX ONIOA M KyIUMHApHBIX H3JENUi.
TlpencraBneHbl TEXHOJIOTHYECKUE KapThl, paspaboTaHHbie AO «KoMOMHAT MIKOJEHOIO MUTAHMS
«llenTpasibHblity, yTBepkAeHHble aupekTopoM AO  «KomOHHaT MIKOJBHOIO  [HUTaHHUA
«llentpanbHeliiy. HaumMeHoBaHus Omiog W KyJIHHAapHBIX M3JCIMH, YyKa3splBaeMble B MEHIO,
COOTBETCTBYIOT WX HAUMEHOBaHMSAM, YKa3aHHBIM B TEXHOJIOTHYECKMX [OKYMEHTax, 4YTO
cooTeeTcTBYyeT Tpebopanusm nynkTa 11 CanlluH 2.3/2.4.4282-26.

MeHro mpeaycMaTpuBaeT pacrpenclieHue OMol O OTAECNbHBIM [IPHEMaM NHMIIM — 3aBTpakK,
o6en. Ha momo 3aBTpaka B cpenHeM 3a Hexemo npuxoxutca 20 - 25% (py HOpMHpPYEMOH
xanopuitHoctd 20 - 25%) 0T CyTOYHOM NOTPEOHOCTH B NMINEBLIX BELICCTBAX W 3HEPIUU; HA OO
obena B cpenueM 3a Hememo npuxonurcs 30 - 35% (npu HopMmupyeMoii kanopuiisocts 30 - 35%) ot
CYyTOYHON MOTPEOHOCTH B MHINEBBIX BEIECTBaX M OJHEPrHu. IIpuMepHOe MeHIo paspaboTaHo ¢
y4eToM (PU3HOIOrHYECKUX OTPEOHOCTEH B SHEPTUH M IMIUIEBLIX BELIECTBAX A/ JAETEHW BO3pacTHOH
rpynnet ¢ 7 o 11 mer, 4yTo COOTBETCTBYeT TpeOOBaHUAM NOANYHKTa 2 myHKTa 59, Tabmmue I
npunoxxenus Ne 9 CanlluH 2.3/2.4.4282-26.

JlomyckaeTcs B TeYEHHE IHs OTCTYIUICHHE OT HOPM KaJIOPHIHOCTH 3aBTpaka B IIpezenax +/-
5%, cpeIHUH NPOUEHT MHIIEBOW ILEHHOCTH 3a HEAEMO COOTBETCTBYET HOpPME, NPHBEICHHOH B
tabmuue Ne 3 mpunoxenus 10 CaulluH 2.3/2.4.4282-26, 4To COOTBETCTBYET TpeOOBaHUAM
noanyHkra 2 «» nynkra 59 CaunlluH 2.3/2.4.4282-26.

CyMMapHBbI# 00beM IOTOBBIX GMION NS YKa3aHHOH BO3pacTHOH rpymisl (¢ 7 no 11 neT) Ha
3aBTpaK cocrasiser He meHee 500r, Ha oben — He MeHee 700r, 4TO COOTBETCTBYET TpeOOBaHUAM
MONNYHKTY 2 nyHKra 59, tabnuue 3 mpunoxenus Ne 9 CanlluH 2.3/2.4.4282-26.

B npuMepHOM MEHIO AoIycKaeTcs KOMOUHAINS Pa3sNuyHbIX OJII0M 3aBTpaKa ¢ yMEHbIIEHHEM
BLIXOJA OTHAEIBHBIX OO B OmNpeleNieHHble OHU IPH YCJIOBHM COXPaHEHHS CYMMapHOH MacChl
3aBTpaKa B COOTBETCTBUM ¢ TpeGOBaHUAMH MOAMyHKTA 2 MyHKTa 59 u Tabauup! 1 npunoxenus Ne 9
CanlluH 2.3/2.4.4282-26.

B coorBercTBMH ¢ moanyHkTomM 6 mnyskra 59 CanlluH 2.3/2.4.4282-26, nna
JOTOMHUTENBHOrO OOOTallleH|sl paluoHa INHUTAaHUS JeTe MUKPOHYTPHUEHTAMH HCIIOJIB3YHOTCS
CJIeAYIOIIME IPOLYKTHI:

Ne HanmeHnoBaHnue nponykra Jlo6aBku, ucnosp3yemsle 1d oborameHus
n/n

1. Cons HogupoBaHHas Viox

2. Monoko oboraiieHHoe I71011, CEJIEH

3. Mon10X0 BUTAMUHU3UPOBAHHOE Buramuns: A, Bl, B6, C

4. KucnoMonoynsie npoIyKTh Buramuns! A, Bl, B2, C

5. Kakao «Butomkay (13 BUTAMHHOB) Buramunm A, E, 13,C,B1,B2,B6,B12,K1,PP,

B5,B9, B7

6. Kakao «Bwurorikay (¢ Butamurom C) Butamun C

7 [Teuenre «TroMeHOUKA» PP,B6,B1, B2, B9, xene3o, Butamun C

8. Tropoxoxk «Pactuiuka» Kaneuwuii, Butamun 13




9. Xneb «Pabunymkay Buramunnl B1, B2,B6,B9, PP, xene3o, kanbuui

10. Xneb «JapHuikuii» Burtamunusl B1, B2,B6,B9, PP, xene3o, kanbumii

11. Xnebd «HuxomnaeBckuii» Hoxn

12. Kucenb BUTaMUHU3NPOBAHHBII But A, E, 113,C,B1,B2,B6,B12,K1,PP, B5,B9, B7,
«Burormka» OeTa-KapoTHH

B nemnax npoduiakTiHky Honoae@UIUTHBIX COCTOSHUM Y A€Tel U NOAPOCTKOB HCIONL3YETCH
UCKIIIOYHTENBHO COJb MOBapeHHas MHILOeBas HOOUpOBaHHAs IpU IPUIOTOBIEHHH ONIOH U
KYJIHMHAPHBIX M3OENUHN, a TAKKE BO BCEX XN€O00YIOUHBIX H3AETUAX H OBOIIAX BAKYYMHOM CYIIKH.

B mensgx noBBINEHHs BHTaMMHH3ALHM YYTEHO WCIIOJNB30BAHWE BHTAMHUHHU3HPOBAHHOM,
oboramesHol MHMKDOHYTPHEHTAMH H IPEeOHOTHKOM MOJIOYHON W KUCIOMOJIOYHOM IMIPOAYKIIHH,
oforammeHHOro BUTaMHHaMH XJieba.

IIpexycMoTpeHa BBIZada 3aMOPO’KSHHOH MOIJIOYHOM HPOXYKUHH «MOpPOXKEHOE MOJIOUHOE,
npu GOPMHUPOBAHHH MEHIO YYHTHIBAETCSl CE30HHOCTH BBLIAYM JAHHOrO IPOAYKTa, a UMeHHO: ¢ 01
ceHTs0ps 1o 15 oktsabps, a Takxke BeceHHe-NeTHUH nepuon ¢ 01 ampens no xonna masd. Beimaua
MOPOIKEHOI'0 BO3MOXKHA HCKITFOYUTENBHO B YCTAHOBICHHEIN NIEPUO U C YYETOM MOTOJHBIX YCIOBHIA,
OpH pPE3KOM TMOHMXEHHHM TEMIEPAaTyphl BbLIaYa MODOXKEHOIO 3aMeHSeTcs Ha MOJOYHYIO
npoxykuuoo. KpaTHOCTh BBIZaYM B yKa3aHHBIE Iiepuonsl He dame | paza B 10 gueit. [Ipm
BKIIIOYEHUM B MEHIO MOPOXXEHOT0 YYHTHIBACTCS NHIIEBAS [IEHHOCTH IPOJAYKTa, KOTOpas HACHTHYHA
MOJIOYHOH IPOAYKLKH, BKIFOUEHHOH B MEHIO, C Y4€TOM KOPPEKTHPOBKH Macchl MPOAYKTa H obrmei
NMULICBOH IEHHOCTH 3aBTpaka.

B MeHIO BKIIIOYEHBI OBOMIM BaKyyMHOH CYIIKH, TEXHOJOTHsS HPHUIOTOBJIEHHS KOTOPBIX
[IO3BOJIAET BBICYIIMTHL OBOIIU ¢ ko3pdumuentoM 1 x 10, T.e. ymakoBka 12r. cyméHBIX OBouIeH
SBJISIETCS TOJHOLEHHOH 3ameHod 120r. oBome#. Ilpu cymke oBowel HcCHoib3yercs
BBICOKOOJIEMHOBOE Maclo U HomupoBanHas coib (0,5%).

B npuMepHOM MEHIO OTCYTCTBYIOT IHINEBas IPOAYKLUMs, KOTOpas He OOIyCKaeTcs IpH
OpraHu3alliy IMUTaHHUs OeTel, B COOTBETCTBUU ¢ moanyHkToM 10 mynxTa 59, npunoxennem Ne 6
CanlluH 2.3/2.4.4282-26.

3AKJIFOYEHHUE
[IpencraBnennoe MpUMEpHOE LUUKIMYHOE |2-IHEBHOE MEHIO rOpA4YHX 3aBTPakoB M 00enoB
IUIS TIHTaHus JeTeil B 001mieobpa3oBaTeNnbHbIX YUpEXKISHHAX, Bo3pacTHas Kareropus: ¢ 7 no 11 et
paspaborannoe AO «KIIII «IlenTpansusii», coorBeTcTByeT Tpeboanusam CaulluH 2.3/2.4.4282-
26 «CaHHUTapHO-3MUAEMHONOTHYecKue TpeOOoBaHUS K OpraHu3auMy OOINECTBEHHOIO IHMTaHHUS
HaceJIeHHs.

Bpau 1o rurueHe neTed U NOOPOCTKOB ///' / 77 J.I'. [llaeBa
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