
«ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ 
УПОТРЕБЛЕНИЕ НИКОТИНОСОДЕРЖАЩИХ 

ВЕЩЕСТВ»



Задача родителя объяснить подростку, что основная черта
взрослого человека – ответственность за собственные
поступки, за свою жизнь, в том числе и за здоровье.
Никто не хочет попасть в зависимость от потребления
химических веществ. Только взрослый человек отвечает за
свой выбор, прежде чем сделать какой-то шаг, он все
взвешивает.
Умение самостоятельно принимать решения, не
поддаваясь давлению других людей и оценивание своих
поступков и их последствия — это путь к истинному
взрослению.



Рекомендации для родителей.

1. Общайтесь друг с другом.
2. Выслушивайте друг друга.
3. Ставьте себя на его место.
4. Проводите время вместе.
5. Обратите внимание на то, с кем общается ваш
ребенок. 6. Помните, что Ваш ребенок - личность.
7.Подавайте положительный пример.
8. Помогайте детям ставить реалистические цели.
9. Исправляя ошибки, критикуйте поступки и
действия, а не самого ребенка.
10. Давайте ребенку настоящую ответственность.
11. Показывайте и говорите детям, что вы их любите.
12. Научите ребенка противостоять давлению
сверстников.

2. Выслушивайте друг друга.3. Ставьте себя на его место.3. Ставьте себя на его место.5. Обратите внимание на то, с кем общается ваш ребенок.
12. Научите ребенка противостоять давлению сверстников.



Что предпринять если возникли подозрения, что ребенок стал употреблять
психоактивных вещества или наркотики?
- будьте открыты для общения с подростком;
- откровенно, доверительно поговорите с подростком о своих опасениях, подозрениях;
-будьте аккуратны и тактичны. Необоснованные обвинения в употреблении
психоактивных веществ могут нанести психологическую
-травму подростку и привести к противоположным эффектам, вы можете потерять
доверие и связь с ребенком;

- сохраняйте уважение к личности при любых обстоятельствах, позволяйте подростку
озвучивать даже ошибочные утверждения. Это даст Вам возможность лучше понять
ситуацию и адекватно на нее реагировать;
- не критикуйте, не обвиняйте его;
- выскажите собственное мнение относительно сложившейся ситуации;
- сохраняйте доброжелательность и искренность в вашем общении;
- предложите помощь
- в случае развития острых состояний у подростка (в результате употребления
психоактивных веществ) обратитесь за медицинской помощью.



В соответствии с ФЗ РФ от 7.03.2005 г. № 11-ФЗ «Об
ограничениях розничной продажи и потребления
(распития) пива и напитков, изготовляемых на его
основе» не допускается потребление (распитие) пива и
напитков, изготавливаемых на его основе:
1) в детских, образовательных и медицинских

организациях;
2) на всех видах общественного транспорта (транспорта

общего пользования) городского и пригородного
сообщения;

3) в организациях культуры (за исключением
расположенных в них организаций или пунктов
общественного питания, в том числе без образования
юридического лица),

4) физкультурно-оздоровительных и спортивных
сооружениях;

5) несовершеннолетними, кроме того, в любых
общественных местах



Ответственность несовершеннолетних:
К административной ответственности по указанной статье, 

может быть привлечено лицо, достигшее возраста 16 лет. 

Кодекс  административных правонарушений (КоАП РФ):
Статья 20.20 в соответствии с которой распитие пива и изготавливаемых
на его основе, алкогольной и спиртосодержащей продукции в
общественных местах влечет наложение административного штрафа.
К общественным местам, где запрещено распитие спиртных напитков,
относятся:
❖детские организации;
❖ образовательные и медицинские организации
❖все виды общественного транспорта (транспорта общего пользования)
городского и пригородного сообщения;
❖организации культуры;
❖физкультурно-оздоровительные и спортивные сооружения,
улицы,
❖стадионы,
❖скверы, парки и другие общественные места. 



ст. 20.22 «появление в состоянии опьянения
несовершеннолетних в возрасте до 16 лет, а равно
распитие ими пива и напитков, изготавливаемых на его
основе, алкогольной и спиртосодержащей продукции,
потребление ими наркотических средств или
психотропных веществ без назначения врача, иных
одурманивающих веществ на улицах, стадионах, в
скверах, парках, в транспортном средстве общего
пользования, в других общественных местах - влечет
наложение административного штрафа на родителей
или иных законных представителей
несовершеннолетних в размере до двух тысяч рублей.



Употребление психотропных веществ, новых потенциально 
опасных психоактивных веществ без назначения врача преследуется по 
закону!

За употребление наркотических средств или психотропных
веществ без назначения врача либо новых потенциально опасных
психоактивных веществ КоАП РФ предусмотрена ответственность в
виде штрафа в размере до пяти тысяч рублей или административный
арест на срок до пятнадцати суток (ч. 1 статьи 6.9 КоАП РФ).

За вовлечение несовершеннолетнего в употребление новых
потенциально опасных психоактивных веществ или одурманивающих
веществ ст. 6.10 Кодекса об административных правонарушениях
установлена ответственность в виде штрафа в размере до трех тысяч
рублей.

С февраля 2015 года Уголовным кодексом РФ установлена
ответственность за оборот новых потенциально опасных
психоактивных веществ (соли, миксы, спайсы), максимальное
наказание за которое - до 8 лет лишения свободы (ст. 234.1 УК РФ).



За незаконное приобретение, хранение, перевозку, изготовление
наркотических средств лица привлекаются к уголовной
ответственности по статье 228 Уголовного кодекса Российской
Федерации, предусматривающей наказание до 15 лет лишения
свободы.


