
План работы клуба «Школа любящих родителей»
на 2024-2025 учебный год.
 
	№ п/п
	Тематика
	
	Цель
	Возрастная группа родителей 
	Дата проведения
	Форма проведения

	1.
	«Школа общения с первоклассником»
	1. Возрастные особенности детей 6-7 лет
2. Развитие психических процессов у детей: развитие воображения и восприятия; развитие памяти и мышления. 
3. Здоровая семья – здоровый ребенок. 
4.Психологические причины неуспеваемости школьников и их предупреждение.
5. Позитивный подход к воспитанию детей как условие гармоничных   отношений  «родители – дети»
	1 классы
	Сентябрь
	Семинар-практикум

	2.
	Формирование здорового образа жизни: вредные привычки и как им противостоять.
	Позитивная профилактика всех видов зависимости от психоактивных веществ (ПАВ) среди подростков путем формирования гармоничной личности, через осознание ценности здоровья.
	5 – 10 классы
	Октябрь
	Круглый стол

	3.
	«Конфликты с ребенком: как их избежать?». - Психологические особенности детей младшего школьного возраста - Как правильно поощрять и наказывать ребенка. Копилка полезных советов.
	Способствовать формированию у родителей представлений о конфликте, развитию у них умения понимать причины возникновения конфликтных ситуаций. Помочь родителям проанализировать свое родительское поведение, заострить внимание на положительных моментах воспитания ребенка, формах проявления любви к ребенку. 
Способствовать осмыслению конфликтной ситуации и путей выхода из неё, роли матери и отца в формировании семейной атмосферы.
	1 – 5  
классы
	Ноябрь

	Семинар-практикум

	4.
	Профилактика депрессии и суицидального поведения у подростков.
	Профилактика депрессии и суицидального поведения среди подростков, развитие стрессоустойчивости, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся.
	5 – 11  
класс
	Ноябрь
	Круглый стол

	5.
	«Мои родители в разводе» воспитание в неполной семье. 
	Развитие психологического контакта с ребенком.  Овладение приемами позитивного взаимодействия с ребенком в период развода родителей. 
	1 – 6  
класс
	Декабрь
	Круглый стол

	6.
	«Цифровое воспитание или кибербезопасность ребенка в современном мире».
	Обучение взрослых навыкам наблюдения, принципам и методам конструктивного взаимодействия с детьми в интернет-среде.
	3 – 7 
 классы
	Январь
	Семинар-практикум

	7.
	Роль отца в воспитании детей.
	Формирование у родителей (отцов) учащихся чувства ответственности за воспитание своих детей, подчеркнуть главенствующую роль семьи в процессе воспитания личности ребенка на разных возрастных этапах.
	1 – 4 
 классы
	Февраль
	Круглый стол

	8.
	Профилактика употребления ПАВ.
	Позитивная профилактика всех видов зависимости от психоактивных веществ (ПАВ) среди подростков путем формирования гармоничной личности, через осознание ценности здоровья.
	5 – 10   классы
	
Март
	Круглый стол


	9
	Профилактика депрессии и суицида у подростков.
	Профилактика депрессии и суицидального поведения среди подростков, развитие стрессоустойчивости, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся.
	5-11
 класс
	Март
	Круглый стол

	10
	Профилактика «Буллинга».
	Информирование родителей по вопросам «Как помочь своему ребёнку не стать жертвой травли? Что делать, если ребенок столкнулся с насилием в коллективе? Как вести себя, если ребенок, стал зачинщиком буллинга?»
	2-6 
классы
	Апрель
	Круглый стол

	11
	Безопасные каникулы: организация отдыха, оздоровления и занятости учащихся в летний период
	Информирование родителей об  организации отдыха, оздоровления и занятости учащихся в летний период
	4-8 классы
	Май
	Открытый микрофон



